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CnuchbK Ha ChKpalleHUATA

AAC — amuompoguuHa aamepaana ckaeposa

VBB — uskycmBena 6eaogpobna Benmuaauust

KC — kopmukocmepougu

MC — mHokecmBena ckaeposa

OBJII — ocmpa Bv3naaumeana gemueaunusupawa noaupagukyaoneBponamus

OJIEM — ocmbp guceMUuHUpaH eHuedasoMueAum

™ — mpan3Bep3aseH MueAum

TIO — mepaneBmuuna naazmadepesa

XBAIT — XpOHUYHA Bb3nasumeana gemueAunusupawa noaupagukysoneBponamust

AAN — American Academy of Neurology

Anti-MuSK - anti-muscle specific tyrosine kinase (musk) anmumeaa

ASFA — American Society for Apheresis

CMV — cytomegalovirus

EBV — Epstein-Barr virus

EFNS — European Federation of Neurological Societies

FDA — Food and Drug Administration

HIV — human immunodeficiency virus

HSV — herpes simplex virus

IVIG — intravenous immunoglobulin (unmpaBenosen uMyH02A00yAUH)

LDL — low-density lipoprotein cholesterol (HuckonaAbmHuocmeH Xoaecmepoa)

MGUS — monoclonal gammopathy of undetermined significance (MoHokAoHaAHU 2amManamuu
C HeonpegeAeHa 3HauumMocm)

NIH — National Institute of Health

NMO-IgG - anti-aquaporin-4 antibodies (anmumeaa cpewy akBanopun 4)

PANDAS — Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric Disorders Associated with Streptococcal infections
(ITeguampuunu aBmoumynHu HeBponcuxuampuunu 3ab0asBanus, acoyuupanu cbe cmpenmokokoBa
undekuust)

PML — progressive multifocal leukoencephalopathy (npozpecuBna myamugokaana aeBkoenuedasonamusi)

TPV - total plasma volume (momaaen naasmen obem)

VGKC — voltage-gated potassium channels (Boamazkno-3aBucumu kaaueBu kanaau)
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BBBEJIEHIE

Tepmunbm adepesa npouzausa om 2pbuku esuk (apaipeoic)
u oykBaano ce npeBexkga kamo "omuemane". Apepesama e
Memog, npu kotimo kpbBma Ha nayuenm uau goHOp npemu-
naBa npe3 meguuuncko ycmpoticmBo, kbgemo ce omgeassm
egun uau noBeue komnonenmu, a ocmanasama kpwB ce Bpovwa
o0pamuo B opaanusma c uau 6e3 ekcmpakopnopaano aeuenue
uAu 3amecmBane na omgeaeHume koMnonenmu.

Cnopeg ASFA memogume na adepesa BkalouBam agcop-
OomuBna yumadepesa, ekempakopnopaana pomodepesa, ce-
AekmuBno dpuampauuonHo omempansBane, umynoagcopouus,
LDL - adepesa, aeBkouumadepesa, mpombouumodepesa,
epumpouumeHn odmeH, peodepesa, naazmadepesa, mepaneB-
mu4eH NAa3MaoOMeH.

Tepmunume mepaneBmuyuna naazmadepesa u mepaneBmu-
4yeH naazMaobMen ce u3noa3Bam kamo cunonumu, nopagu
koemo B nacmoswust koncencyc cMe npueAu noHsImuemo me-
paneBmuuna naazmadepesa ga ce Bbanpuema B cMucbaa Ha
mepaneBmuyueH nAa3MaoOMeH.

TepaneBmuunama naasmadepesa (mepaneBmuunusm
naazmMaodMeH) e ocHoBen adepezen Mmemog B Aeuenuemo Ha
peguua neBpoaozuunu 3a60aaBanus. ITpu yacm om msx edek-
muBrocmma Ha Memoga € gokaszana, a npu gpyza - npeg-
cmosim npoyuBanust 3a eBenmyaanomo my ymBopzkgaBane.

I. TEPAIIEBTIYHA IVIABMAQEPE3A -
ONPEJEJIEHUNE, XAPAKTEPUCTUKMH, ITPVHITNIIN

ITaazmadepezama (mepaneBmuuHusim naa3zmMaoOMeH) e
npouegypa, npu kosmo naazmama ce ¢uampupa u omempa-
ns18a om kpbBma kamo omempanenusim o6eM naasma ce 3a-
MecmBa cbe 3amecmumeaen pasmBop B cvomuowenue 1:1.
Pazgeassnemo na naazamama om kaembunume komnonenmu na
kpvBma mozke ga ce nocmuene upe3 uenmpodyaupane uAu
MeMOpaHHa duampauusi.

IIpouegypama e nogxogsiia 3a omcmpansiBane Ha cyoc-
manuuu >15 000 Da (anmumeaa, umynHu komnaekcu,
Meguamopu Ha Bb3naaumeanust omaoBop, kpuoaaodyaunu, me-
Aanoma aeku Bepueu, engomokcunu, xoaecmepoa cbgbpkawu
AUNONPOMEUHU U gp.).

ITaazmenusm noayzkuBom onpegeast koako 6bp30 we ce
Bb3cmanoBam naasmenume HuBa Ha namozenume, caegoBa-
meAaHno koako uecmo ga ce npuaazam mepaneBmuunume kyp-
coBe.

3amecmBawume pazmBopu Mo2am ga 6bgam kpucmaao-
ugnu uau koaougnu. Kpucmaaougnume pasmBopu gocmaBsm
0bem, eaekmpoaumu u npocmu Bwveaexugpamu. Hati-gobpe e
kpucmaaougnume pazmBopu ga ce cbuemasim ¢ koaougHu.

Koaougnume pazmBopu gocmaBsm obeM u 6eambuu u
noggvpzkam koaougoonkomuunomo naasteane. V3noazBam ce
Human-albumin uau npsicno 3ampasena naasma.

ITpu u3noa3Banemo na Human-albumin kamo 3amecmume-
AeH pazmBop ce cBekga go munumym pucka om 3apassBane ¢
xenamum, HaMmaAsiBam ce Meguamopume Ha Bb3nasenuemo u
yecmomama Ha aaep2udnume peakuuu e cpaBaumeano Hucka.
IIpu u3noa3Banemo Ha Human-albumin He ce Haaaza onpeg-
eAastHe Ha kpwvBroepynoBa coBmecmumocm. Hegocmambuyume
ca cBovp3anu ¢ no-Bucokama uena Ha aeueHuemo u auncama B
pasmBopa na pakmopu na kpvBocbcupBanemo u uMyHo2A00y-
AUHU.

IIpsicno 3ampazenama naasma cbgbpka pakmopu Ha kpo-
BocbcupBanemo u umyHno2a00yAunu, Ho gaBa no-Bucok npo-
ueHm Ha aaepz2uvHu peakuuu, cbwecmByBa munumaaen puck
om XeMOoAUMuuHU ycaosknenus u 3apassBane ¢ xenamum C u
HIV. Heobxogumo e onpegeasine na kpbBuozpynoBama cbB-
Mecmumocm.

Hati-uecmume ycaoxknenust om npuaokenuemo Ha naas-
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Madepesa ca cBobpsanu ¢ undekuuu u npodaemu ¢ kpbBocwbeup-
Banemo.

[Tpegnouumanusim anmukoazyaanm npu naazmagepesa e
heparin, Bvnpeku ue npu uenmpodyaupawume ycmpoticmBa
no-uecmo ce uznoasBa citrate.

Qopmyasama 3a usuucasBane na obGema naasma, kotimo
nogaeku Ha 3amecmBane, ce 6a3upa Ha me2aomo, Bucouunama
u cmotinocmma Ha xemamokpuma (Hct).

OpuenmupoBbuno 3amecmBanusim naazmen 06eM e 0koao
40 ml/kg.

ITpumepna ¢opmyaa 3a uzducasBane Ha obema naazma,
nogaekaw, Ha 3amecmBane: Ileausm kpoBen obem (Total
Blood Volume =TBV) = meaaomo Ha nayuenma B kg x 70
ml/kg naasmen odem (Plasma Volume = PV) = TBV x (100~
Het %).

ITpumep: 3a 70 kg nayuenm, naazmenusim obeM we 6bge:
TBV = 70 kg x 70 ml/kg = 4900 ml PV = 4900 ml x (100-41%)
= 2891 ml uau npubauzumeano 3000 ml.

OuakBanume epekmu om naazmadepezama ce pazgeasim
Ha:

* kpamkocpounu — uzducmBane Ha uupkyaupawu Bpegau
cyocmanuuu (umynnu komnaekcu, Monokaonaanu 2ama-
2A00yAuHU, npomeun-cBovp3anu mokcunu).

* cpegrocpounu — noBuwaBane na engozennama Bb3moxk-
Hocm Ha Makpogazume 3a cBbp3Bane ¢ umyHo2A00yAuHU
u nogoOpsiBane Ha uyBcmBumeaHocmma Ha aHMUMSIAO-
cekpemupawume kaemku kbm umynocynpecuBuu aekap-
cmBa.

* gvaeocpounu — ouakBam ce epekmu 3a gba2ocpouna umy-
HOMOgyAauusi, koumo He ca godope npoyueHu.

II. HEOBXO VMU YCJIOBVISI 1 AJITOPUTHBM 3A
IMPOBE2KJIAHE HA TEPAIIEBTUYHA
INTABMAQEPE3A

A. Ipegu npoBeskganemo na npoyegypama nayuenmsm
3agvaikumeano mpsoba:

1. 1a 6bge nocmaBen na Mmonumopen konmpoa. Munumym
ce MOHUmMopupam guxameAHna yecmoma u kucaopogna
camypauusi, nyac, HeunBasuBno kpuBuo nHasazane, mem-
nepamypa (akcuaaphna, pekmaana).

2. la uma nocmaBeHn MHO2ONbMEH UeHmpaaeH/nepudpepen
Benoszen kamemwp.

3. a uma nocmaBen gBynbmen Bucokogebumen uenmpa-

AeH Benoszen kamemwp.

. [la uma nocmaBena Ha3o-zacmpaaHa conga (npu HyXkga).

. a uma nocmaBen ypempaaen kamemsp (npu nykga).

6. Jla 6bge unmyOupan/mpaxeomomupan u nocmaBen Ha
MBB uau aekyBawusm ekun ga uma 2omoBnuocm 3a
cnewna unmybauust ¢ Bb3mozknocm 3a VIBB npu 3anaaw-
Bawa guxameAna HegocmambyHOCM.

7. AekyBawusm ekun ga uma 2omoBHocm (Megukamenmu
u obopygBane) 3a uszBwvpwBane na kapguo-nyamonasna
pecycuumauust npu Heobxogumocm.

TSN

. Obwu noaoskenus na TIIQ:

3agbakumeano e Haauvuemo Ha gBa Bucokogebumnu goc-
mobna: omBekgaw, kamembp om nauuenma koM anapama
(»apmepuaaen“) u om anapama koM nauuenma (,,8enozen”).

Anmukoazyaanmsm (citrate uau heparin) ce go6aBs kom
kpbBHus ,,npe-naazmen” puammbp, 3a ga ce npegomBpamu koa-
2yAauusima.

Omgeaenama om nauuenma kpw8 ce ¢puampupa npes no-
pecma membpana (kaemwbuen cenapamop) kbgemo ce omgeast
naazmama om ¢popMeHume eaeMenmu (epumpouumu, aeBko-
uumu, mpombouumu).

Ipu Bucokogebumen kpwBen mok (100 ml/min) maakume
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Moaekyau kamo uumokunu, kakmo u 2oaemume moaekyau
kamo aabymun u umynoz2a00yAunu 6uBam aecHo omcmpaHenu
om ocmanaaama kpwB — ¢ koepuuuenm >0,95.

Taka ,npeuucmenume” popmenu eaemenmu ce cmecBam
cbe 3amecmBawust pasmBop (npsicHo 3aMpaseHa naasma, pas-
mBop Ha albumin u puszuoao2uyeH cepym) u odbpamuo ce Bpb-
wam kbM nayuenma.

Egun kypc na TIT(] omuema cpegho 2-6 yaca npu ckopocm
Ha naazmaodmena 1300 go 3000 ml/uac, B 3aBucumocm om Bu-
couUHama u me2Aomo Ha nauuenma, Buckosumema na kpsBma
u mexHuueckume napamempu.

B. OcnoBru acnekmu, nogaexkawu na oyerka npegu
3anouBane Ha Aewenue ¢ mepaneBmuuna niazmagepesa:
O6cbKnane

Bvb3 ocnoBa na nocmaBenama guaenosa u ucmopusma Ha
Hacmosiwomo 3aboasiBane Mo2am ga 6bgam o0cbgeHu noka-
3anusima 3a npoBexkganemo na mepaneBmuuna naazmadepesa,
kamo ce umam npegBug pesyamamume om nydaukyBanu u3-
caegBanust u konkpemnume puckoBe 3a nayuenma om npoue-
gypama.

B3aumoneiicrBus

CaegBa ga ce omueme Bw3geticmBuemo na mepaneBmuy-
Hama naazMadepesa Bbpxy HaauuHume cbnbmemBawu 3a60-
AsiBanust u npuemanu Megukamenmu (u 06pamHo).

Texnnuecku BBIpocH

IIpu B3emo pewenue 3a npuaazane Ha mepaneBmuuna
naazmadepesa caegBa ga ce nperuzupam Heodxogumusim odoem
3a 3amecmBane, Bugbm Ha U3noA3BaHUSAM 3aMeCMuUMEAEH pas-
mBop, Bugbm Ha u3noazBanama anmukoazyaauus u cbgoBusim
gocmbn.

TepaneBTuden nian

TpsadBa ga 6bgam odcvbgenu odwusim Opoil u/uau uecmo-
mama Ha mepaneBmuunume kypcoBe.

Kinunu4nu v 1a6opaTopHu MoKa3aTesn

Heobxogumo e npocaegsBane na gunamukama 8 aabopa-
mopuume nokazameau (nbana kpuBua kapmuna, Guoxumus,
eaekmpoaumu, UMyHO2A00YAUHU, XeMOCMAa3eH npodua) npegu
u caeg npoBekganemo Ha mepaneBmuuna naazmadepesa.

CaegBa ga 6bgam o0cbgeHu kaunuuHume u AabopamopHu
kpumepuu 3a npeycmanoBsiBane na mepaneBmuunust kypc.

Bpeme u msacToTo

Bpememo 3a 3anouBane Ha mepaneBmuunama naazmade-
pe3a mps10Ba ga ce npeuenu cnopeg kaunuunama kapmusa (no
cnewHocm, nAanoBa).

Baxkno e ga ce onpegeau msicmomo 3a npoBezkgane na npo-
uegypama (kaunuka 3a unmen3uBHO AeueHue, onepayuoHHa u
gp.). Ako cbemosinuemo Ha nauuenma usuckBa, moxke ga ce
00cbgu npeBekgane na 6oanus B cbomBemnomo 38eHo.

I'. Heobxogumu cneyuaucmu u anapamypa.

TIIO ce npoBezkga npegumno B ycaoBusima na unmensuB-
HO Aevenue. [TpoBekganemo na npouegypama uszuckBa npeg-
Bapumeano obcbkgane u cbBmecmuo ocbwecmBsBane om
Aekap-cneuuaaucm no ,,HepBru 6oaecmu” u cneyuasucm no
»2AHecme3sus u uHmeH3uBHo AeueHue”.

IIpouegypama caegBa ga ce npoBekga cvec cvBpemenen
anapam 3a ekcmpakopnopaano ouucmBane na kpoBma c Bo3-
MoxkHocm 3a Bucoko obeMen naazmen odMeH u Haii-Bucoku
cmeneHu 3a 3awjuma Ha nauuenma. Cmenenma Ha Hagexkg-
Hocm Ou caegBaao ga omeoBaps na eBponetickama mapka CE
u usuckBanusma na FDA 3a anapamypa om cvbomBemuust
kaac.

Heob6xogumo € u Haauquemo Ha MOHUMOpPHA cucmema 3a
nauyuenma ¢ Bv3moxknocmu 3a neunBazuBno MoHumopupane
Ha guwanemo u uupkyaauusima, kakmo u anapamypa 3a npo-

Boacapcka HeBpoaoeust Bulgarian Neurology 2

Bekgane na kapguo-nyamonaana pecycuyumauusi.

III. UTHAVKAIINN 3A TIPMJIOZKEHUETO HA
TEPAIIEBTUYHA IITTABMAQEPE3A IIPU
HEBPOJIOTMMYHUTE 3ABOJ/IIBAHVA

1. OcTpa BB3MATHTEIHA TeMHCTHHA3NPAIA
noaupaaukyiaoneBponatusi (OBJIII) /Guillain-Barre
CHHApPOM

A) Texka ¢popma

AAN: Bb3 ocnoBa nHa gannume om nocaegoBameanu u3z-
numBanus kaac I npoBekganemo na mepaneBmuuna naazma-
¢depesa ce ymBwpkgaBa kamo epekmuBno Aeuenue Hna
cungpoma Ha Guillain-Barre, kotimo e gocmambuno meXkwk,
3a ga yBpegu cnocobHocmma 3a caMOCMOSIMEAHO XOgEHe UAU
uzuckBa Mexanuuna Benmuaauusi. Y MecmHo e npuaokenuemo
Ha mepaneBmuuna naazmadepe3a B cayuaume nHa mekka
OBJIII, Bogewa go neBwvamokna camocmossmeana noxogka
uau usuckBawa mexanuuna Benmuaauus (HuBo A).

ASFA: TIIQ npu mexkkume ¢popmu na OBJIIT nonaga B
kameeopus 1A I, a ako ce npuaaea caeg mepanus ¢ IVIG - 2C
III. Cnopeg pesyamamume om Hakoako konmpoaupanu kau-
HUYHU uznumBaHusi Aedenuemo ¢ mepaneBmuyna naazmade-
pe3a moxke ga yckopu Bv3cmanoBsBanemo Ha MomophHama
¢dynkuus u ga Hamaau Bpememo Ha anapamua Benmuaauusi npu
60anu ¢ OBITII. Cnopeg nsikou npoyuBanust 8 SInonus u EB-
pona naazMadepe3ama HamaasiBa ekzauepdbauuume, ckbesaBa
npogbakumeanocmma Ha 3a00as8anemo u nogoopsBa goa-
20CpOYHama npo2HoO3a.

boarapckn Koncencyc: VMugukauuu 3a npoBekgane na
TIIQ uMa npu nauuenmu cbC cuzypHa guaznosa u meskku
¢$opmu Ha 3a60as8anemo ¢ guxameanu u gBueameanu Hapy-
wenust (HeBw3mokHa noxogka), koumo npognazkaBam ga ce
BaowaBam u gaBuocmma Ha 3a00asiBanemo ne npeBuwaBa 3
cegmuuu.

b) Jleka ¢popma

AAN: 3a aekume ¢popmu, npu koumo camocmosimeanama
noxogka e cbxpaneHna, naazmadepeszama e Bepossmuo edek-
muBha, 6a3upano Bopxy egunuuno kaac I npoyuBane. Ymecm-
HO e npuaokeHuemo Ha mepaneBmuuna naazmadepesa B
Aevuenuemo Ha aekume popmu na OBJITT (ruBo B). Hama goc-
MambYHO gaHHU 3a N0-gobpu pesyamamu om npuaokenuemo
na TTIO uau IVIG npu aeuenuemo Ha ackume ¢popmu Ha
OBZIIL.

ASFA: TII(Q nonaga 8 kamezopust 1A 1, a ako ce npuaaea
caeg mepanus ¢ IVIG - 2C 111

Bboparapckn Koncencyc: Hsama ungukauuu 3a npuaokenue
na TIIQ.

2. XponnyHa Bb3NAINTeTHA JeMUeTMHU3HPaIa NoJiu-

papukyjaonesponatusa (XB/III)

AAN: TTIQ e epekmuBen memog 3a kpamkocpouno aeue-
nue Ha XBJII, kamo gannume ca 6a3zupanu Bupxy gBe kau-
HuuHu usnumBanus kaac I. E¢ekmbm om mepaneBmuunama
naazmadepesa e cpaBuumeano kpamwvk - BaowaBanemo na
XBIIT nacmbnBa om 1 go 5 cegmuuu caeg nocaegnusi mepa-
neBmuuen kypc (nuBo A).

ASFA: TTpuaokenuemo na TITD npu XBJIIT nonaga B ka-
mezopus 1B L.

EFNS: TIIQ ocueypsiBa kpamkocpouen edekm, caeg
kotimo moke ga nacmbnu 0bp30 BaowaBane Ha cuMnmoma-
mukama. ToBa moxke ga naaoxku noggopkawo aeuenue c
TI® u/uau gpyau umynomogyaupauwu mepanuu (KC, IVIG).

bbarapckn koncencyc: KomOuHupano aeuenue ¢ Pred-
nisone u naasmadepesa e nokaszano, ako boanume ne ce nog-
00psiBam Bwvnpeku yemupu cegmuuHo aeueHue ¢ Prednisone
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uau npogbakaBam ga ce BaowaBam uau pa3BuBam cmpanuunu
epekmu om nezo. Ts ce npoBezkga gBa nbmu cegmuuno B npo-
gbakenue Ha 3 - 6 cegmuuu, caeg koemo ce noBmapst 8 3aBu-
cumocm om BaowaBanemo Ha nauueHma.

3. IM3uMyHHH HEeBPONATHUL

A) MoHOKJIOHAJIHY FaManaTHH, ACONUUPAHN C

umyHorno0yaun A (IgA) u G (IgG) ot Heonpenenena

3nauumoct (MGUS)

AAN: TepaneBmuunama naazmadepesa e Beposmno edek-
muBna npu aedenuemo Ha IgA- u IgG- Monokaonaanu 2ama-
namuu om HeonpegeAeHa 3Hauumocm, 6a3upaHo Bbpxy egHo
kaac I npoyuBane (nuBo B).

ASFA: TIpuaokenuemo na TIIQ npu napanpomeune-
MuuHU gemueAauHuzupawu HeBponamuu IgG/IgA nonaga B ka-
mezopus 1B L.

Boarapcku koncencyc: ITpuaazanemo na TTIO ne e edek-
muBHo.

b) MonokoHa/iHa raManaTus, aconuupaHa ¢
umyHornooymun M (IgM) ot Heompe/esieHa 3HAYMMOCT
(MGUS), makporyiodyimHemusi Ha Waldenstrom

AAN: ITaazmadepesama e Bepossmno HeepekmuBha, 6a3u-
pano Boupxy egno kaac I u egno kaac III npoyuBane. He ce npe-
nopvuBa (He e ymMecmuo) npuaokenuemo Ha mepaneBmuuna
naazmadepesa B aeueHuemo Ha MOHOKAOHaAHA 2amanamusi,
acouuupana ¢ IgM om neonpegeaena 3nauumocm (MGUS)
(nuBo B).

ASFA: TTpuaokenuemo na TITQ nonaga 8 kamezopust 1C
I, npu myamunaen mueaom - B 2C 111, a npu makpozaoOyaune-
Musma Ha Waldenstrom - 8 1B L.

Cungpombm Ha xunepBucko3umem, pazBuBaw, ce npu mak-
poz2aodyaunemusima na Waldenstrom, ce noBausiBa ycnewno
om npuaokenuemo na TTIQ. Bonpeku auncama na gokasa-
meacmBenu gannu mun I 8 nogkpena na epekma om TITO npu
xunepBucko3umem, ca gokaagBanu cepuu cayuau B npogwake-
Hue Ha 40 2oguHu B noa3a Ha nozumuBHume pe3yamamu om
AevyeHuemo.

Boarapcku koncencyc: [Tpuaazanemo na TTIIQ ne e edek-
muBHo.

4. Myasthenia gravis

AAN: Tlopagu auncama Ha pangomusupaHu konmpoau-
paHu npoyuBanus ¢ MackupaH u3xog HIMa gocmamb4YHO gaHHU
B nogkpena na edpekmuBrocmma na TTID npu aeuenue na mu-
acmenHa kpusa (auBo U) uau npegu mumekmomust (nuBo U).
Bonpeku moBa, TTIQ ce uznoasBa 3a nocouenume ungukauuu
B muokecmBo kaunuunu uenmpoBe.

ASFA: TIpuaokenuemo na TIIQ npu cpegno mekkume u
mekkume popmu Ha Muacmenust nonaga B kamezopust 1B 1, a
npu nayuenmume npegu muMekmomust — 8 1C L.

TII ce uznoasBa npegumuo 3a omcmpansiBane na uupky-
Aupawume aBmoanmumeaa, Bbnpeku ue u ceponozumuBuume,
u ceponezamuBrume nayuenmu omeoBapsim Ha mepanusma ¢
TI@. TIID ce uznoa3Ba npeguMHO NpU ACYEHUEMO HA MUac-
menHume kpusu, npegonepamuBhno, npegu npegcmosiwia
mumekmomust uau kamo gonbanumeAna mepanusi 3a noggop-
skanemo Ha gobpo kaunuuno cbemostHue. Kaunuunusm edpekm
om TIIQ e 6bp3 - B pamkume na 24 waca go egna cegmuua,
kamo ommunaBa 3a 2-4 cegmuuuy, ako He € 3anouHama meXk-
gyBpemMenno umynocynpecuBua mepanusi, kossmo ga 3agopka
anmumeaama B nucku konuenmpauuu. TIIQD moke ga ce
okaske no-epekmuBna om IVIG npu nauuenmu c anti-MuSK
noaokumeana ¢popma na Muacmenust. TIIQ Beposimuo e no-
epekmuBna, ako ce cmapmupa pano B 6oanuunus kype. ITo au-
mepamypuu gannu TIIQ u IVIG umam egnaksB edekm.
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Hsikou kaunuunu npoyuBanust cbobwaBam 3a uznoazBanemo
na TIIQ npegu mumekmomust. TToBeuemo npoyuBanust nokas-
Bam nogobpenue npu pymunnomo npuaokenue na TIID, no
gpyeu nokazBam ekBuBasenmnu pe3yamamu cbe ceaekmuBna
ynompe6a na TTIQ npu nauuenmu ¢ Bucok puck 3a npogvaku-
meAHa unmyobauusi.

EFNS: TIIO ce npenopbuBa B mekkume cayuau na Muac-
menust u npegu mumekmomust (HuBo B). IVIG u TIIQ ca edek-
muBHu B aeuenuemo Ha ek3zauepOauuume Ha MuacmeHHama
cumnmomamuka (nuBo A). ITogobpenue 3anouBa ga ce om-
yuma no Bpeme na nvpBama cegmuua caeg npouegypama u
epekmbm ce 3agbpka 3a 1-3 meceua. Hama pangomusupanu
konmpoaupanu usnumBanusi, Ho peguua kaunuunu npoyuBanust
gokaagBam 3a kpamkompaen edpekm om TII(D npu nayuenmu
€ MuacmeHusi U 0coO0eHO npu nauueHmu ¢ MuacmenHa kpusa.
Cnopeg koncencyca na NIH om 1986 2. mepaneBmuunama
naazmadepesa Mmoke ga Obge noaesna 3a cmaduauzupane Ha
nayuenmume ¢ MuacmeHust npegu npegemosiia muMekmomust
uau B nocmonepamuBnust nepuog, kakmo u no Bpeme na cmap-
mupaHemo Ha uMyHocynpecuBra mepanus u no Bpeme Ha
MuacmenHa kpusa (kaac IV). He ce npenopwuBa noggeprkauio
AGUEeHUE ¢ naasMadepesa ¢ uea npogbakumesna u mpaiina
umynocynpecusi (HuBo B).

Bparapcku Koucencyc: Vungukauuu 3a npoBekgane na
TII(] uma npu nayuenmu ¢ mexkku eenepasusupanu popmu Ha
3a00as8anemo u MuacmenHa kpusa, kakmo u 3a cmabuau3u-
pane nHa cbemosinuemo npegu mumekmomus. TIIP e gonba-
HUmMeEAEH Memog 3a omcmpandBane na uupkyaupawume
anmumeaa B gonbanenue kbM umynocynpecuBuama u anmu-
XOAUHECMEpA3HamMa mepanusi.

5. Cunnpom Ha Eaton — Lambert

AAN: auncBa unpopmauusi.

ASFA: TTpuaokenuemo na TIIQ nonaga 8 kamezopus 2C
II. Bonpeku ye go Mmomenma nsiMa konmpoaupanu uznumBa-
nus, nskoako kaunuunu npoyuBanust nokazBam nogodpenue. B
egHa cepust om caydau 8§ om 9 nauuenma nokazBam nogo0Ope-
Hue B eackmpomuoepadckama naxogka, npoBexkgaiiku ycno-
pegnu kypcoBe ¢ TIID u umynocynpecust. TTogobpenuemo
nacmonBa no-6aBno omkoakomo B cayuaume c¢ kaacuuecka
muacmenusi. OcBen moBa, nauuenmume ca ¢ meHgeHuyus ga ce
Baowam caeg npukalouBanemo na kypca, ako mekgyBpemenno
He € Guaa 3anouHama gonbAHUMEAHA UMyHOCynpecuBHa me-
panust.

TIIQD 6u Moz2aa ga Gbge noaesna kamo gonbAHUMEAHA me-
panusi npu nauuenmu cbe cungpom Ha Eaton — Lambert, koumo
cmpagam om mekbk HeBporoauuen gepuuum uau 66p30 Bao-
waBane u koumo He Ouxa MO2AU ga 3anoyHam uMyHOCynpe-
cuBna mepanus u He Mo2am ga moaepupam Aeuenue ¢ IVIG.

Boarapckn koucencyc: TIIQD moke ga 6bge usnoasBana
camo kamo gonbanumeseH mepaneBmuuen memog, B cay-
yaume Ha HenoBausiBane om konBenyuonaanama mepanusi.

6. AMuoTpoduyHa narepaina ckieposa (AJIC)

AAN: auncBa unpopmauust

ASFA: Muozobpotinu maaku cepuu u maaku konmpoau-
panu usnumBanusg om kpas na 1970 u nauaaomo na 1980 2o-
gunu He nokazBam epekm om camocmosmeanomo uau B
kombunauust ¢ umynocynpecuBna mepanusi npuaokenue Ha
TIIQ (kameeopus 1C IV).

buarapekn koncencye: Hama ungukauuu 3a npuaokenue
na TIQ.

7. CuHApPOM Ha CKOBaHMS Y0BEK
AAN: auncBam gannu
ASFA: TIpuaokenuemo na TTIQ nonaga B kamezopust 2C
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III. B omgeanu kaunuunu gokaagu ce cbodwaBa kakmo 3a no-
sumuBen, maka u 3a auncBaw, epekm om TII(, a B nsikoako
Maaku kaunuunu cepuu e gokaagBan epekm om npuaoke-
nuemo na TII(P B kombunauus ¢ gpyea umynocynpecuBna me-
panusi. AuncBam pangomusupanu npoyuBanusi.

Boarapcku koncencyce: TII(D moke ga 6bge usnoasBana
camo kamo gonbaHumeaeHn mepaneBmuuen memog, B cay-
yaume Ha HenoBausBane om konBenyuonaanama mepanusi.

8. Boaect na Wilson

AAN: auncBa unpopmauust.

ASFA: TTpuaokenuemo na TTIQ npu ocmpa ueprogpobna
HegocmambyHocm npu 6oaecm Ha Wilson nonaga 8 kamezo-
pusa 1C L.

Ocmpama uepHogpoOHa HegocmambuHOCM Npu Hoaecm Ha
Wilson, cenbmcmBana om XeMOAUMUYHA aHEMUST U NOAUOP-
2anHa HegocmambuHocm (kpusa), noumu Bunazu 3aBopwBa
¢$amaano 6e3 uepnogpodna mpancnaanmauusi. B mesu cayuau
TIIQ ce noasBa 3a 6bp30 uzBauuane Ha HampynaHama meg,
koemo mozke ga omaoku Heobxogumocmma om 4epHOgpoOHa
mpaHcnAaHmMauusL.

Boarapcku koncencyc: TITQ e noaesen Mmemog npu ocmpa
yepHOgpoOHa HEgOCMamMbUYHOCM CbC UAU OE3 NOAUOp2aHHA He-
gocmambyHOCM NpU Nayuenmu, cmpagawu om doaecmma Ha
Wilson u moxke ga omaoku HeoOxogumocmma om 4epHO-
gpoOHa mpaHcnAaHmMauusl.

9. MHoKecTBeHa CKJIEpo3a

A) II'bpBUYHO- WM BTOPUYHO-TIPOTPeTUEHTEH X0/

AAN: TIIQ ce cmama 3a neepekmuBua, 6asupano Ha no-
caegoBameanu kaac I usnumBanus. He ce npenopwbuBa npuao-
%kenue na TII(Q npu nbpBuuHo- u BmopuuHo-npo2pegueHmua
MHozkecmBena ckaeposa (HuBo A).

ASFA: TIpuaokenuemo na TIIQ npu npozpeguenmuume
¢$opmu nonaga B kameeopus 2B III. Hsskoako pangomu3supanu
konmpoaupanu uznumBanus nokazBam ozpanuuen go auncBauw,
edpekm om npuaokenuemo na TIIQ B komGunauus ¢ gpyea
uMyHocynpecuBHa mepanusi npu nauyueHmu ¢ nbpBuvHo- U
Bmopuuno-npozpeguenmnua MHoxkecmBena ckaeposa. He e
sCHO gaAu Bucokama uena u pucka om nomenuuaanume cmpa-
nuunu edpekmu om TIIQD onpaBgaBam ckpomuust mepaneBmu-
yeH edpekm.

ITpu nayuenmume ¢ nbpBuuno u Bmopuuno-npozpeguen-
mua MHokecmBena ckaeposza TII(Q 6u Mozaa ga 6bge npuaa-
2aHa kamo gba2ocpounHa mepanus go moeaBa, gokamo
npouegypume mo2am ga 0bgam gobpe moaepupaHu om
nauyuenma u puckoBeme ne nagBuwaBam epekma.

Bnarapekn Koncencye: He ce npenopbuBa npuaazane na
TIIO.

b) IlpucTbNHO-peMUTEHTEH X0/

AAN: ITaazmadepesama kamo gonbanumeana mepanust 8
CAyvaume Ha NpuUCMbN NPU NAUUEHMU C NPUCMBNHO-PEMUMEH-
mua mHoxkecmBena ckaeposa e Beposimno epekmuBna, 6a3u-
pano Bvpxy egno kaac I uznumBaue. ITaazmadepesama e
Bb3mozkno epekmuBua npu aeueHuemo Ha ocmpu geMueAuHu-
3upawu 3aboasBanust na ITHC (Bkalouumeano muokecmBena
ckaepo3sa), koumo He omzoBapsam na aeuenue ¢ Bucoku gosu
kopmukocmepougu, 6a3upano Bbpxy egno kaac IT uznumBane.

TIIQ moxke ga ce npuaaea kamo gonbaHUmMEAHA Mepanust
B cayuaume Ha ek3auepbayust Ha npuCMbNHO-pEMUMEHMHama
¢$opma Ha MHokecmBena ckaeposa (nuBo B). AuncBam npo-
yuBanust cpaBusBawu edpekma om TII(D ¢ gpyeu mepaneB-
muunu Bv3mozknocmu npu muoskecmBena ckaeposa.

ASFA: TIpu ocmpu Bb3nasumeanu geMueAuHusupawu 3a-
6oasBanust na ITHC, nenoBausiBawu ce om npuaokenuemo Ha
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kopmukocmepougu — npusokenuemo na TIIQ nonaga B ka-
mezopus 1B I1.

Aeuenuemo ¢ TIID ne e cneyuaano npoyuBano npu npu-
cmbnHo-peMumenmua MHockecmBena ckaeposa. JokaagBano
e npuaokenuemo na TTIQD npu 6oanu ¢ muokecmBena ckae-
po3a, aekyBanu c natalizumab u pa3zBuau npoepecuBna Mmyamu-
¢dokaana aeBkoenuepasonamust (PML) ¢ uea usBauuanemo na
natalizumab om opz2anu3zma.

EFNS: TTIQ e Beposmuo edpekmuBua npu uacm om nauu-
enmume ¢ mexkku npucmbnu, nenoBausgBawu ce om mepa-
nusima ¢ methylprednisolone u npuaokenuemo ii caegBa ga ce
uma npegBug npu me3u 60anu (HuBo B). Camo okoao 1/3 om
nauuenmume € NpPuCMbNHO-peMumeHmHa ¢opMa Ha MHO-
’kecmBena ckaeposa, obaue, omeoBapsim Ha AeueHUEmO upe3
naazmadepesa.

Boarapeku koncencyc: TIIQ e mepanust na Bmopu uzdop
npu mekbk npucmbn u Aunca Ha epekm om npoBegenust kop-
mukocmepougen kypc.

ITpu Bw3nukBane na npozpecuBnama Mmyamugokaana aeB-
koenuedasonamust € He0OXOgUMO cnewHo ga ce Bv3cmanoBu
umyHHussm edpekmopen omezoBop upe3 Bbv3Bpbwane Ha Bo3-
Mozknocmma 3a Muzpauust Ha AeBkouumume npe3 kpbBroMO-
3puHama Oapuepa, kossmo e nomucnama om natalizumab. ToBa
ce nocmuea upe3 naazmadepesa, kosmo namaasBa camypa-
uusgma Ha a4 UHmMe2puH.

10. OcTpu BBb3nAIUTETHH JeMHeTUHI3UPAIU
3a0omsBanust Ha [IHC - onrukomuenut Ha Devic,
Tpan3sep3anen mueanT (TM), ocTbp auceMuHNpaH
ennepanomuenutr (OJJEM)

AAN: TTIQ e Beposimuo edpekmuBra npu ocmpu gemue-
AuHusupawu 3aboasBanus na IIHC (Bkalouumeano npu-
cmbnHo-peMumenmua MHoxkecmBena ckaeposa, OHEM,
onmukomueaum Ha Devic u TM), koumo ne omeoBapsm Ha ae-
yenue ¢ Bucoku gozu kopmukocmepougu, 6azupano Bvpxy egno
kaunuuno uznumBane kaac II. B coomBemnomo npoyuBane ca
Bkalouenu B nogepynu nayueHmu ¢ pa3AuvHU geMUEAUHU3U-
pawu 3aboasBanus, nopagu koemo He e Bb3moxkHo ga ce
paszepanuuu edpekmuBnocmma na TIIP npu omgeanume 3a60-
AsBanust.

IMaazmadepesama moke ga Obge npusazana kamo aeuenue
Ha ocmpume/GAyMUHAHMHU geMueAuHu3upawu 3adoasBanus
na ITHC, koumo ne omeoBapsim na aeuenue c¢ Bucoku gosu
kopmukocmepougu (1uBo C).

ASFA: ITpu OJEM naazmadepe3ama nonaga B kameaopust
2C II u caegBa ga 6bge npusazana npu nauuenmu ¢ meskku
¢$opmu Ha 3a60aaBanemo, koumo omeoBapsim caado na cme-
pougHo Aevenue uau umam konmpaungukauyuu 3a makoBa.
ITpu makuBa nauuenmu cbwio Mmoke ga ce npuaaza u IVIG.

ITpu ekszauepbauus Ha onmukomuesum na Devic aeve-
nuemo ¢ TIIQ e B kamezopust 1B 11, a npuaazanemo na TIID
kamo noggvpXkawa mepanust - kamezopust 2C II1. TTI(] mozke
ga 6bge npuaazana no Bpeme Ha ek3auepbauust u npu pesuc-
MEHMHOCM Ha CMEPOUJHO ACUEHUE.

TIIO 8 kombGunauus cbC cmepougHo AeueHue, MoXke ga
0bge cpwecmBena yacm om aeueHuemo Ha peuuguBu Ha on-
mukomueauma Ha Devic, ueasio npegomBpamsiBane Ha 3a-
gbabouaBawama ce unBasugusauus. TIIQ e cpaBuumeano
6e3onachHa u epukacna gonbaBawa mepanust npu onmukomue-
aum Ha Devic, kossmo mozke ga mogupuuupa kpamkocpouna-
ma npoz2Ho3a Ha npucmbna, ako 6bge Ha3HaueHa gocmambyHO
pano B mepaneBmuunus kype. TIIQ e nokazasa epekmuBrocm
HezaBucumo om NMO-IgG cmamyca. CaegBawume cmbnku ca
cBop3anu ¢ npoBekganemo Ha 20aeMu MyamuueHmpoBu npo-
yuBanus c uea ga 6vge Baaugupana mepaneBmuunama npoue-
gypa u ga ce onpegeAu onmuMaAHusm mepaneBmuuen
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npo3opeu,
Boarapcku koncencyce: TII(D moke ga 6bge uznoaszBana

kamo gonbaHumesen mepaneBmuuen Memog, 8 cayuaume nHa

HenoBausiBane om konBeHuuonasanama mepanusi.

11. [TapaneonacTHYHU ABTOMMYHHH HEBPOJIOT UYHU

CHHIPOMHU

AAN: auncBa unpopmauust.

ASFA: TTpuaokenuemo na TTIQ nonaga B kamezopus 2C
1. TIID ne 6u Mozaa ga 6bge npuaazana kamo cmaungapmua
mepanust 3a napaHeonaacmuunume aBmoumynnu nHeBpoao-
2UYHU CUHgPOMUL.

TII@ nonwkaBa cepymuume, HO He u aukBopHume anmu-
meaa, nopagu koemo mMaako nayuenmu ¢ napaneonAacmuyHu
aBmoumynHnu HeBpoaoz2uuHu cungpomu umam epekm om npu-
Aokenuemo Ui. [Tauuenmume ¢ npugobuma HeBpomMuomoHust u
anmumeaa cpewy Boamazkno-3aBucumume kasueBu kanaau
(VGKC), kakmo u nayuenmu ¢ anmu-Tr anmumeaa ca ¢ Be-
posimuocm ga umam edpekm om TTIQ nezaBucumo om maaue-
HEeHOoCmmMma Ha npoueca.

Bboarapckn koncencyc: He ce npenopbuBa npuaazane na
TIIO.

12. IlequaTpu4Hu aBTOUMYHHH HEBPOIICMXUATPUYHH
3a00/15BaHNsA, ACOUMMPAHH ChC CTPENTOKOKOBA
unpexnusi (PANDAS)

A) PANDAS

AAN: AuncBam gokaszameacmBa 3a epukacnocmma na
TIIO npu ocmpo nacmbnuau obcecuBro-komnyacuBuu pas-
cmpoiicmBa u mukoBe npu nayuenmu ¢ PANDAS (egno kaac
IIT usnumBane, HuBo U).

ASFA: TIpuaokenuemo na TIIQ npu eksauepbauus Ha
cumnmomume Ha PANDAS e 8 kamezopus 1B 1. TpygHo e ga
ce onpegeau edpekmbm na TIIQ, nopagu auncama na 3aBucu-
Mocm Mekgy mepaneBmuunus omeoBop u cmenenma Ha om-
cmpansiBane Ha anHmumeaama.

Bwarapekn koncencyc: Hsima ungukayuu 3a npuaoxkenue
na TIIQ.

b) Xopes na Sydenham

AAN: Bee owe auncBa gocmambuno unpopmauus 3a epu-
kacnocmma na TTIQ (egno kaac IIT npoyuBane), npuemanemo
uau omxBbpasemo Ha acuenuemo ¢ TTIQ (auBo U).

ASFA: TTpuaokenuemo na TTIQ nonaga B kamezopust 1B
L

Bbparapckun Koncencyc: Hsama ungukauuu 3a npuaokenue
na TIIQ.

13. Xpoununu ¢pokannu ennedpamrn (Ha Rasmussen,

CMYV, EBV, HSV)

AAN: auncBa unpopmauusi.

ASFA: TTpuaokenuemo na TIIQ npu enuedasum na Ras-
mussen nonaga B kamezopust 2C III - TIIQ e npuaazana egxo-
kpamno npu 1 nayuenm.

Bbparapcku Koncencyc: Hsama ungukauuu 3a npuaokenue
na TIIQ.

IV. IPEHOPBHYUTEI/IEH IIJTABMEH OBMEH
BPOI TEPAIIEBTYHI KYPCOBE ITPU
OTAEJHINTE HEBPOJIOTMYHU 3ABOJISIBAHNIA
CIIOPE]I ITPEITIOPBLKUTE HA ASFA, 2013

v OcTpa BB3NAINTENHA TeMHEIMHU3MPAINA MOIHPaIu-
Kynonesponatusi/ cunzipom Ha Guillain-Barre
Bamecmean ovem: 1-1,5 TPV
Yecmoma: npe3 gen uau no npeuenka cnopeg kaunuunume
u/uau Aabopamopnu nokazameau.
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Bamecmeaw pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npodsaxcumesnocm Ha Kypca: 5-6 npoue-
gypu 3a 10-14 gnu uau go kaunuuen epekm.

3abesencku: Obuvatinama cmpameausi € ga ce 0OMeHsIm
200-250 ml naa3ma/kg meaecno meaao 3a nepuog om 10-14
gHu (cpegHo 5-6 npouegypu cbe 3aMecmBaw, pazmBop 5% al-
bumin).

PeuuguBu mozam ga Bw3nuknam npu okoao 10% om nauu-
enmume 2-3 cegmuuu caeg npukalouBane na TIIQ uau IVIG
kypc. B cayuail na peuuguB moke ga € om noasa gonbAaHu-
meano npuaazane na TIIQ. TTauuenmume ¢ akconna popma
na OBJIIT ce noBausBam no-goope om TIIP omkoakomo om
IVIG.

v XpoHnYHA BH3NATATEIHA JeMUeTNHI3APALIA OTNHEB-
ponartus

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: 2-3 nomu cegMuuHO go HacmbnBane Ha nogoo-
peHue, caeg moBa ¢ nocmenenHo HamaasBane cnopeg noHocu-
Mocmma.

Bamecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npoosascumeanocm na kypca: go kaunuuen
edekm.

TTIQ ocueypsaBa goobp kpamkocpouen edpekm, caeg koti-
mo moxke ga nacmonu psizko BaowaBane. ToBa moxke ga Ha-
Aoku npuaazanemo Ha noggbpkawa mepanust ¢ TIIOD u/uau
gpyaa uMyHOMOgyAupawa mepanusi, unguBugyaausupana cno-
peg nauuenma. Yecmomama Ha noggbpkawume kypcoBe
Mmozke ga Bapupa om exkecegmuunu go ekemeceunu.

v' [TM3MMYHHH HEBPONATUH

Bamecmean odem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: npe3 geH uau no npeuenka cnopeg kaunuunume
u/uau Aabopamophnu nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin, npscHO 3aMpa3eHa nAa3Ma.

Bpoii npoyedypu/npodvaxcumeanocm Ha Kypca: go KAUHUYEH
edekm.

Cmangapmuama mepanus BkalouBa 5-6 npouegypu 3a ne-
puog om 1014 gHu.

IMTayuenmume ¢ geMueAuHusupawia noAuHeBponamus
moke ga 6bgam aekyBanu ¢ TTIQ no Besiko Bpeme na aeuet-
HUsl npouec (go 4 20guHU OM HAYaAOMO Ha CUMNMOMUME).
JTbA2OCpOUHA mepanust uAu nocmeneHHo HamaasiBane na TITQ
cbwo Moxke ga Basizam B cbobpakenue.

v Makporiooyaunemust Ha Waldenstrom

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: exkegneBHo.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npodvaxcumearnocm na kypeca: TIID ce
npuaaza exkegneBuo go omsByuyaBane na ocmpama cumMnmo-
Mamuka — obuknoBeno 1-3 npouegypu.

Emnupuuno yemanoBena noggwspzkawa gosa - egna npoue-
gypa na Bceku 1-4 cegmuuu 8 3aBucumocm om kaunuunama
kapmuna.

v’ Myasthenia gravis

3amectBan ooem: 1-1,5 TPV

Yecrora: ekegneBuo uau npe3 gen, uau no npevenka cno-
peg kaunuuHume u/uau Aabopamopnu nokazameau.

3amecTBauy pa3TBop: albumin.

Bpoii mpoueaypu/mpoxbKUTEHOCT HA Kypea: go kaunu-
yeH epekm.

Cmangapmuausim pexkum usuckBa odmen na 225 ml/kg
naAasma 3a nepuog go 2 cegMuuu, Ho 0OMeH Ha no-Maabk odbem
cbwo Moke ga uma goonp epekm. Bposm u uecmomama na
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npouegypume 3aBucsim om kaunuunama kapmuna. ITpu nskou
nayuenmu MoXe ga ce HaaoKu gbA20CPOUHO Noggbpzkawo Ae-
YeHue.

v Cunnpom na Eaton-Lambert

Bamecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: ekegneBHO uau npe3 ge.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npoosasncumesnocm na kypca: go kKaunuuex
edpekm.

Aeuenuemo mps68a ga npogba’ku go nocmueane Ha om-
yemauB kaunuuen u eackmpomuozpadcku omeoBop uau none
go 3aBvpwBanemo Ha 2-3 cegmuuen mepaneBmuuen kypc.

3abeaencku: B nbpBume gBe cegmuuu om HauaAOmMo Ha
mepanusima moxXe ga He Obge peaucmpupan omuemauB
epekm, koemo mozke ga ce gbaku Ha 3a6aBen mbpHoBep Ha
npecunanmuynume Boamazkno-zaBucumu kasuueBu kanaau 8
cpaBreHue ¢ nocmcuHanmMuYHUs aUEMUAXOAUHOB peuenmop.

v CHHIPOM HA CKOBaHMs Y0BEK

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: no egna npouegypa Ha Beeku 1-3 gHu uau no npe-
uenka cnopeg kaunuuHume u/uau Aabopamopnu nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npodwancumernocm na Kypca: go kaunuden
edekm.

Cepuu om 4-5 naazmaodmena, npoBexkganu 8 pamkume na
8-14 gnu, 6u caegBaao ga goBegam go epekmuBro HamaAreHue
Ha IgG. Cnopeg kaunuunus epekm 6u Mo2a0 ga ce 06cbgu npe-
yemanoBsBane na TIIQ uau npoBekgane na noBmopen mepa-
neBmuuen kypc.

3abereamka: TIID mps6Ba ga 6bge npusazana camo kamo
gonbAaHumeaHa mepanust kbm cmangapmuomo ¢papmakoao-
2UYHO AeYEHUE.

¥ Bonecr na Wilson

Bamecmean odem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: exkegneBro, npe3 gen uau no npeuenka cnopeg
kaunuunume u/uau Aabopamopnu nokazameau.

3amecmeany pazmeop: npsicHO 3amMpaseHa naasma, albumin.

Bpoii npoyedypu/npoovasxcumearocm va Kypea: go KAuHudeH
edekm.

B noBeuemo cayuau ce gokaagBa 3a O6bp3a u npogbaxku-
meAHa pegykuust Ha cepymMHama Meg owe caeg nbpBume gBa
mepaneBmuunu kypca.

3abesexncku: 3amvecmBanemo ¢ npsicCHO 3aMpa3eHa naa3Ma
ocueypsiBa Ha op2anuzMa gonbaHumeaHu pakmopu na kpwsBo-
cbeupBanemo u Bogu go 6bp3a kopekuust Ha koazyaauuonnust
cmamyc.

Kombunauusima om npsicHO 3amMpa3ena naasma u aAOyMuH
cbwo e Bv3moxkna.

Ynompebama camo Ha aabymuH BaowaBa koaeyaonamusi-
ma.

v MHoKecTBeHa CKlIepo3a

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: Ilpucmon: 5-7 npouegypu 3a 14 gau uau no npe-
uenka cnopeg kaunuunume u/uau AabopamopHu nokaszameau.

Tpoepeguenmmnu gop.mu: ekecegMudHo uau no npeuenka
cnopeg kaunuunume u/uau AabopamopHu nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npoovascumesnocm na kypea: go kaunuuen
epekm.

3abeaencku: Tlpu npucmbnHO-peMumenmua mMHoxkecm-
Bena ckaepo3sa, nenoBausiBawa ce om Bucoku gosu kopmukoc-
mepougu, 5-7 TTIQ npouegypu nokazBam omuemauB epekm
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npu okoao 40-50% om cayvaume. Pannama TIIQ (go 14-20
gHU om HauaAomo Ha onaakBanusima) e npegukmop 3a gobpo
noBausiBane, makap ue nogodpenue ce omuuma u B nskou cay-
yau Ha 3anouBane Ha mepanusima 60 gHu caeg npucmbna.

IMpu npozpeguenmuume popmu TTID moke ga ce npu-
Aoku kamo gbA2ocpouHa mepanusi ¢ NOCMENeHHo HaMmaasiBaue,
8 3aBucumocm om nonocumocmma.

v OJAEM u apyru ocTp¥ BH3NAJUTEIHU JeMUeIHHU3H-
paum 3adonssanus Ha ITHC:

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: npe3 gen uau no npeuenka cnopeg kaunuunume
u/uau AabopamopHu nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu: 3-6 kypca uau go kaunuuen epekm.

3abesencku: Cnopeg noBeuemo AumepamypHu gaHHU
epekm nacmwnBa B pamkume na nskoako gnu, odbuknoBeno
caeg 2-3 naazmaobmena. Ako He Hacmbnu nogodpenue pano B
X0ga Ha aeueHuemo, e Maako Bepossmuo makoBa ga nacmbnu
u300wo.

Bce owe nsama cmangapm, Bupxy kotimo ga ce 6azupam
npenopbkume 3a onmumaaen mepaneBmuyen kypc Ha naazma-
depesa npu OJEM.

B nati-eoassmomo nyoaukyBano npoyuBane ymepeno uau
3Hayumeano nogobpenue caeg TIIQ ce cbobwaba npu okoao
50% om nayuenmume. Qakmopume, cBbpsanu ¢ no-godbp me-
paneBmuuen pesyamam, ca: Mbxkku noa, 3anazenu cyxokuanu
pedaekcu u panen cmapm Ha AeueHuemo.

v Onrukomuenut Ha Devic
Bamecmean odem: 1-1,5 TPV
Yecmoma:
- B cmaguti na ekszauep6auus: Beceku gen uau npes ge.
- [Toggwpzkawa gosa: Bapuabuana.
3amecmeaw pazmeop: albumin.
Bpoii npoyedypu/npoosincumesnocm na kypca: B noBeuemo
npoyuBanus ce cbodwaba 3a cpegno 5 npouegypu B cmaguii Ha
ek3auepOauusi, Ho ganHume Bapupam om 2 go 20 npouegypu.

v IlapaHeomIacTUYHN aBTOMMYHHH HEBPOIOTHYHH CHH-
ApOMU

Bamecmean obem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: exkegneBro uau npes gen, uau no npeuenka cno-
peg kaunuuHume u/uau aAabopamopru nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

Bpoii npoyedypu/npoovaxcumesnocm na kypca: 5-6 npoue-
gypu 3a He noBeue om 2 cegMuuu uAu go kaunuuen epekm.

3aberenciu: TTID ne moke ga 6bge cMsimana 3a cmangap-
mHa mepanusi Npu napaHeonAacmuyHume aBmoumyHHu HeB-
POAO2UYHU CUHgPOMU.

v PANDAS, xopes na Sydenham

3amecmean ovem: 1-1,5 TPV

Yecmoma: ekegneBHo uau npe3 gen, uau no npeuenka cno-
peg kaunuuHume u/uau aAabopamopnu nokazameau.

3amecmeawy pazmeop: albumin.

bpoii npoyedypu/npodsincumesnocm na Kypca: 5-6 npoue-
gypu 3a 7-14 gnu uau go kaunuuen edpekm. Hama gannu B
noA3a Ha noBmapsinemo Ha mepaneBmuunus kypc.

v Ennedamur na Rasmussen
Bamecmean odem: 1-1,5 TPV
Yecmoma: 3-6 TII( 3a 6-12 gnu uau go kaunuuen edpekm,
caeg koemo npu nykga kypcbm ce noBmapst npe3 unmepBaa
om 1-2 cegmuuu go 2-3 meceua.
3amecmeawy pazmeop: albumin.
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3abeaeancku: VimynocynpecuBnama mepanust moke ga
ygbasku unmepBaaume na npuaokenue na TIIQ. ITpu HenoB-
AusiBane caegBa ga ce o6cbgu onepamuBHO AeueHue.

V. KPUTEPUHN 3A OIIEHKA HA EQEKTA OT
IPWIOKEHUETO HA TEPAIIEBTTYHA
IIJTASMADEPE3A

1. Knunu4ynu Kkpurepun

1.1. Ouenka na gunamukama B neBpoaozuunusi cmamyc.

1.2. TIpuaokenue na npuemume kaunuunu mecmoBe 3a
ouenka Ha cbomBemnomo 3abo0asBane/kaunuunu acnekmu -
Mmanyaano Myckyano mecmyBane (MMT), Ckaaa 3a koauuecm-
Beno omuumane na yBpegama na neBpoaoauunume ¢pynkuuu
no Kurtzke — Expanded Disability Status Scale (EDSS) - npu
MHozkecmBena ckaeposa (Hauuonaaen koncencyc 3a guaznosa
u aeuenue Ha MHokecmBena ckaeposa), GBS Disability Scale
(Ckaaa 3a ouenka na unBaauguzauussma npu cungpom na Guil-
lain-Barre) (npuaozkenue 1), Ckaaa 3a obekmuBna ouenka na
MuacmeHust (npuaozkenue 2), npuaazane na neBpokoenumuBuu
mecmoBe u gp.

2. Enexrpomuorpad)cko mpociensiBane Ha JMHAMUKATA B
napaMeTpuTe, YCTAHOBEH! MPH OCHOBHOTO 3aloJjsiBaHe (3a-
OonsBanus Ha nepudepHaTa HEPBHA CHCTEMA).

3. innamMuKa B 1a00PaTOPHUTE MOKA3aTElN.

4. JlunaMHuKa B JINKBOPOJIOTHIHNTE MOKa3aTe M (KoraTto
€ HeoDX0MMO).

5. iluHaMuKa B HEBPOU300pa3UTETHUTE HAXOAKH (KOraTo
€ Heo0X0IUMO).
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IMTPUJIO 2KEHIA

INPUJIO2KEHUE 1
GBS Disability Scale (Sandoglobuline GBS Trial Group, 1997):
0. 3gpaB.
1. Aeko uzpazenu neBponamuu cumMmnmomu, HO € CbXpaHeHa cnocoOHOCMMa nauyuenma ga muva/ga cu cayXku ¢ ppueme.
2. Coxpanena e cnocodbnocmma Ha nauuenma ga u3BupBu camocmosimeano noxe 5 m, Ho He Moke ga muua/ga cu cayxku ¢
poueme.
3. Cwoxpanena e cnocobHocmma Ha nauuenma ga usBbpBu none 5 m ¢ uykga nomou.
4. TIpukoBan na ae2ao/unBasugen cmoa.
5. M3uckBa anapamna Benmuaauust npe3 none Hsikoako yaca om genonowuemo.
6. Aemaaen u3xog.

ITPNTO2KEHVE 2

Ckana 3a o0ekTHBHA omeHKa Ha myasthenia gravis (Gajdos et al. 1993):

TOMUMHM. ..., MEIHKAMEHT:...........cvvrrirrrireiinniiesisseesissssssesssssssssssssssssssssns JIEKAP:.......oniviecricreiecce i
Tecm Touku Jlama u vyac
[Tpoba na Barre (1 m. 3a 10's) 0-15
IIpo6a na Mingazzini (1 m. 3a 5 s) 0-15
[ToBgueane na 2aaBama:
HeBb3mokHo 0
cpewty codcmBena mekecm
cpewty cbnpomuBa 10
Camocmosimeano cmaBane om Ae2HaA0 noaozkeHue:
HeBb3MokHO
Bb3moxkHo 10

Hapywenus na okyaomomopukama:

gunaonust 0
nmosa
HOpMa 10

3amBapse Ha kaenayume:
0e3 nokpuBane na kopres
¢ nokpuBane Ha kopuest
signe de cils
HOpMa

o

JnBuene: HeBb3mMoKHO
AOWO
HOpMa

I'vamane: neBov3mozkno
3ampygHEHO
HOpMa

(==

ToBop:  neBwv3mozken
HocoB
HOpMa

= O = O 81}1@ [ B4 W)

o

Megukauust

Bumaaen kanayumem

JTuxameAna yecmoma




beBpyapu 2019 buaapcka HeBporozust Bulgarian Neurology

INPUJIOZKEHUE 3
IIpumepen npoTokoa 3a nposexnane na TIIP

TEXHUYECKH ®HUII 3A ITPOBEAEHA ITPOITEYPA HA TII®

MaUMEHTHM BAHHM: e e L2013, Y:MWH
IV ) eennd
EMH M3 Ne . .............. [
Termo KM, Kypc
pvct CM.

F T = 2 o 2= PO

Moka3aHusa 3a NpoBeXxAaHeToO Ha nNpoueaypaTa:

3apexpgaHe/MpanMuHr/: .............. MnNaCl0,9% + ............... EXEMaPUH + .o
AHTHKOArynaHT Ha NOAAPBXKKA: .....uvvneennenn. s mn Gonyc +...... Mi/20 mn NaCl 0,9%6onyc ...... (6-8mn) V= ...... (4-8)mn/u

I L= P
BAMECTBAHE: ...ttt ettt ettt e ettt et et e ettt et et e e et e et e eaaas
JLOMBITHUT EITHA MEIMKALIMA: .......ecveeeeeeeeeeteteeeeeeteaeeteeeseateeeseseeees et etes et s £ 2 etes et ae e £ o e e £ 2t oo eeeaeaeeeeeeaeeeeeeaeeeeeeae s ee et s eae e e eaen e e s eneaeseneaeaeeneneaen

Bupg Ha Tepanuara:

no

MapamMeTpu Ha npoueaypaTa:
Yac 0 1 2 3 4 24

Buvg Ha TepanuvsaTa

KpbBeH Tok, Mi/MUH

Mpegunyuus, mn/y

[NoTok Ha ananusarta, mn/y

CkopocT Ha ynTpaduntpaums, Mi/y

CkopocT Ha nna3MeH 6anaHc, Mi/y

Bpeme , 4:MuH

TpaHcMeMbpaHHO HansraHe, mmHg

Pe3yJ1TaTM OT u3crneaBaHudATa:
vac 0 1 2 3 4 24

KpbBHO HansraHe

Mync

Tpombouutu

Na*

Cl

Ca’

Ypes

KpeatHuH

MpoueHT ynTpaduntapums, %

K+
WHdpy3us, mn/y
06w 6enTbK, r/n

ARG, r/n

3AKNIOYEHUE:

JlekyBaH nna3meH obem . n MnasmMeH NOTOK  ............ MI/MUH
3amecteH obem M Mna3meH obem  ............ Mn
OOwo Bpeme Y:MWH Banamc Ha nnasme............ M
cpeaHa ckopocT yntpacduntpat 00 ... MI/MUH

Oo6uw, o6em Ha ynTpacduntpata ... M

KpaewYPP . %

Nlekap:  ..............
/moanuc/ ..............
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IIPNIO2KEHVE 4

Creneny Ha CHIYPHOCT HA TepaneBTUYHUTE MHANKANNH, 023MPAHA BBPXY ONMHUTA OT
K/IMHMYHU U3NUTBanns, npenopbkute Ha AAN n ASFA.
KJIaCI/I(l)I/IKaI[I/[H, OCHOBAaHA HaA T0Ka3aTeJICTBATA 3a MPOBEKIAHUTE TePANEBTHYHU
uatepBennun (AAN)

Kunac I: Haauunu pangomusupanu konmpoaupanu unmepBenyuonaanu kaunuunu uznumBanust ¢ mackupana uau obekmuBna
ouenka na usxoga, npoBegenu cpeg penpezenmamuBuu nonyaauuu. CowecmBenume xapakmepucmuku Ha usxoguomo nuBo ca
npegcmaBenu u no cbwecmBo ca ekBuBasenmnu cpeg aekyBanume epynu uau e Hasuue cbomBemnama cmamucmuvecka ko-
pekuust 3a pazaukume.

Kunac II: Pangomusupanu konmpoaupanu unmepBenuyuonasnu kaunuunu usnumBanust ¢ Mmackupana uau odekmuBna ouenka
Ha u3xoga, npoBegeHu cpeg penpezenmamuBHu nonyaayuu, npu koumo auncBa none egun om kpumepuume, HeoOXoguMu 3a
kaac I usnumBanusima uau npocnekmuBxu koxopmuu npoyuBanust ¢ mackupana uau ooekmuBna ouenka na uzxoga, npoBegenu
cpeg penpezenmamuBuu nonyaauuu. CowecmBenume xapakmepucmuku na usxoguomo nuBo ca npegecmaBenu u no cvuiecmBo
ekBuBasenmnu cpeg aekyBanume 2pynu uau e Haauye cbomBemnama cmamucmuuecka kopekuust 3a pazaukume.

Kunac III: Bcuuku ocmanaau konmpoaupanu uznumBanus (BkalouBawu godpe nogbpanu no cbomBemuume nokazameau
konmpoau uau nauuenmu, cayxkewu kamo cooecmBena konmpoaa) B penpesenmamuBuu nonyaayuu, kbgemo pesyamambm e
He3zaBucumo ouensiBan uau HezaBucumo noayuen upe3 obekmuBro usmepBane Ha uzxoga.

Kanac IV: IlpoyuBanus, nenokpuBawu kpumepuume 3a kaac I, II uau III, Bkalouumeano koncencycu uau ekcnepmuu Mhe-

Hus.

Husa na npenopbku cniopen American Academy of Neurology
(Cmenenu Ha cueypHocm Ha npakmuueckume npenopbku B mscha Bpw3ka ¢ kaacudukayusma na gokazameacmBama)

A (cumno) = VumepBenuusima e gokaszana kamo epekmuBha, neepekmuBna uau Bpegna (uau kamo noaesna/c npequkmuBna
uAu HenoAe3Ha/0e3 npegukmuBna cmotinocm) 3a gageno cbemosiHue B onpegeaena nonyaauust. MzuckBa ce Haauvuemo Ha Haii-
Maako gBe nocaegoBameanu npoyuBanust kaac I.

B (ymepeno) = Beposimuo epekmuBna, neepekmuBna uau Bpegna (uau Beposimuo noaesna/c npegukmuBua uau Henoaes-
Ha/6e3 npegukmuBua cmotiHocm) 3a gageno cbemositue B onpegeaena nonyaauusi. V3uckBa naauuuemo na none eguo npoyuBane
kaac I uau gBe nocaegoBameanu npoyuBanus kaac II.

C (cmado) = Bvamokno epekmuBna, needpekmuBua uau Bpegna (uau Buamozkno noaesna/c npegukmuBra uau nenoaesna/oes
npegukmuBhna cmoiinocm) 3a gageHo cbemostHue B onpegeaena nonyaauust. VzuckBa naauuuemo na none egno npoyuBane kaac
IT uau gBe nocaegoBameanu npoyuBanus kaac II1.

U (memoctaTpyHo) = JlanHume ca HegocmambyHO goOpe npoyyeHu uau npomuBopeuuBu; Hacmoswume NO3HAHUS ca He-
gocmambyHu uau cbomBemuume unmepBenuuu ca ¢ negokazana epekmuBnocm. ITpoBekganume npoyuBanust ne nokpuBam
kpumepuume 3a kaac I - III.

HuBa na npenopbku ciopen ASFA

Kareropus I (A, B uma C): Tepanust Ha nbpBu uzdop: Monomepanust uau 8 komOunauusi ¢ gpyeu MeEmogu Ha A€YeHue.
Kareropus II (A, B umu C): Tepanus na Bmopu uz6op: Mmonomepanus uau 8 komOunauus ¢ gpyau Memogu Ha A€UEHUE.
Kareropus I1II (A, B umu C): He ca ycmanoBenu onmumaanu pesyamamu om mepaneBmuuna apepesa. CaegBa ga ce mvpcu
aamepHamuBen u unguBugyaaen nogxog.
Kareropus IV (A, B umu C): IIpoBekganemo na adepesa e neepekmuBnuo uau naBpekgawo.

Taba. 1. ASFA nuBa na npenopwku (aganmupanu no Guyatt u cbam. )

Husa | Omucanue MeTono10rHHO Ka4ecTBO Ha 3akmoyenne
TOAKPENANHUTE 10KA3aTeNCTBA
1A CuAHO NPenopbYUMEAHO; Pangomusupanu konmpoaupanu usnumBatus 6e3 couie- | Mozke ga ce npuaaza npu
cuzyphu gokazameacmBa cmBenu ozpanuuerus uau neonpoBepkumu gokasamea- |noBeuemo navuenmu 8
cmBa om obcepBauuonnu npoyuBanus. noBeuemo cayuau 6e3 pezepBu.
1B CuaHO NpenopbYUMEAHO; Pangomusupanu konmpoaupanu uznumBanust Mozxe ga ce npuaaza npu
gokazameAacmBama ca ¢ ymepena cuzyp- |cbe cbecmBenu oepanudenus (npomuBopeduBu pesya- | noBeuemo nauuenmu 6
Hocm mamu, MemogoAORUYHU Hegocmambyu ) noBeuemo cayyau 6e3 pesepBu.
uau uskalouumeano cuanu gokasameacmBa om o6eep-
Bawuonnu npoyuBanust.
1C CuAHO NPenopbYUMEAHO; O6cepBavuontu npoyuBanus uau cepuu om Tobpnu npomsHa npu HaAUYUEMO Ha
gokazameacmBama ca ¢ Hucka uau cAydau. no-cuzypru gokasameacmBa.
MHO20 Hucka cmeneH Ha cueypHocm
2A CAab0 npenopbuUMeAHo; Pangomusupanu konmpoaupanu usnumBauus, 0e3 Pewenuemo Bapupa cnopeg
cueypHu gokazameacmBa chwecmBenu o2panuyerust uau neonpoBepzkumu goka- | konkpemnust cayuati.
3ameacmBa om obcepBayuonnu npoyuBanust.
2C Caabo npenopbLYUMEAHo; ObcepBauuonnu npoyuBanust uau cepuu om Pagko ce npenopvuBa.
gokasameacmBama ca ¢ Hucka uau cAyuau. YMecmHo e mbpeeHemo U Ha gpyau
MHO020 Hucka cmeneH Ha cuzypHocm aamepxamuBu.
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INPUJIOZKEHMUE 5
Ipenopbku na AAN 3a npunoxenue Ha TII() npu neBposornynu 3ad0/1aBanus
3abonsBane 3akmouenie JlokazarescrBa
OB[II1/cungpom Ha Guillain-Barré gokazano epekmuBna kaac I
XBJII - kamo kpamkocpouna mepanust gokasano epekmuBna kaac ]
noauteBponamust ¢ MOHOKAOHAAHA 2aManamust OM HeonpegeAeHa 3HauuMocm
IgA/IgG Beposmuo epekmuBna kaac
IgM Beposimno HeepekmuBha kaacI
myasthenia gravis
npegonepamuBna nogeomoBka (mumekmomust) Aunca na gocmambuno gokaszameacmBa | kaac III
MuacmenHa kpusa Aunca na gocmambuno gokazameacmBa | kaac III
ocmpu gemueAususupawu 3a6oasBanust na ITHC Bv3mozxkno epekmuBua kaac I
nobpBuuHo- u Bmopuuno npozpeguenmua MuokecmBena ckaeposa gokasano needpekmuBha kaac I
npucmbnHo-peMumenmua MuokecmBena ckaeposa (npucmsbn) Beposmuo epekmuBna kaac I
xopes Ha Sydenham Aunca Ha gocmambyHo gokasameacmBa | kaac III
ocmpo racmobhuau odcecuBro-komnyacuBro u mukoBu pascmpoticmBa npu PANDAS | aunca na gocmamwbuno gokazameacmBa | kaac 111
INPNJIO02KEHNE 6
CpaBHSIBaHe Ha Hali-JecTHTe HEBPOJIOrHYHY MHIUKAIAU
3a MPUJIAraHeTo Ha TepaneBTHYHA m1a3madepesa cnopen ASFA, AAN, EFNS (Khalife N.)
3adonsBane ASFA 2013 AAN 2011 EFNS 2012
OB[II1/cungpom Ha Guillain- Barré kamezopust [; kaac I kakmo npu AAN
kameeopust I1I - npu npuaokenue
caeg IVIG
XBIIT kamezopus I kaacl kakmo npu AAN
myasthenia gravis kamezopus I Aunca Ha gocmambuo gokasameacmBa | kakmo npu AAN
onmukomueaum na Devic kameeopus 1I; pazeaekga ce 3aegHo ¢ npucmbnHo-pemu- [ kakmo npu AAN
kamezopust I1I - kamo menmua MHokecmBena ckaeposa
noggbpXkawa mepanus
NpucCmMbNHO-PEMUMEHMHA kamezopust 11 kaac I kakmo npu AAN
mHokecmBena ckaeposa - npucmobn







