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ìäÄáÄçàÖ áÄ ÄÇíéêàíÖ 

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl Â ÓÙËˆË‡ÎÂÌ Ó„‡Ì Ì‡ Å˙Î„‡ÒÍÓÚÓ ‰ÛÊÂÒ-

Ú‚Ó ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl Ë ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ ÒÚ‡ÚËË ÓÚ ‚ÒË˜ÍË Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ ÌÂ‚-

ÓÎÓ„ËflÚ‡. ëÔËÒ‡ÌËÂÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ Û·ËÍË: 

-êÂ‰‡ÍˆËÓÌÌ‡ ÒÚ‡ÚËfl Ò ÚÂÍÒÚ ‰Ó3 ÒÚ‡ÌËˆË. Ç˙ÁÎ‡„‡ ÒÂ ÓÚ

êÂ‰ÍÓÎÂ„ËflÚ‡. 

-éË„ËÌ‡ÎÌË ÒÚ‡ÚËË - ‰Ó 8 ÒÚ‡ÌËˆË, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ú‡·ÎËˆË,

ÙË„ÛË, ÍÌË„ÓÔËÒ. ä˙Ï ÚÂÁË ÒÚ‡ÚËË ÒÂ ËÁËÒÍ‚‡ ÂÁ˛ÏÂ Ì‡ ·˙Î„‡Ò-

ÍË Ë ‡Ì„ÎËÈÒÍË ÂÁËÍ Ó·˘Ó ‰Ó 40 Â‰‡, ÓÚÔÂ˜‡Ú‡ÌË Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌË ÒÚ‡-

ÌËˆË. 

êÂÁ˛ÏÂÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ Ò˙‰˙Ê‡ Á‡„Î‡‚ËÂ, ËÏÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‡‚ÚÓË-

ÚÂ, ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ˆÂÎÚ‡ Ë Ó·ÂÍÚ‡ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ, ÏÂÚÓ‰ËÍËÚÂ,

ÔÓÎÛ˜ÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË. èÓÒÓ˜‚‡Ú ÒÂ ‰Ó 6 ÍÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË. 

éË„ËÌ‡ÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÚËË ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Í‡Ú˙Í Û‚Ó‰, ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚ,

ÏÂÚÓ‰Ë, ÂÁÛÎÚ‡ÚË, Ó·Ò˙Ê‰‡ÌÂ Ë ÍÌË„ÓÔËÒ. 

á‡„Î‡‚Ì‡Ú‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ Ò˙‰˙Ê‡ Ô˙ÎÌÓ Ë Ò˙Í‡ÚÂÌÓ Á‡„Î‡‚ËÂ,

ËÏÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‡‚ÚÓËÚÂ Ò ËÌËˆË‡ÎËÚÂ ËÏ, ÚÂıÌËÚÂ ‡Í‡‰ÂÏË˜ÌË ÒÚÂ-

ÔÂÌË Ë ÏÂÒÚÓ‡·ÓÚ‡, ‡‰ÂÒ Á‡ ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌˆËfl Ò ÚÂÎÂÙÓÌ, Ù‡ÍÒ Ë Â-

mail.

-ä‡ÚÍË Ì‡Û˜ÌË Ò˙Ó·˘ÂÌËfl ‰Ó 3 ÒÚ‡ÌËˆË 

-é·ÁÓÌË ÒÚ‡ÚËË ‰Ó 10 ÒÚ‡ÌËˆË 

-àÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ÂˆÂÌÁËË Ì‡ ÍÌË„Ë . ë˙‰˙Ê‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡

ÍÓÌ„ÂÒË Ë ÍÓÌÙÂÂÌˆËË, ÌÓ‚Ë ÍÌË„Ë, ‡ÍÚÛ‡ÎÌ‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌ‡ ËÌÙÓ-

Ï‡ˆËfl , ÔÂ‰ÒÚÓfl˘Ë Ò˙·ËÚËfl. 

-ëÚ‡ÌËˆË Ì‡ ˜ËÚ‡ÚÂÎfl. èÓÏÂÒÚ‚‡Ú ÒÂ ÔËÒÏ‡ ‰Ó Â‰‡ÍÚÓ‡,

‚ ÍÓËÚÓ ÒÂ ÍÓÏÂÌÚË‡Ú ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË, Í‡ÚÍË ÓÔËÒ‡ÌËfl

Ì‡ ÒÎÛ˜‡Ë Ë ‰ËÒÍÛÒËË ÔÓ ‡ÍÚÛ‡ÎÌË ÔÓ·ÎÂÏË . 

ëÚ‡ÚËËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ì‡ ‰ËÒÍÂÚ‡, Á‡ÔËÒ‡-

ÌË Ì‡ Â‰‡ÍÚÓÒÍ‡ ÔÓ„‡Ï‡ 

Word 6/Windows 96 ËÎË Word 7/ Windows 98, Ò Â‰ËÌ ÂÍÁÂÏÔÎfl ‡ÁÔÂ-

˜‡ÚÍ‡ 

í‡·ÎËˆËÚÂ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌ ÎËÒÚ, ÌÓÏÂË‡ÌË, Í‡-

ÚÓ ‚ ÚÂÍÒÚ‡ ÒÂ ÓÚ·ÂÎÂÊË ÏflÒÚÓÚÓ ËÏ. í‡·ÎËˆËÚÂ ‰‡ ËÏ‡Ú Í‡Ú-

ÍÓ Á‡„Î‡‚ËÂ. 

àÎ˛ÒÚ‡ˆËËÚÂ / ÙË„ÛË, ‰Ë‡„‡ÏË, ÙÓÏÛÎË/ Úfl·‚‡ ‰‡ Ò‡ „Ó-

ÚÓ‚Ë Á‡ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÓÎË„‡ÙË˜ÌÓ ‚˙ÁÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ÌÂ. íÂÍÒÚÓ‚Â-

ÚÂ ÔÓ‰ ÙË„ÛËÚÂ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌ ÎËÒÚ 

äÌË„ÓÔËÒ˙Ú ‰‡ ÒÂ ÓÚÔÂ˜‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌ ÎËÒÚ. Ä‚ÚÓËÚÂ ‰‡

ÒÂ ÔÓ‰ÂÊ‰‡Ú ÔÓ ‡Á·Û˜ÂÌ Â‰, Í‡ÚÓ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ ÒÂ ËÁ·Ófl‚‡Ú ËÁÚÓ˜-

ÌËˆËÚÂ Ì‡ ÍËËÎËˆ‡, ‡ ÒÎÂ‰ Úflı Ì‡ Î‡ÚËÌËˆ‡. á‡„Î‡‚ËflÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰-

ÒÚ‡‚flÚ ËÁˆflÎÓ. Ç ÚÂÍÒÚ‡ ˆËÚË‡ÌËÚÂ ‡‚ÚÓË ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ Ò

ÔÓÂ‰ÂÌ ÌÓÏÂ ÓÚ ÍÌË„ÓÔËÒ‡. Ñ‡ÌÌËÚÂ ‚ ÍÌË„ÓÔËÒ‡ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ

ÔÓ ÒÎÂ‰ÌËfl Ì‡˜ËÌ:

ëÚ‡ÚËfl ÓÚ ÒÔËÒ‡ÌËÂ : Ä‚ÚÓ /Ë/. á‡„Î‡‚ËÂ Ì‡ ÒÚ‡ÚËflÚ‡. á‡„-

Î‡‚ËÂ Ì‡ ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ / Ò˙Í‡ÚÂÌÓ ÔÓ Index medicus/, ÚÓÏ, „Ó‰ËÌ‡ Ì‡

ËÁ‰‡‚‡ÌÂ, ÌÓÏÂ Ì‡ ÍÌËÊÍ‡Ú‡, ÒÚ‡ÌËˆ‡ / ÓÚ-‰Ó/. èËÏÂ :

Andersen, G., Vestergaard, K., Lauritzen, L. Effective treatment of post-

stroke depression with the selective serotonin reuptake inhibitor citalo-

pram. Stroke, 25, 1994, 6, 1099-1104.

äÌË„‡ : Ä‚ÚÓ /Ë/ . á‡„Î‡‚ËÂ. èÓ‰Á‡„Î‡‚ÌË ‰‡ÌÌË. åÂÒÚÓËÁ‰‡-

‚‡ÌÂ, ËÁ‰‡ÚÂÒÚ‚Ó, „Ó‰ËÌ‡ Ì‡ ËÁ‰‡‚‡ÌÂ, ÒÚ‡ÌËˆ‡ /ÓÚ-‰Ó/.èËÏÂ :

Calligaro,K., DeLaurentis, D., Baker, W. Management of Extracranial

Cerebrovascular Disease.Philadelphia-New York, Lippincott - Raven

Publishers, 1997, 217.

èÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÓÚ Ò·ÓÌËÍ : Ä‚ÚÓ /Ë/. á‡„Î‡‚ËÂ: - Ç: á‡„Î‡‚ËÂ Ì‡

Ò·ÓÌËÍ‡. àÁ‰‡ÚÂÎ /Ë/. åÂÒÚÓËÁ‰‡‚‡ÌÂ, „Ó‰ËÌ‡ Ì‡ ËÁ‰‡‚‡ÌÂ, ÒÚ‡ÌË-

ˆ‡ / ÓÚ-‰Ó/. èËÏÂ : Binnie, C. , Jeavsons , .M. Photosensitive epilep-

sies. In : Epileptic syndromes in infancy, childhood and adolescence , eds.

J.Roger, M. Bureau, Ch.Dravet, F.E. Dreifuss, A.Perret , P.Wolf. London,

John Libbey & Company, Ltd, 1992, 299-305.

Ä‚ÚÓËÚÂ ÔÓ‰ÔËÒ‚‡Ú ‰ÂÍÎ‡‡ˆËfl, ˜Â ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌËfl Ï‡ÚÂË-

‡Î ÌÂ Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ Á‡ ÔÂ˜‡Ú Ì‡ ‰Û„Ó ÏflÒÚÓ. 

èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌËÚÂ Ï‡ÚÂË‡ÎË Ë ÓÔËÒ‡ÌËÚÂ ‚ Úflı ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl

Úfl·‚‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚‡flÚ Ì‡ ÂÚË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË 

èË Ò˙‡‚ÚÓÒÚ‚Ó ÛÚ‚˙‰ÂÌ‡Ú‡ Á‡ ÔÂ˜‡Ú ÒÚ‡ÚËfl Úfl·‚‡ ‰‡

·˙‰Â ÔÓ‰ÔËÒ‡Ì‡ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ‡‚ÚÓË. 

ê˙ÍÓÔËÒËÚÂ ‚ ‰‚‡ ÂÍÁÂÏÔÎfl‡ (ËÎË Â‰ËÌ ÂÍÁÂÏÔÎfl Ë ‰ËÒÍÂÚ‡)

ËÁÔ‡˘‡ÈÚÂ Ì‡ ‡‰ÂÒ : 

ëÓÙËfl 1504, ìÎ. 4 ÅflÎÓ ÏÓÂ " ‹ 8
åÅÄã " ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡" - ÖÄÑ äÎËÌËÍ‡ ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl 
èÓÙ. è.ëÚ‡ÏÂÌÓ‚‡ 

INSTRUCTION FOR AUTHORS

Bulgarian Neurology is the official journal of the Bulgarian Society of

Neurology. It will consider for publication papers in neurology and relat-

ed areas in the following categories:

-Editorials, consisting of up to 3 pages, when approved by the

Editorial Board

-Original papers - up to 8 pages, including tables, figures and ref-

erences. An abstract   in Bulgarian and English up to 40 rows on a  sepa-

rate sheet is required. The  abstract  should contain title, authors, objec-

tive, background, methods, results and conclusions plus up to 6 keywords.

The original papers include short introduction, material, methods

results, discussion and references. 

The title page should carry the full title, the short running title, the

authors with their initials, academic degrees, institutional affiliations,

address for correspondence, with telephone, fax and e-mail

-Short communications and case reports up to 3 pages

-Review articles up to 10 pages

-Book reviews and information. It includes information for new

books, congresses and conferences, new drugs, future events in 

neurology

-Letters to the Editor with comments on previously published

papers, short case reports and discussion on current problems

-The manuscripts should  be  submitted on diskette / 3.5 inch/ using

Word 6/Windows 96 or Word7/Windows 98 with a printed copy.

The  tables should be presented on separate sheets with a short

heading 

The illustrations /figures, diagrams, formulas/ should be ready for

reproduction.

Explanatory legends should be provided on a separate sheet of paper .

References should be presented in alphabetic order on a separate

sheet with all authors` names and full title of papers . In the text the

authors should be indicated by the number from the reference list .

The reference should be presented as follows:

Journal paper : (1) author(s),  (2)title, (3) journal name ( as abbre-

viated in Index Medicus ). (4) volume, (5)  year of publication, (6) jour-

nal number , (7) inclusive pages. Example: Andersen, G., Vestergaard, K.,

Lauritzen, L. Effective treatment of poststroke depression with the selec-

tive serotonin reuptake inhibitor citalopram. Stroke, 25, 1994, 6, 1099-

1104.

Book : (1) author(s), (2) title, (3) city of publication, (4) publisher,

(5) year of publication , (6) pages. Example : Calligaro,K., DeLaurentis,

D., Baker, W. Management of Extracranial Cerebrovascular

Disease.Philadelphia-New York, Lippincott - Raven Publishers, 1997,

217.

References to books : (1) authors(s), (2) chapter title, (3) title of

book, (4) editor(s), (5) city of publication, (6) publisher, (7) year of pub-

lication, (8) specific pages. Example : Binnie, C. ,  Jeavsons , .M.

Photosensitive epilepsies. In : Epileptic  syndromes in infancy, childhood

and adolescence , eds. J.Roger, M. Bureau, Ch.Dravet, F.E. Dreifuss,

A.Perret , P.Wolf. London, John Libbey & Company, Ltd, 1992, 299-305.

The articles are considered for publication on the understanding

that the presented material has not been published or is being submitted

elsewhere before appearing in BULGARIAN NEUROLOGY.

Authors should indicate that ethical approval of the study was

granted and that informed consent was given.

All authors should approve and sign the final manuscript.

Manuscript with one copy (or a diskette and a copy) should be sent

to the following address:

Sofia 1504, Bulgaria,  8, Bialo more str.
Department of Neurology University Hospital ◊ Queene Jovanna“: 
Prof.  P. Stamenova  
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SUMMARY

ON THE CROSS INNERVATION OF THE MUSCLES
OF THE HAND

B. Ishpekova
The disorders in the innervation of the muscles of the arm

have been known for quite a lot of time. However, they are not
also taken into consideration, which may lead to false conclu-
sions arrived at after an EMGstudy. Martin-Gruber's anaes-
themosis is most common; where n. medianus becomes part
of n. ulnaris at the forearm. Martin-Gruber's anaesthemosis
most often steams from n. interosseus. Martin-Gruber's anaes-
themosis is most often found under the carpal tunnel syn-
drome. The anaesthemosis is less frequent in the cases of
carpal channel syndrome. The anaesthemosis is less frequent
in cases of n. ulnaris becoming part of n. medianus again in
the forearm. Riche-Cannieu's anaesthemosis has been proved
anatomically in a large number of examined individuals,
where the arm between the recurrent branch from the deep
branch of n. ulnaris becomes part of n. medianus. Nowadays
the electroneurographic techniques have contributed to speci-
fying the innervation of the muscles of the arm, and the fre-
quency of disorders. In the cases when n. ulnaris and n. medi-
anus are impaired, the EMGmedical doctor must always take
into account Riche-Cannieu's anaesthemosis. The so called
"ulnar hand" is likely to be found when n. medianus is severe-
ly impaired, with preserved muscles of the tenar.  

Key words: EMG, Martin-Gruber's anaesthemosis, Riche-
Cannieu's anaesthemosis, n. medianus, n. ulnaris

êÖáûåÖ

ÄÌÓÏ‡ÎËËÚÂ ‚ ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ˙Í‡Ú‡
Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË ÓÚ‰‡‚Ì‡, ÌÓ ÚÂ ÌÂ ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ‚ÁËÏ‡Ú ‚
ÔÂ‰‚Ë‰, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓ„Â¯ÌË
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔË ÂÎÂÍÚÓÌÂ‚Ó„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.
ç‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì‡ Â ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-Gruber,
ÔË ÍÓflÚÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÌ ÍÎÓÌ ÓÚ n.medianus ÔÂÏËÌ‡‚‡ Í˙Ï
n.ulnaris ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡. ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡
Ì‡ Martin - Gruber Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÔÓËÁÎËÁ‡ ÓÚ n.interosseus
anterior. èË ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÓÚÍËÂ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber. èÓ-fl‰ÍÓ ÒÂ
ÒÂ˘‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÓÚ n.ulnaris Í˙Ï n.medianus Ò˙˘Ó ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡. ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÌÓ Â ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚
„ÓÎflÏ ÔÓˆÂÌÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÎËˆ‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Riche -
Cannieu, ÔË ÍÓflÚÓ ‚ ˙Í‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û ‚˙Á‚‡ÚÂÌ ÍÎÓÌ ÓÚ
‰˙Î·ÓÍËfl ÍÎÓÌ Ì‡ n.ulnaris ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌfl‚‡ Í˙Ï n.medi-
anus. ÑÌÂÒ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÂ‚Ó„‡ÙÒÍËÚÂ
ÏÂÚÓ‰ËÍË ÒÂ ÛÚÓ˜Ìfl‚‡ ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡
˙Í‡Ú‡ Ë ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÌÓÏ‡ÎËËÚÂ. äÓ„‡ÚÓ Ò‡
Û‚Â‰ÂÌË n.ulnaris Ë n.medianus, ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙËÒÚ‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Ë ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Riche -

Cannieu. Ç˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë Ú.Ì. ÛÎÌ‡Ì‡ ˙Í‡
("all ulnar hand") ÔË ÚÂÊÍÓ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ n.medianus, ÌÓ
Ò˙Ò Á‡Ô‡ÁÂÌË ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ÚÂÌ‡‡.

äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ÖåÉ, ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Martin-Gruber,
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Riche-Cannieu, n. medianus, n. ulnaris.

ÄÌÓÏ‡ÎËËÚÂ ‚ ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ˙Í‡Ú‡
Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË ÓÚ‰‡‚Ì‡, ÌÓ ÚÂ ÌÂ ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ‚ÁËÏ‡Ú ‚ ÔÂ‰-
‚Ë‰, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓ„Â¯ÌË Á‡ÍÎ˛˜Â-
ÌËfl ÔË ÂÎÂÍÚÓÌÂ‚Ó„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.

N. medianus ËÌÂ‚Ë‡ m.abductor pollicis brevis, 
m. opponens pollicis Ë ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌ‡Ú‡ „Î‡‚‡ Ì‡ m.flexor
pollicis brevis, ‡ Ò˙˘Ó Ë mm. lumbricales I Ë II. 

N.ulnaris ËÌÂ‚Ë‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ıËÔÓÚÂÌÂ‡: m.abduc-
tor digiti minimi, m. flexor digiti minimi brevis Ë m.opponeus
digiti minimi; ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ‰Î‡ÌÚ‡: mm. interossei dorsalis
Ë mm. palmares Ë mm.lumbricales III Ë IV. åÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ
‰‚Ë„‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ Ë ÒÂÚË‚Ì‡ ËÌÂ‚‡ˆËfl Ì‡ ˙Í‡Ú‡ ËÏ‡ ‡Ì‡-
ÚÓÏË˜ÌË ‡ÌÓÏ‡ÎËË (Ò‚˙Á‚‡ÌÂ Ì‡ Â‰ËÌ ÌÂ‚ Ò ‰Û„). 

ç‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì‡ Â ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-Gruber,
ÔË ÍÓflÚÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÌ ÍÎÓÌ ÓÚ n.medianus ÔÂÏËÌ‡‚‡ Í˙Ï
n.ulnaris ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡. èÓ-fl‰ÍÓ ÒÂ
ÒÂ˘‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÓÚ n.ulnaris Í˙Ï n.medianus Ò˙˘Ó ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ (36). ÄÌ‡ÚÓÏË˜ÌÓ Â ‰ÓÍ‡-
Á‡Ì‡ ‚ „ÓÎflÏ ÔÓˆÂÌÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÎËˆ‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡
Riche - Cannieu, ÔË ÍÓflÚÓ ‚ ˙Í‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û ‚˙Á‚‡ÚÂÌ
ÍÎÓÌ ÓÚ ‰˙Î·ÓÍËfl ÍÎÓÌ Ì‡ n.ulnaris ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌfl‚‡ Í˙Ï
n.medianus. Ç ÔÓ-Ï‡Î˙Í ÔÓˆÂÌÚ (ÓÍÓÎÓ 3 %) ÔË ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÔÌË ˙ˆÂ Sunderland (1946) Â Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ì‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ ÓÚ n.medianus Í˙Ï m.interosseus dorsalis I.

àÌÂ‚Ë‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÌ‡‡ ÓÚ n.ulnaris Ë ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ò‡ÏÓ
Ì‡ ÒÂÚË‚ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ ‚ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ ÓÚ n.ulnaris Í˙Ï
n.medianus Ò‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÎË Santoro, (1973) Ë Hopf, (1990).
ë˙Â‰ËÌÂÌËÂÚÓ ÏÂÊ‰Û n.medianus Ë n.ulnaris ‚ ÔÂ‰ÏË¯-
ÌËˆ‡Ú‡ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú Â ÓÔËÒ‡ÌÓ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ ÓÚ Martin
(1763) ÔÓ Í˙ÒÌÓ ÓÚ Gruber (1870) ÔË ‰ËÒÂÍˆËË Ì‡ ÚÛÔÓ-
‚Â (10 - 30%). ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚ Â‰ËÌ ËÎË
ÌflÍÓÎÍÓ ÍÎÓÌ‡. çÂ‚ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ú˙„‚‡Ú ÓÚ n.medianus
‚ „ÓÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û m.flexor digi-
torum sublimis Ë m.flexor digitorum profundus, ‰ËÒÚ‡ÎÌÓ
ÓÚ m.pronator teres Ë ÏÂÊ‰Û ‰‚ÂÚÂ „Î‡‚Ë Ì‡ m.pronator
teres. ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓËÁÎËÁ‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÔÓ‚˙ı-
ÌÓÒÚÌËfl ËÎË ‰˙Î·ÓÍËflÚ ÍÎÓÌ ËÎË ÓÚ ‰‚‡Ú‡. ë‚˙Á‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÍÎÓÌ‡ Ò n.ulnaris ÒÚ‡‚‡ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌÓ ‡ÁÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ole-
cranon ulnae. óÂÒÚÓ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎfl ÓÚ ˜ËÒÚÓ
‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËfl ÍÎÓÌ n.interosseus anterior . ëÔÓÂ‰ ·Ófl ‡Í-
ÒÓÌË Û˜‡ÒÚ‚‡˘Ë ‚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ë ÒÔÓÂ‰ ÏÛÒÍÛÎË, ÍÓË-
ÚÓ ËÌÂ‚Ë‡Ú ÒÂ Ó·ÓÒÓ·fl‚‡Ú ÚË ‚Ë‰‡ ‡ÍÒÓÌË (39; 34):

I ‚Ë‰ ËÌÂ‚Ë‡ Ò‡ÏÓ m.abductor digiti minimi Ë ÏÓÊÂ ‰‡
ÌÂ ÒÂ ‡ÁÍËÂ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÛÚËÌÌÓÚÓ ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.

II ‚Ë‰ ËÌÂ‚Ë‡Ú Ò‡ÏÓ m.interosseus dorsalis I.
III ‚Ë‰ ËÌÂ‚Ë‡Ú m.adductor pollicis brevis, ÒÂ˘‡ ÒÂ

ÏÌÓ„Ó fl‰ÍÓ Ë ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ ÓÚÍË‚‡ (ÙË„. 1).
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Å. à¯ÔÂÍÓ‚‡
çÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡, ìÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍ‡ ·ÓÎÌËˆ‡ "ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡"

åÂ‰ËˆËÌÒÍË ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ - ëÓÙËfl



åÌÓ„Ó ÔÓ-˜ÂÒÚ‡ Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÚËÚÂ ‚Ë‰‡ Ì‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber. ÄÍÒÓÌËÚÂ Ì‡ n.medi-
anus, ÍÓËÚÓ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú Í˙Ï n.ulnaris ‚ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡
ËÌÂ‚Ë‡Ú ıËÔÓÚÂÌ‡‡, m.interosseus dorsalis I Ë m.adduc-
tor pollicis (ÙË„. 2). 

óÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber ‚‡Ë-
‡ ‚ ÔÂ‰ÂÎËÚÂ ÓÚ 7.7% (13) ‰Ó 25 % (10; 5). ìÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡
ÒÂ Ò˙˘Ó Ë ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ ‚ 68 % (16).

ê‡ÌÌÓÚÓ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-
Gruber ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ˜ÂÁ ÔÓÒÚ ÒÍËÌËÌ„ ÏÂ-
ÚÓ‰. åÂÚÓ‰˙Ú ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡‚‡ Ì‡ Ò‡‚Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡-
Ú‡ Ì‡ ëMÄè ÓÚ ÚÂÌ‡‡. 

èË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ ÔË Á‰‡‚Ë
ıÓ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëMÄè Â Ò 20 % ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ Ú‡ÁË
ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ ‚ Î‡Í˙Úfl, Ú˙È Í‡ÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ÔÓ-‰Ó·-
‡ ÒËÌıÓÌËÁ‡ˆËfl ‚ ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÓ˜Í‡ (ÙË„. 3). 

é˘Â ÔÓ-ÚÓ˜ÂÌ Â ÏÂÚÓ‰˙Ú Ì‡ Oh (1984). äÓ„‡ÚÓ ËÁ‚˙-
¯‚‡ÏÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ Ì‡ÎË˜ËÂ ËÎË ÎËÔÒ‡ Ì‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÂ ÒÚË-
ÏÛÎË‡Ú n.n. medianus Ë ulnaris ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ Ë Î‡Í˙Úfl, Í‡-

ÚÓ ÒÂ ÓÚ‚Â‰Â ëåÄè ÓÚ ÚË ÏÂÒÚ‡: ÚÂÌ‡, ıËÔÓÚÂÌ‡ Ë
m.interosseus dorsalis I. 

ç‡È-Ì‡ÔÂ‰ ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ n.medianus Ë ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡
ëåÄè ÓÚ ÚÂÌ‡‡. èÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÒÂ M-ÓÚ„Ó‚ÓË Ò ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ Ë ÌÓÏ‡ÎÌË ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ë (ÙË„.4‡)

ç‡ ‚ÚÓÓ ÏflÒÚÓ ÓÚÌÓ‚Ó ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ n.medianus, ÌÓ

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 37‡ÔËÎ, 2002

îË„. 1 ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Martin-Gruber
I. ‚Ë‰ ËÌÂ‚Ë‡ m.abductor digiti minimi;

II. ‚Ë‰ - m.interosseus dorsalis I;
III. ‚Ë‰ - m.adductor pollicis brevis (Oh, 1984).

îË„. 3 ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.abductor pollicis brevis ÔË
Á‰‡‚Ë. ÑËÒÚ‡ÎÌ‡ Î‡ÚÂÌˆËfl 3.7 ms,‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 23.6 mV

ÔÓÍÒËÏ‡Î‡ Î‡ÚÂÌˆËfl 7.3, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 22.1 mV Ë ëè 58.1
m/s. 

îË„. 4 ‡ ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ ÚÂÌ‡‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡
n.medianus Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 14.4 mV Ë

ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ 14.1mV

îË„. 2 ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber. äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl
ÓÚ ÚËÚÂ ‚Ë‰‡.

îË„. 4 ·
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ ıËÔÓÚÂÌ‡‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡

n.medianus



ÓÚ‚ÂÊ‰‡˘ËÚÂ ÂÎÂÍÚÓ‰Ë Ò‡ ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË ‚˙ıÛ ıËÔÓÚÂÌ‡-
‡. ä‡ÚÓ ÂÁÛÎÚ‡Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë å-ÓÚ„Ó‚Ó Ò ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ Ë Ò ÌËÒÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ‰˙Î-
ÊË Ì‡ Ó·ÂÏÌÓ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ, ËÎË ‚˙Ó·˘Â ‰‡ ÎËÔÒ‚‡ ÓÚ„Ó‚Ó
(ÙË„. 4 ·). 

ç‡ ÚÂÚÓ ÏflÒÚÓ ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ n.medianus Ë ÓÚ
m.interosseus dorsalis I ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ëåÄè Ò ÌËÒÍ‡ ‡ÏÔÎË-
ÚÛ‰‡ Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ (ÙË„. 4 ‚). 

èË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÓÚ Ó·Ë˜‡È-
ÌËÚÂ ÏÂÒÚ‡ - ÓÚ ıËÔÓÚÂÌ‡ Ë m.interosseus dorsalis I,
ëåÄè Â Ò ÌÓÏ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂ-
ÌËÂ (ÙË„.4 „, ‰).

ä‡ÚÓ ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ n.ulnaris Ë ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ
ÓÚ ÚÂÌ‡‡ ëåÄè Â Ò ÔÓ-ÌËÒÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎ-
ÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ (ÙË„. 4 Â). 

ÄÍÓ Â Ì‡ÎËˆÂ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-Gruber ÔË ÒÚË-
ÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ Î‡Í˙Úfl, ÓÚ ıËÔÓÚÂÌ‡‡ ÒÂ ÓÚ-
‚ÂÊ‰‡ ëåÄè Ò ‚ËÒÓÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓ-
ÌÂÌËÂ (ÙË„. 4 Ê).

á‡ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÌ-
ÚÂÌÁËÚÂÚ‡ Ì‡ ÒÚËÏÛÎ‡ ‰‡ Â ÒÛÔ‡Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÂÌ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË
ÚÓ˜ÍË Ì‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl.éÚ‚ÂÊ‰‡˘ËflÚ ÂÎÂÍÚÓ‰ ÒÎÂ‰‚‡
‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Ë ‚˙ıÛ ÏÓÚÓÌ‡Ú‡ ÁÓÌ‡, ÍÓÂÚÓ ÓÒË„Ûfl‚‡
ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ëåÄè Ò Ì‡˜‡ÎÌ‡ ÌÂ„‡ÚË‚Ì‡ Ù‡Á‡.

èÂÁ 1966 Mannerfelt ‰ÓÍ‡Á‚‡ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡-
Ú‡ ÓÚ n.medianus Í˙Ï n.ulnaris ˜ÂÁ ·ÎÓÍ‡‰‡ Ì‡ n.ulnaris,

ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌÓ ÓÚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡. ç‡ ÚÓ‚‡ ÌË‚Ó ÌÂ‚˙Ú ÌÂ
‰‡‚‡ ÏÓÚÓÂÌ ÍÎÓÌ. N.ulnaris e ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ n.medianus. ÅÎÓ-
Í‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÌË‚Ó Â ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ. äËÚÂËËÚÂ Á‡ Ô˙ÎÂÌ ·ÎÓÍ
Ò‡: ‚‡ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl Ì‡ ÛÎÌ‡Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ˙Í‡Ú‡; Ô˙ÎÌ‡
Á‡„Û·‡ Ì‡ ÒÂÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂÚË Ô˙ÒÚ; Ô‡‡ÎËÁ‡ Ì‡ ÏÛÒ-
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îË„. 4 ‚
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.interosseus dorsalis ÔË

ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 0.5
mV Ë ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ 0.4 mV

îË„. 4 „
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË

ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 14.5 mV
Ë ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ 14.0mV

îË„. 4 ‰
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.interosseus dorsalis I ÔË

ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 19.8 mV
Ë ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ 19.8mV

îË„. 4 Â
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.abductor pollicis brevis ÔË

ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ 4.5 mV
Ë ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ 4.0 mV

îË„. 4 Ê
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË

ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Î‡Í˙Úfl
(‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Martin - Gruber)



ÍÛÎËÚÂ, ËÌÂ‚Ë‡ÌË ÓÚ n.ulnaris.
á‡ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-

Gruber ÔË ·ÓÎÌË Ò Ô˙ÎÌ‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ n.ulnaris ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡
Ì‡ Î‡Í˙Úfl Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ:
1.ÌÂ ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ëåÄè ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË
ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris ‚ Î‡Í˙Úfl.
2.ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ÒÂ ëåÄè ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË ÒÚË-
ÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ Î‡Í˙Úfl.
3.ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ÒÂ ëåÄè ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË ÒÚË-
ÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡.
4.ÌÂ ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ëåÄè ÓÚ m.abductor digiti minimi ÔË
ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ (ÙË„. 5).

èË Ô˙ÎÌ‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ n.ulnaris ‚ Î‡Í˙Úfl Ë Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-Gruber, ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÏÛÒÍÛÎË
(m.interosseus dorsalis I Ë m.abductor pollicis) ÌÂ Ò‡ Á‡ÒÂ„Ì‡-
ÚË, ‡ ‚ ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë ‰‡ÊÂ ÌÂ Â Á‡ÒÂ„Ì‡Ú Ë m.abductor dig-
iti minimi. åÓÊÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú Û‚Â‰ÂÌË ÒÂÚË‚ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ì‡
Ï‡ÎÍËfl Ô˙ÒÚ Ë ÛÎÌ‡Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚË Ô˙ÒÚ,
Ú˙È Í‡ÚÓ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Â ÓÚ ˜ËÒÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÌ ÍÎÓÌ. Ç˙Á
ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ÚÂÁË ÍËÚÂËË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÚ‚˙‰Ë, ˜Â ËÏ‡
ÎÂÁËfl Ì‡ n.ulnaris ‚ Î‡Í˙Úfl (41; 17). åÌÓ„Ó fl‰ÍÓ n.medi-
anus ÏÓÊÂ Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‰‡ ÔÓÂÏÂ ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Ì‡ n.ulnaris ("all
median hand"), ˆflÎ‡Ú‡ ˙Í‡ ‰‡ ÒÂ ËÌÂ‚Ë‡ ÓÚ n.medianus
(23).

Kimura (1976) ÓÔËÒ‚‡ Ú. Ì‡. ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÎÓÍË‡ÌÂ
("Collision technique") ÔË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin-
Gruber. N medianus ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ ÍËÚÍ‡-
Ú‡ Ë Î‡Í˙Úfl Ë ÒÂ Â„ËÒÚË‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌËfl ëåÄè ÓÚ
ÚÂÌ‡Ì‡Ú‡ ÂÏËÌÂÌˆËfl. ÄÌÚË‰ÓÏÌËÚÂ ËÏÔÛÎÒË ÓÚ ‰ËÒ-
Ú‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl Ì‡ n.medianus ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ ·ÎÓÍË‡Ú
ÓÚÓ‰ÓÏÌËÚÂ ËÏÔÛÎÒË ÓÚ ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ÏÛ ÒÚËÏÛÎ‡-
ˆËfl ‚ Î‡Í˙Úfl Ë ÌÂ ÒÂ Á‡ÔËÒ‚‡ ëåÄè ÓÚ ÚÂÌ‡‡. ÄÍÓ Ò˙-
˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber ÓÚÓ‰ÓÏÌË-
ÚÂ ËÏÔÛÎÒË ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú ÔÂÁ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Í˙Ï n.medi-
anus Ë ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡Ì ëåÄè ÓÚ ÚÂÌ‡‡ Ë ıËÔÓ-
ÚÂÌ‡‡. óÂÁ ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin -
Gruber ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ‚ 17 % ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ÎËˆ‡. 

ê‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‡‚ÚÓË Ì‡ÏË‡Ú ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡
Martin-Gruber ÓÚ 10.5 ‰Ó 44 % ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ·ÓÎÌË
(19; 13; 10; 41). èÓÁÌ‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin

- Gruber Â ‚‡ÊÌÓ Á‡ ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ì‡ n.medianus Ë
n.ulnaris.

èË Ô˙ÎÌ‡ ÎÂÁËfl Ì‡ n.medianus ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ˜‡ÒÚË˜Ì‡ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl Ì‡ ÚÂÌ‡Ì‡Ú‡ ÏÛÒÍÛÎ‡-
ÚÛ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÒÂ ËÌÂ‚Ë‡ ÓÚ n.ulnaris. èË ÒÚËÏÛÎË-
‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ëåÄè, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÔË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris ÚÓÈ Â Ò ‚ËÒÓ-
Í‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë Ì‡˜‡ÎÌ‡ ÌÂ„‡ÚË‚Ì‡ Ù‡Á‡.
ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÔÓËÁÎËÁ‡
ÓÚ n.interosseus anterior. èË ·ÓÎÌË Ò Ô˙ÎÌ‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ ÚÓ-
ÁË ÍÎÓÌ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡ ‰˙Î·ÓÍËÚÂ ÙÎÂÍÒÓË Ì‡
Ô‡ÎÂˆ‡, II Ô˙ÒÚ Ë Ì‡ m.pronator teres, ÌÓ Ò˙˘Ó ÏÓÊÂ ‰‡
ËÏ‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÎÍËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ˙Í‡Ú‡ (35).

èË ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÚÍËÂ
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber. ÄÍÓ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ
Ì‡ n.medianus ‚ Î‡Í˙Úfl ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ ÚÂÌ‡‡ Â Ò ÔÓ-
‚ËÒÓÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ, ‡ ÔË
ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÄè Â ÔÓ-
ÌËÒÍ‡ Ë Ò ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ, ÚÓ Â Ì‡ÎËˆÂ ‡Ì‡ÒÚÓ-
ÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber (ÙË„. 6). 

èË˜ËÌ‡Ú‡ Â ÔÂÏËÌ‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÏÔÛÎÒ‡ ÔÓ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓ-
Á‡Ú‡ Ì‡ Martin-Gruber ÔÓ-‡ÌÌÓÚÓ ÏÛ ‰ÓÒÚË„‡ÌÂ ‰Ó ÚÓ˜-
Í‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ËÏÔÛÎÒ‡ ÔÂÏËÌ‡‚‡˘ ÔÓ
‚Î‡ÍÌ‡Ú‡ ÔÂÁ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î. ç‡˜‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌ‡
Ù‡Á‡ Â ÓÚ Á‰‡‚ËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡, ÍÓËÚÓ ËÁ·fl„‚‡Ú ÍÓÏÔÂÒËfl-
Ú‡ ‚ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î. 

èÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ Î‡ÚÂÌˆËfl Â ÌÓÏ‡ÎÌ‡, ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡
Û‰˙ÎÊÂÌ‡ Ë ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÎÌËÚÂ
‚Î‡ÍÌ‡ Ì‡ n.medianus Á‡ Û˜‡ÒÚ˙Í‡ Î‡Í˙Ú-ÍËÚÍ‡ Â ÏÌÓ„Ó
‚ËÒÓÍ‡. ëÚËÏÛÎË‡ÌÂÚÓ Ì‡ n.ulnaris ‚ Î‡Í˙Úfl Ë ÍËÚÍ‡Ú‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ëåÄè ÓÚ ıËÔÓÚÂÌ‡‡ Ë m.interosseus dor-
salis I Ò ‚ËÒÓÍË ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ë Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
(ÙË„. 7). 

íÓ‚‡ Ò‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÍËÚÂËË ÔË ‰ÓÍ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÌ-
‰ÓÏ‡ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î Ë ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin -
Gruber (10).

ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ÓÚ n.ulnaris Í˙Ï n.medianus ‚ ÔÂ‰-
ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-fl‰Í‡ (2; 3; 27). á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ÚÓ-
‚‡ Ò˙Â‰ËÌÂÌËÂ Â ÓÔËÒ‡ÌÓ ÓÚ Marinacci (1964), a ÔÓ-Í˙ÒÌÓ
Hopf (1979) fl Ì‡Ë˜‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Marinacci (ÙË„. 8). 

äÓm‡r Ë Ò˙‡‚ÚÓË (1978) ÓÔËÒ‚‡Ú ·ÓÎÂÌ Ò Ô˙ÎÌÓ ÔÂ-
Í˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Î‡Í˙Úfl Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl-
‚‡Ú ˜‡ÒÚË˜Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ. óÂÁ ÂÎÂÍÚÓÌÂ‚-
Ó„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÚÂ ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ ‚
ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ ÓÚ n.ulnaris k˙Ï n.medianus. TaÁË ‡Ì‡Ò-
ÚÓÏÓÁ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ Ë ˜ÂÁ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡
ëåÄè ÓÚ ÚÂÌ‡‡. èË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus ‚
ÍËÚÍ‡Ú‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÄè Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡, ÓÚ-

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 39‡ÔËÎ, 2002

îË„. 5
ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Martin-Gruber Ë ÚÂÊÍ‡ Û‚Â‰‡ Ì‡

n.ulnaris ‚ Î‡Í˙Úfl (ËÒ. Ñ. ó‡Í˙Ó‚)

îË„. 6  ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ ÚÂÌ‡‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡
n.medianus ‚ Î‡Í˙Úfl Ë ÍËÚÍ‡Ú‡ ÔË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡

Martin - Gruber Ë ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î.



ÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ ‚ Î‡Í˙Úfl. é·‡ÚÌÓÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ-
˜‡‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡ n.ulnaris Ë ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ëåÄè
ÓÚ ıËÔÓÚÂÌ‡‡, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Â ÔÓ-ÌËÒÍ‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡-
ÌÂ ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ ‚ Î‡Í˙Úfl
(36; 27). T‡ÁË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ò˙˘Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ‰‡‰Â ÔÓ„Â¯ÌÓ
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔË Ì‡ÎË˜ËÂ Ë Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡-
Ì‡Î (8). Marinacci (1964, 1968) ÓÔËÒ‚‡ ·ÓÎÂÌ, ÔË ÍÓ„ÓÚÓ
‚ÒË˜ÍË ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ˙Í‡Ú‡ ÒÂ ËÌÂ‚Ë‡Ú ÓÚ n.ulnaris ("all
ulnar hand"). Oh Ë Ò˙‡‚ÚÓË (1995) ÓÔËÒ‚‡Ú ‰‚ÓÈÌ‡ ‡Ì‡Ò-
ÚÓÏÓÁ‡ medianus - ulnaris Ë ulnaris - medianus. é˘Â ÏËÌ‡-
ÎËfl ‚ÂÍ Brooks (1886) ÔË ‰ËÒÂÍˆËË Ì‡ ÚÛÔÓ‚Â Ì‡ÏË‡ ‚
ÓÚ‰ÂÎÌË ÒÎÛ˜‡Ë, ˜Â n.ulnaris ËÌÂ‚Ë‡ ‚ÒË˜ÍË ÏÛÒÍÛÎË Ì‡
˙Í‡Ú‡. Rountree (1949) Ì‡ÏË‡ ÓÍÓÎÓ 20 % ‚‡Ë‡ˆËË ‚

ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ˙Í‡Ú‡, Ò‡ÏÓ ÓÚ n.ulnaris
ËÎË ÓÚ n.medianus.

ÑÌÂÒ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÂ‚Ó„‡ÙÒÍËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË ÒÂ ÛÚÓ˜Ìfl‚‡ ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ ˙Í‡Ú‡ Ë
˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÌÓÏ‡ÎËËÚÂ (38).

á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Martin - Gruber, kÓflÚÓ
ÒÂ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡ ÔÓ-ÎÂÒÌÓ Ë ÔÓ-˜ÂÒÚÓ, ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡
Riche - Cannieu ÒÂ ÔÓÔÛÒÍ‡ ËÎË ÌÂ ÒÂ Ó·˙˘‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ.
Riche Ë Cannieu (1897) ÓÔËÒ‡ı‡ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ ‚ ˙Í‡Ú‡
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ ÏÂÊ‰Û ‚˙Á‚‡ÚÂÌ ‰˙Î·ÓÍ ÍÎÓÌ Ì‡ n.ulnaris,
ÍÓÈÚÓ Á‡‚Ë‚‡ Ì‡‰ Í‡Ô‡ÎÌËfl Í‡Ì‡Î Ë ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌfl‚‡ Í˙Ï
n.medianus Ë ËÌÂ‚Ë‡ ÚÂÌ‡Ì‡Ú‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡. èÓ-Í˙ÒÌÓ
ÔË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ò˙˘‡Ú‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓ-
Á‡ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡ ‚ ÓÚ 15 ‰Ó 77 % ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÚÛÔÓ‚Â
(11; 29; 1) (ÙË„. 9).

C ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Kimura Ë Ayyar
(1984) ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú ‚ 79 % ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ÎËˆ‡ ‡Ì‡Ò-
ÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Riche - Cannieu. íÓ‚‡ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Úfl ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔËÂÏÂ Í‡ÚÓ ÌÓÏ‡ÎÌÓ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ Ò˙Â‰ËÌÂÌËÂ ‚
Ô‡ÎÏ‡Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ˙Í‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û ‰˙Î·ÓÍËflÚ ÍÎÓÌ Ì‡
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îË„. 7 
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.abductor digiti minimi (‡)
ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ ÓÚ m.interosseus dorsalis I. (·)

îË„. 8
ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Marinacci 

îË„. 9
ÄÌ‡ÒÚÓÏÓÁ‡ Ì‡ Riche-Cannieu (Dumitru Ë Ò˙‡‚ÚÓË,

1988)



n.ulnaris Ë n.medianus. ÑÓÍ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡ÁË ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡
ÒÚ‡‚‡ ˜ÂÁ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ì‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÄè ÓÚ‚Â‰ÂÌ
ÓÚ ÚÂÌ‡‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus Ë ulnaris ‚
ÍËÚÍ‡Ú‡. ÄÍÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÄè ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ
Ì‡ ‰‚‡Ú‡ ÌÂ‚‡ Â Â‰Ì‡Í‚‡ , ÚÓ‚‡ Â ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ˜Â ÚÂ-
Ì‡˙Ú ËÏ‡ ‰‚ÓÈÌ‡ ËÌÂ‚‡ˆËfl. èË Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ì‡ ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰ËÚÂ Ì‡ ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl ëåÄè ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ÍÓÈ ÌÂ‚
‰ÓÏËÌË‡. ÄÍÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medi-
anus Â ÔÓ-„ÓÎflÏ‡, ÚÓ ‰ÓÏËÌË‡ n.medianus Ë Ó·‡ÚÌÓ, ‡ÍÓ
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Â ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ ÔË ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ n.ulnaris
ÚÓ ‰ÓÏËÌË‡ ËÌÂ‚‡ˆËflÚ‡ Ì‡ n.ulnaris (33; 31).

Dumitru Ë Ò˙ÚÛ‰ÌËˆË (1988) ËÁ‚˙¯Ëı‡ ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡ ‰ÓÍ‡Á‚‡ÌÂ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Riche -
Cannieu, Í‡ÚÓ Á‡ÔËÒ‚‡ı‡ ëåÄè Ò Ë„ÎÂÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë ÓÚ
m.abductor pollicis brevis, m.abductor digiti minimi,
m.interosseus dorsalis I Ë m.flexor carpi radialis ÔË ÒÚËÏÛ-
ÎË‡ÌÂ Ì‡ n.medianus Ë n.ulnaris ‚ ÍËÚÍ‡Ú‡ Ë Î‡Í˙Úfl. äÓ-
„‡ÚÓ Ò‡ Û‚Â‰ÂÌË n.ulnaris Ë n.medianus, ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡-
ÙËÒÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Ë ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Riche -
Cannieu. Ç˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë Ú.Ì. ÛÎÌ‡Ì‡ ˙Í‡
("all ulnar hand") ÔË ÚÂÊÍÓ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ n.medianus,ÌÓ
Á‡Ô‡ÁÂÌË ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ÚÂÌ‡‡.

ëÂÚË‚Ì‡Ú‡ ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ ‚ ÔÂ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ ÒÂ ÒÂ˘‡
ÏÌÓ„Ó fl‰ÍÓ. ífl Â ÓÔËÒ‡Ì‡ ÓÚ Santoro Ë Ò˙ÚÛ‰ÌËˆË
(1983) ÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌË Ò˙Ò ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Í‡Ô‡ÎÌËfl
Í‡Ì‡Î.
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SUMMARY

CURRENT ASPECTS OF THE ETHIOPATOGENESIS OF
GUILLAIN-BARRE SYNDROME

Y. Hristov, M. Daskalov, Ts. Tsankova, M. Orosova
The Guillain-Barre Syndrome (GBS) represents an acute

form of autoimmune poliradiculoneuropathy characterised by
sluggish paralysis, tendon and periosteal areflexia, non-per-
sistant sensitivity disorder and protein-cellular dissociation in
the liquor. 

The current study is focused on the problems of the dis-
ease etiology and pathogenesis, taking into account the latest
scientific data.

Most common factors causing infectious diseases prior to
GBS are as follows: Campylobacter jejuni, Mycoplasma
pneumoniae, Human immunodeficiency virus, Haemofilus
influenze 1b, Cytomegalovirus, Epstein-Barr virus, more
rarely chlamidia, Hepatitis B, streptococci Group A, rabies,
influenza on pigs, influenza, morbilli, denga, filariosis, vari-
cella zoster, haemorrhage tick disease. Multiple other sick-
ness states and incidents can be found related when associat-
ed with the GBS: neoplasmas, lymphomas, autoimmune dis-
orders, collagenous-vascular affection, sarcoidosis, pregnan-
cy, surgical interventions, epidural anaesthesia, vaccination to
warn off rabies, tetanus, varicella and hepatitis Ç.

Although concidered earlier as a single disease with a few
variants, GBS is presently identified as a group of syndromes
with several subtypes. 

The standard GBS is manifested as an acute or subacute
monophase multifocal demyelinisation of the peripheral
nerves. The hypothesis assumes that this is an immune-medi-
ated demyelinisation, encompassing humoral and cellular
components of the immune system through macrophages-
induced demyelinisation of the peripheral nerves.
Key words: Guillain-Barre Syndrome, ethiology, immunolo-
gy
.

êÖáûåÖ

ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre (ëÉÅ) Â ÓÒÚ‡ ‡‚ÚÓË-
ÏÛÌÌ‡ ÔÓÎË‡‰ËÍÛÎÓÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl, ı‡‡ÍÚÂËÁË‡˘‡ ÒÂ Ò
‚flÎË Ô‡‡ÎËÁË, ÒÛıÓÊËÎÌ‡ Ë Ì‡‰ÍÓÒÚÌ‡ ‡ÂÙÎÂÍÒËfl, ÌÂÔÓÒ-
ÚÓflÌÌÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡ ÒÂÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ë ·ÂÎÚ˙˜ÌÓ - ÍÎÂ-
Ú˙˜Ì‡ ‰ËÒÓˆË‡ˆËfl ‚ ÎËÍ‚Ó‡. 

é·ÂÍÚ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘Ëfl Ó·ÁÓ Ò‡ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡ ÂÚËÓ-
ÎÓ„ËflÚ‡ Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, ‚ Ò‚ÂÚÎËÌ‡Ú‡
Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ Ì‡Û˜ÌË ‰‡ÌÌË.

ç‡È - ˜ÂÒÚËÚÂ ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË Á‡·ÓÎfl-
‚‡ÌËfl, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë ëÉÅ Ò‡: Campylobacter jejuni,
Mycoplasma pneumoniae, Human immunodeficiency virus,
Haemofilus influenzae 1b , Cytomegalovirus, Epstein-Barr
‚ËÛÒ. èÓ - Â‰ÍË ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ò‡: ıÎ‡ÏË‰ËÈ-
Ì‡ ËÌÙÂÍˆËfl, ıÂÔ‡ÚËÚ Ç, ËÌÙÂÍˆËfl ÓÚ ÒÚÂÔÚÓÍÓÍË „Û-
Ô‡ A, ·flÒ, „ËÔ, ÏÓ·ËÎË, ‰ÂÌ„‡, ÙËÎ‡ËÓÁ‡, ‚‡ËˆÂÎ‡ ÁÓÒ-
ÚÂ, Î‡ÈÏÒÍ‡ ·ÓÎÂÒÚ. éÒ‚ÂÌ Úflı Â‰Ëˆ‡ ‰Û„Ë Á‡·ÓÎfl‚‡-
ÌËfl Ë ËÌˆË‰ÂÌÚË ÒÂ ÔÓÒÓ˜‚‡Ú Í‡ÚÓ ‡ÒÓˆËË‡˘Ë ÒÂ Ò˙Ò Á‡-
·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ: ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË, ÎËÏÙÓÏË, ‡‚ÚÓËÏÛÌÌË Á‡·ÓÎfl‚‡-
ÌËfl, ÍÓÎ‡„ÂÌÌÓ - Ò˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, Ò‡ÍÓË‰ÓÁ‡, ·ÂÏÂÌ-

ÌÓÒÚ, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍË ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË, ÂÔË‰Û‡ÎÌ‡ ‡ÌÂÒÚÂÁËfl,
‚‡ÍÒËÌ‡ˆËË ÒÂ˘Û ·flÒ, ÚÂÚ‡ÌÛÒ, ‚‡ËˆÂÎ‡ Ë ıÂÔ‡ÚËÚ Ç.
Ç˙ÔÂÍË ˜Â ÔÓ - ‡ÌÓ ëÉÅ Â ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ì Í‡ÚÓ Â‰ËÌÌÓ Á‡·Ó-
Îfl‚‡ÌÂ Ò ‚‡Ë‡ÌÚË, ÒÂ„‡ ÒÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡ Í‡ÚÓ „ÛÔ‡ ÓÚ ÒËÌ-
‰ÓÏË Ò ÌflÍÓÎÍÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÒÛ·ÚËÔ‡. 

äÎ‡ÒË˜ÂÒÍËflÚ ëÉÅ ÔÓÚË˜‡ Í‡ÚÓ ÓÒÚ‡ ËÎË ÔÓ‰ÓÒÚ-
‡, ÏÓÌÓÙ‡ÁÌ‡ ÏÛÎÚËÙÓÍ‡ÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl Ì‡ ÔÂË-
ÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÒÂ, ˜Â ÚÓ‚‡ Â ËÏÛÌÓÏÂ‰ËË‡-
Ì‡, ËÌ‰ÛˆË‡Ì‡ ÓÚ Ï‡ÍÓÙ‡„ËÚÂ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl, ‚ ÍÓfl-
ÚÓ Ò‡ ‚˙‚ÎÂ˜ÂÌË ıÛÏÓ‡ÎÌË Ë ÍÎÂÚ˙˜ÌË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡
ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡.

äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ëËÌ‰ÓÏ Ì‡ Guillain-Barre, ÂÚËÓÎÓ„Ëfl,
ËÏÛÌÓÎÓ„Ëfl.

ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre (ëÉÅ) Â ÓÒÚ‡ ‡‚ÚÓË-
ÏÛÌÌ‡ ÔÓÎË‡‰ËÍÛÎÓÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl, ı‡‡ÍÚÂËÁË‡˘‡ ÒÂ Ò
‚flÎË Ô‡‡ÎËÁË, ÒÛıÓÊËÎÌ‡ Ë Ì‡‰ÍÓÒÚÌ‡ ‡ÂÙÎÂÍÒËfl, ÌÂÔÓÒ-
ÚÓflÌÌÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡ ÒÂÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ë ·ÂÎÚ˙˜ÌÓ - ÍÎÂ-
Ú˙˜Ì‡ ‰ËÒÓˆË‡ˆËfl ‚ ÎËÍ‚Ó‡. (2)

Ç˙ÔÂÍË ˜Â ÔÓ - ‡ÌÓ ëÉÅ Â ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ì Í‡ÚÓ Â‰ËÌÌÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ò ‚‡Ë‡ÌÚË, ÒÂ„‡ ÒÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡ Í‡ÚÓ „ÛÔ‡ ÓÚ
ÒËÌ‰ÓÏË Ò ÌflÍÓÎÍÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÒÛ·ÚËÔ‡. èÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÒÂ
‡Á„‡ÌË˜‡‚‡Ú ÌflÍÓÎÍÓ ÍÎËÌË˜ÌË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ËÎË ÒÛ·ÚËÔÓ-
‚Â Ì‡ ëÉÅ ( í‡·ÎËˆ‡ 1.) 

ëÔÓÂ‰ ‡ÁÎË˜ÌË ‡‚ÚÓË „Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ÒËÌ-
‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre Â ÓÚ 1 - 1,5 / 100,000 ÊËÚÂÎË (10).
á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÔÓ - ˜ÂÒÚÓ ÔÂÁ ‚Î‡ÊÌËÚÂ
ÏÂÒÂˆË Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ Ë ÁËÏ‡Ú‡. Ç ÛÏÂÂÌËfl ÔÓflÒ Ì‡ ÄÏÂ-
ËÍ‡, Ö‚ÓÔ‡ Ë Ä‚ÒÚ‡ÎËfl ëÉÅ ÒÂ Â„ËÒÚË‡, ·ÂÁ ‰‡ Â
ÓÚ·ÂÎflÁ‡Ì‡ ÒÂÁÓÌÌÓÒÚ. Ç äËÚ‡È Ë àÌ‰Ëfl ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÒÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú ÔÂÁ ÎÂÚÌËÚÂ ÏÂÒÂˆË. 

ç‡·Î˛‰‡‚‡ ÒÂ ·ËÙ‡ÁÓ‚Ó ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ó ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡
·ÓÎÂÒÚÚ‡ - Â‰ËÌ ÔËÍ ‚˙‚ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ 15 - 35 „Ó‰ËÌË Ë ‚ÚÓ-
Ë - ‚˙‚ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ 50 -75 „Ó‰ËÌË. ç‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÔÓ‰ 20 „Ó-
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ü. ïËÒÚÓ‚, å. Ñ‡ÒÍ‡ÎÓ‚, ñ. ñ‡ÌÍÓ‚‡, å. éÓÁÓ‚‡ 
ä‡ÚÂ‰‡ ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl - åì, ëÓÙËfl

åÅÄã "ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡", ëÓÙËfl

í‡·ÎËˆ‡ 1.
äÎËÌË˜ÌË ‚‡Ë‡ÌÚË Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillan-Barre 
( ÔÓ Y. Lindenbaum , J T Kissel, J R Mendell, Neurol
Clinics 2001; 19- 1) 

❖ Ç‡Ë‡ÌÚË Ò ÔÂ‰ÓÏËÌË‡˘‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ : 

éÒÚ‡ ËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡
ÔÓÎË‡‰ËÍÛÎÓÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl (éàÑèç)

éÒÚ‡ ÏÓÚÓÌÓ-ÒÂÌÁÓÌ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl
(éåëÄç)

éÒÚ‡ ÏÓÚÓÌ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl (éåÄç)

❖ Ç‡Ë‡ÌÚË Ò ‰Û„Ë ‰ÓÏËÌË‡˘Ë ÔËÁÌ‡ˆË 

ëËÌ‰ÓÏ Ì‡ Miller-Fisher 

éÒÚ‡ Ô‡Ì‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl



‰ËÌË Ò‡ 30% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ; ÓÚ Úflı 2/3 Ò‡ ‰Âˆ‡ ÔÓ‰ 8
„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. ÑÂˆ‡  ÔÓ‰ 2 „Ó‰ËÌË ·ÓÎÂ‰Û‚‡Ú ÏÌÓ„Ó
fl‰ÍÓ.  Ñ‚‡Ú‡ ÔÓÎ‡ ÒÂ Á‡Òfl„‡Ú Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ Â‰Ì‡Í‚Ó, Í‡-
ÚÓ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ Ï˙ÊÂ: ÊÂÌË Â 1.5 : 1 ( 3:2). (10)

àÁıÓ‰˙Ú Á‡‚ËÒË ÓÚ ÏÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓË. èÓÎÓÌ„Ë‡Ì‡ ËÌ-
‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËfl ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ‚ „ÓÎflÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ,
Ì‡È-‚Â˜Â Ò éåÄç ( 5). êÂÁË‰Û‡ÎÌË ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌË ÛÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl ‚ ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ‚ 10%-40% ÓÚ ÒÎÛ-
˜‡ËÚÂ. (25)

åÓ‰ÂÌËÚÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ì‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÏÂ‰ËˆË-
Ì‡ Ë ÔÓ - ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡Ô‡‡ÚË Á‡ ‚ÂÌÚËÎË-
‡ÌÂ ÔÓ‰ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ Ë ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÎ‡Á-
Ï‡ÙÂÂÁ‡Ú‡ ‰Ó‚Â‰Óı‡ ‰Ó ‰‡Ï‡ÚË˜ÌÓ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ„ÌÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. 

ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÒÔÓÂ‰ ‡ÁÎË˜ÌË ‡‚ÚÓË ÒÂ ‰‚ËÊË ÓÚ
3% ‰Ó 10%.(18). ç‡È-˜ÂÒÚË ÔË˜ËÌË Á‡ Ù‡Ú‡ÎÂÌ ËÁıÓ‰ Ò‡:
ÂÒÔË‡ÚÓÂÌ ‰ËÒÚÂÒ ÒËÌ‰ÓÏ ÔË ‚˙Á‡ÒÚÌË Ò˙Ò ËÎË
·ÂÁ ÒÂÔÒËÒ, ÚÂÊÍË ‡‚ÚÓÌÓÏÌË ‰ËÒÂ„ÛÎ‡ÚÓÌË Ì‡Û¯Â-
ÌËfl, ·ÂÎÓ‰Ó·ÌË ËÌÙÂÍˆËË ÓÚ ÔÓÎÓÌ„Ë‡Ì‡Ú‡ ËÌÚÛ·‡ˆËfl
Ë ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ÚÓÏ·ÓÂÏ·ÓÎËfl.

çflÍÓË Ì‡Ë˜‡Ú ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre "ÔÓÚÓ-
ÚËÔ Ì‡ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ". èÓ‚Â˜Â ÓÚ ‰‚Â ÚÂÚË ÓÚ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ó·˘‡‚‡Ú, ˜Â Ò‡ ËÏ‡ÎË ÔÂ‰ıÓÊ‰‡˘Ó ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÁÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ 1 - 4 ÒÂ‰ÏËˆË ÔÂ‰Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
‡Ú‡Í‡Ú‡.(1) ç‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë ëÉÅ Ò‡: Campylobacter jejuni
, Mycoplasma pneumoniae(14) , Human immunodeficiency
virus (HIV) (4), Haemofilus influenzaÂ 1b, Cytomegalovirus,
Epstein-Barr ‚ËÛÒ. èÓ-Â‰ÍË ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ò‡:
ıÎ‡ÏË‰ËÈÌ‡ ËÌÙÂÍˆËfl, ıÂÔ‡ÚËÚ B (11), ÒÚÂÔÚÓÍÓÍÓ‚Ë
ËÌÙÂÍˆËË ÓÚ „ÛÔ‡ A, ·flÒ, „ËÔ, ÏÓ·ËÎË (11) ‰ÂÌ„‡ (25),
ÙËÎ‡ËÓÁ‡ (25), ‚‡ËˆÂÎ‡ ËÎË ıÂÔÂÒ ÁÓÒÚÂ (25), Î‡ÈÏÒÍ‡
·ÓÎÂÒÚ(22).

éÒ‚ÂÌ Úflı Â‰Ëˆ‡ ‰Û„Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ËÌˆË‰ÂÌÚË ÒÂ
ÔÓÒÓ˜‚‡Ú Í‡ÚÓ ‡ÒÓˆËË‡˘Ë ÒÂ Ò˙Ò ëÉÅ: ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË, ÎËÏ-
ÙÓÏË, ‡‚ÚÓËÏÛÌÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÍÓÎ‡„ÂÌÌÓ - Ò˙‰Ó‚Ë Á‡·Ó-
Îfl‚‡ÌËfl, Ò‡ÍÓË‰ÓÁ‡, ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ, ıËÛ„Ë˜ÂÒÍË ËÌÚÂ-
‚ÂÌˆËË, ÂÔË‰Û‡ÎÌ‡ ‡ÌÂÒÚÂÁËfl, ‚‡ÍÒËÌ‡ˆËË ÒÂ˘Û ·flÒ,
ÚÂÚ‡ÌÛÒ, ‚‡ËˆÂÎ‡ Ë ıÂÔ‡ÚËÚ Ç (25) èÂÁ 1976 „Ó‰ËÌ‡ ‚
ç˛ ÑÊ˙ÒË, ëÄô, Â Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ì‡ ÂÔË‰ÂÏËfl ÓÚ ëÉÅ ÒÎÂ‰
‚‡ÍÒËÌ‡ˆËfl Ò ÔÓÚË‚Ó„ËÔÌ‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ (16). íÂÁË ‰‡ÌÌË
ı‚˙ÎflÚ Ò‚ÂÚÎËÌ‡ ‚˙ıÛ ÌflÍÓË ÒÚ‡ÌË ÓÚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡
Ì‡ ËÏÛÌÓÏÂ‰ËË‡Ì‡Ú‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ë ÔÓÚË˜‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·Ó-
ÎÂÒÚÚ‡. (12).

ç‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ 1034 ÒÎÛ˜‡fl Harthwitz ES Ë Ò˙‡‚Ú. (11)
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú, ˜Â ‚ 58% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ÒÂ ÔÂ‰-
¯ÂÒÚ‚‡ ÓÚ ÂÒÔË‡ÚÓÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ, 22% - ÓÚ „‡ÒÚÓ-
ËÌÚÂÒÚËÌ‡ÎÌÓ, 5% - ÓÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡ ËÌÚÂ-
‚ÂÌˆËfl Ë 4,5% - ÓÚ ‚‡ÍÒËÌ‡ˆËfl. Ç ÔÓ - ÌÓ‚Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡
Jacobs Ë Ò˙‡‚Ú. ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡, ˜Â Ì‡È - ˜ÂÒÚËÚÂ ÔÂ‰-
¯ÂÒÚ‚‡˘Ë ËÌÙÂÍˆËË Ò‡: ‚ 32% Campylobacter jejuni, 13%
Cytomegalovirus, 10% Epstein-Barr ‚ËÛÒ, 5% Mycoplasma
pneumoniae, 1% Haemofilus influenza, 1% Parainfluenza 1
‚ËÛÒ, 1% Influenza Ä ‚ËÛÒ, 1% Influenza Ç ‚ËÛÒ, 1%
Adenoviruses, 1% Herpes zoster ‚ËÛÒ. (14)

Campylobacter jejuni ‰ÓÏËÌË‡ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Í‡ÚÓ
Ì‡È - ˜ÂÒÚ ËÌÙÂÍˆËÓÁÂÌ ‡„ÂÌÚ, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘ ëÉÅ.
(14,23) Ç Á‡Ô‡‰ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË ÚÓÈ ÒÂ ‰ÓÍ‡Á‚‡ ÔË 33% ÓÚ
Á‡·ÓÎÂÎËÚÂ, ‡ ‚ äËÚ‡È Ë üÔÓÌËfl - ÔË 45-60%.(11,14,29).
ëÎÂ‰ ËÌÙÂÍˆËfl Ò Campylobacter jejuni ëÉÅ ÔÓÚË˜‡ ÚÂÊ-
ÍÓ, Ò ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ‰Â„ÂÌÂ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌÓ ËÎË ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl Ë
ËÏ‡ ÎÓ¯‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡ (6). í‡ÁË Í‡ÚËÌ‡ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡ ÔË
„ÛÔ‡ Á‡·ÓÎÂÎË ‰Âˆ‡ ‚ äËÚ‡È. èË 90% ÓÚ Úflı Ò‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÂÌË ÒÂÓÎÓ„Ë˜ÌË ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡ Campylobacter jeju-
ni ËÌÙÂÍˆËfl. (20) éÒÓ·ÂÌ ËÌÚÂÂÒ ÔÂÒÚ‡‚Îfl‚‡
Campylobacter jejuni -ÒÂÓÚËÔ Penner19, Ò‚˙Á‚‡Ì Ò

ëÉÅ.(17) ÑÓÍ‡Á‡Ì‡ Â ıÓÏÓÎÓÊÌÓÒÚ ÏÂÊ‰Û ˜‡ÒÚ ÓÚ ÎËÔÓ-
ÔÓÎËÁ‡ı‡Ë‰Ì‡Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ Ì‡ Penner19 Ë Í‡·ÓıË‰‡Ú-
ÌËfl Í‡È Ì‡ „‡Ì„ÎËÓÁË‰ GM1 (13). íÓÁË Ù‡ÍÚ ÔÓ‰ÍÂÔfl ıË-
ÔÓÚÂÁ‡Ú‡, ˜Â ‚ ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë ëÉÅ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÏÂ‰ËË‡Ì
ÓÚ ÍÓÒÂ‡ÍÚË‚ÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡, Ì‡ÒÓ˜ÂÌË  ÒÂ˘Û ÔÂËÙÂ-
ÌÓÌÂ‚ÌËfl ÏËÂÎËÌ, ˜ËflÚÓ ÔÓ‰ÛÍˆËfl Â ÚË„ÂË‡Ì‡ ÓÚ
‚˙Ì¯ÌË ıÓÏÓÎÓÊÌË ‡ÌÚË„ÂÌË.

èË ëÉÅ, ‡ÒÓˆËË‡Ì Ò ˆËÚÓÏÂ„‡ÎÓ‚ËÛÒÌ‡ ËÌÙÂÍˆËfl,
ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÒÂ ‚˙‚ÎË˜‡Ú Í‡ÌË‡ÎÌËÚÂ ÌÂ‚Ë Ë ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ ÔÓ
- ÚÂÊÍ‡ ÒÂÌÁÓÌ‡ Û‚Â‰‡, ‡ ‚ ÒÂÛÏ‡ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÒÂ ÓÚÍ-
Ë‚‡Ú ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û „‡Ì„ÎËÓÁË‰ GM2(25). çÂ Ò˙˘ÂÒÚ-
‚Û‚‡Ú, Ó·‡˜Â, ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ˜Â Cytomegalovirus Û‚ÂÊ-
‰‡ ‰ËÂÍÚÌÓ ÌÂ‚ËÚÂ ÔË ëÉÅ. 

ä‡ÚÓ „ÂÌÂÚË˜ÂÌ ËÒÍÓ‚ Ù‡ÍÚÓ Á‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ÒÂ ÔÓ-
ÒÓ˜‚‡  ıÓÏÓÁË„ÓÚÌÓÒÚ ÔÓ ‡ÎÂÎ FcyRIIa-H131,  ‰ÓÍ‡Á‚‡Ì‡
˜ÂÒÚÓ ÔË ·ÓÎÌË ÓÚ ëÉÅ. èÓÚË˜‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ÔË
ıÓ‡ Ò ÚÓÁË „ÂÌÓÚËÔ Â ÔÓ - ÚÂÊÍÓ. (2,25) 

äÎ‡ÒË˜ÂÒÍËflÚ ëÉÅ ÔÓÚË˜‡ Í‡ÚÓ ÓÒÚ‡ ËÎË ÔÓ‰ÓÒÚ-
‡, ÏÓÌÓÙ‡ÁÌ‡ ÏÛÎÚËÙÓÍ‡ÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl Ì‡ ÔÂË-
ÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÒÂ, ˜Â ÚÓ‚‡ Â ËÏÛÌÓÏÂ‰ËË‡-
Ì‡, ËÌ‰ÛˆË‡Ì‡ ÓÚ Ï‡ÍÓÙ‡„ËÚÂ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl Ì‡ ÔÂË-
ÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë, ‚ ÍÓflÚÓ Ò‡ ‚˙‚ÎÂ˜ÂÌË ıÛÏÓ‡ÎÌË Ë ÍÎÂ-
Ú˙˜ÌË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. çflÏ‡, Ó·‡˜Â,
Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ÌË ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ‡ÌÚË„ÂÌË, ÒÂ˘Û ÍÓ-
ËÚÓ ‰‡ Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌ ÚÓÁË ËÏÛÌÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó.

à‰ÂflÚ‡ Á‡ ËÏÛÌÓÔ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡
Guillain-Barre Ë‰‚‡ ÓÚ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ‡Á‡·ÓÚÍË Ì‡ Waksman
Ë Adams ÓÚ 1959 „Ó‰ËÌ‡ (31). íÂ ÓÔËÒ‚‡Ú ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡-
ÎÂÌ ÏÓ‰ÂÎ, ÔÓ‰Ó·ÂÌ Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre, ÍÓÈÚÓ
Ì‡Ë˜‡Ú ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÂÌ ‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ ÌÂ‚ËÚ (ÖÄç). ì˜Â-
ÌËÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú, ˜Â ËÌÓÍÛÎ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ Á‡ÈˆË Ò ‡ÌÚË„ÂÌ
ÓÚ ÔÂËÙÂÌË ÌÂ‚Ë ‚Ó‰Ë ‰Ó ÒËÏÂÚË˜Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ì‡
Í‡ÈÌËˆËÚÂ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 2 ÒÂ‰ÏËˆË. Ç ÚÓÁË ÒÎÛ˜‡È ‡Á-
‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ËÌ‰ÛˆË‡ ÓÚ í- ÎËÏÙÓˆË-
ÚËÚÂ, ÍÓÂÚÓ ÔÓ‰ÒÍ‡Á‚‡ ÔÓ - ‚‡ÊÌ‡Ú‡ ÓÎfl Ì‡ ÍÎÂÚ˙˜ÌÓ-
ÏÂ‰ËË‡ÌËfl ËÏÛÌËÚÂÚ. Ç ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ Ò‡ ‰‡ÌÌËÚÂ
Á‡ ‚ËÒÓÍË ÌË‚‡ Ì‡ IL-2 ÂˆÂÔÚÓËÚÂ ‚ Í˙‚Ú‡ Ì‡ ·ÓÎÌË
Ò˙Ò ëÉÅ (28).  ÖÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌËflÚ ‡ÎÂ„Ë˜ÂÌ ÌÂ‚ËÚ Â
ÍÎËÌË˜ÌÓ, ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ó‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ
ÔÓ‰Ó·ÂÌ Ì‡ ëÉÅ, Ìo e ‚˙ÁÏÓÊÌÓ  ËÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÌËflÚ ÏÂı‡ÌË-
Á˙Ï, ÔÓ ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡, ‰‡ Â ‡ÁÎË˜ÂÌ ÓÚ ÚÓÁË ÔË ëÉÅ. 
àÏ‡ ÒÂËÓÁÌË ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ ‚ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ‚‡ÊÌ‡Ú‡ Ó-
Îfl Ë Ì‡ ıÛÏÓ‡ÎÌËfl ËÏÛÌÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. àÌÚ‡ÌÂ‚‡ÎÌÓÚÓ ËÌÊÂÍÚË‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÛÏ
ÓÚ ÊË‚ÓÚÌÓ Ò ÖÄç ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ in vitro ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl
(27). èÓ‰Ó·ÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË Ò‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚË Ë ÔË ËÁÔÓÎÁ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÒÂÛÏ ÓÚ ·ÓÎÌË Ò˙Ò ëËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre(5).
ÄÌÚËÚÂÎ‡, ÙËÍÒË‡ÌË ‚˙ıÛ ë1 ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡ ( ‡ÌÚË
PNM - ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û ÏËÂÎËÌ‡ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë ),
ÒÂ ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú ‚ ÒÂÛÏ‡ Ì‡ ·ÓÎÌË ‚ ÓÒÚ‡Ú‡ Ù‡Á‡ Ì‡ ëÉÅ Ë
ÍÎË˙ÌÒ˙Ú Ì‡ ÚÂÁË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÍÓÂÎË‡ ‰Ó·Â Ò ÔÓ‰Ó·fl-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÒÚ‡ÚÛÒ. (15) èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÒÂ, ˜Â
ÍÓÏÔÎËÏÂÌÚÒ‚˙Á‡ÌËÚÂ ‡ÌÚËÚÂÎ‡ Ò‡ Ì‡ÒÓ˜ÂÌË ÒÂ˘Û ÌÂ-
ÛÚ‡ÎÌËÚÂ „ÎËÍÓÎËÔË‰Ë Ë ‰Û„Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡ PNM.
åËÂÎËÌ˙Ú Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë Â ‡ÁÎË˜ÂÌ ÓÚ ÏËÂÎËÌ‡
Ì‡ ñçë Ë ‚ÂÓflÚÌÓ ÏÂı‡ÌËÁÏ˙Ú Ì‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl ‚ ÔÂ-
ËÙÂËflÚ‡ Ë ‚ „Î‡‚ÌËfl ÏÓÁ˙Í Â ‡ÁÎË˜ÂÌ. ç‡È - ‚‡ÊÌËÚÂ
ÔÓÚÂËÌË Ì‡ ÔÂËÙÂÌËfl ÏËÂÎËÌ Ò‡ P0, MBP Ë P2. àÏ‡
ÏÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÌË ÎËÔË‰Ë ‚ ÏËÂÎËÌ‡ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë:
„‡Î‡ÍÚÓˆÂÂ·ÓÁË‰, ÒÛÎÙ‡ÚË‰, LM1, GM1, GD1a, GD1b,
GQ1b, Asilo - GM1, SGPG, Fossman -‡ÌÚË„ÂÌ (19), ÍÓËÚÓ
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú „ÓÎflÏ ËÌÚÂÂÒ. Ç ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌË ÏÓ‰Â-
ÎË Ì‡ ëÉÅ Ò‡ ÓÚÍË‚‡ÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û ê2 Ë „‡Î‡ÍÚÓ-
ˆÂÂ·ÓÁË‰‡ Ì‡ ÏËÂÎËÌ‡ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë, ÌÓ ÔË ıÓ-
‡ ÚÂ Ò‡ Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ÌË Ò‡ÏÓ ‚ Â‰ÍË ÒÎÛ˜‡Ë. 
èË ÌflÍÓË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÒÚÓ Ë ÚÂÊÍÓ ÔÓÚË˜‡-
ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ËÏ‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ˜Â Ú‡„ÂÚÌËflÚ ‡Ì-
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ÚË„ÂÌ Â „‡Ì„ÎËÓÁË‰. ÄÌÚË„‡Ì„ÎËÓÁË‰ÌËÚÂ ‡ÌÚËÚÂÎ‡
ÔË‚ÎË˜‡Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎËÚÂ Í‡ÚÓ ‚˙Á-
ÏÓÊÌË ‡„ÂÌÚË, ÔË˜ËÌfl‚‡˘Ë ÌÂ‚ÌËÚÂ Û‚Â‰Ë ÔË ëÉÅ.
(8)

í˙ÒÂÌÂÚÓ Ì‡ ıÛÏÓ‡ÎÌË Ï‡ÍÂË ÔÓÍ‡Á‚‡ ‡ÌÚËÚÂÎ‡
Í˙Ï GM1,  LM 1, b-tubulin(3). ÄÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û Gå1 ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú ÔË 10-30% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ  Ò˙Ò ëÉÅ
(30,19), ‡ ÍÓ„‡ÚÓ Â ‡ÒÓˆËË‡Ì Ò C. jejuni- ËÌÙÂÍˆËfl - ÔË
60% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. àÏ‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡˘‡ Í˙ÒÚÓÒ‡Ì‡ Â‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÏÂÊ‰Û C. jejuni- ËÌÙÂÍ-
ˆËfl Ë ëÉÅ (32). ëÔÓÂ‰ ÌflÍÓË, Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË ‡ÌÚË-
ÚÂÎ‡ ÓÚ‰ËÙÂÂÌˆË‡ ÔÓ‰„ÛÔ‡ ÓÚ ·ÓÎÌË Ò ÔÓ- ÚÂÊÍÓ
ÔÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ (9). é·˘‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ‡ÌÚË-
ÚÂÎ‡Ú‡ ÒÂ˘Û ÍËÒÂÎË „ÎËÍÓÔÂÔÚË‰Ë Â 68% .  ÄÌÚËÚÂÎ‡
ÒÂ˘Û „‡Ì„ÎËÓÁË‰ GQ1b Ò‡ ÓÔËÒ‚‡ÌË ÔË 90% ÓÚ ÒÎÛ˜‡Ë-
ÚÂ Ò˙Ò ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Miller-Fisher.(33)

ÄÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û ‰Û„ËÚÂ „‡Ì„ÎËÓÁË‰Ë GD1a Ë GD1b
Ò‡ ÓÔËÒ‡ÌË Ë ÔË ÚÂÊ˙Í ‡ÍÒÓÌ‡ÎÂÌ ëÉÅ. (34) ó‡ÒÚ ÓÚ ËÁ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎËÚÂ Á‡ÒÚ˙Ô‚‡Ú ÚÂÁ‡Ú‡, ˜Â ÌÂ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡
ÍÓÂÎ‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û ÚÂÊÂÒÚÚ‡, ËÁıÓ‰‡ ËÎË ‚Ë‰‡ Ì‡ ÔÓÎËÌÂ‚-
ÓÔ‡ÚËflÚ‡ (‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ËÎË ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡) Ë ‡ÌÚËÚÂ-
Î‡Ú‡ Í˙Ï C.jejuni ËÎË „‡Ì„ÎËÓÁË‰ËÚÂ. (30). çÂ Â flÒÌ‡ ‰ÓÍ-
‡È ÓÎflÚ‡ Ì‡ ‡ÌÚË - GM1 - ‡ÌÚËÚÂÎ‡Ú‡ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡-
Ú‡, ÌÓ ËÏ‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ˜Â ÒÂÛÏ Ì‡ ·ÓÎÂÌ Ò ‡ÌÚË
GM1 - ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡  ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl.  Ç ÔÓÛ˜-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÍËÚ‡ÈÒÍË Ô‡ˆËÂÌÚË, ‚ 60% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡
éåÄç Â ËÏ‡ÎÓ ÒË„ÌËÙËÍ‡ÚÌÓ ÔÓÍ‡˜ÂÌË ÚËÚË Ì‡ IgG ‡Ì-
ÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û GD1a Ë Ò‡ÏÓ ÔË 4% ÓÚ ÚÂÁË Ò éàÑèç
(8). áÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ ·ÓÈ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò éMëAç ËÏ‡Ú
ÒÂÛÏÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ Í˙Ï GM1.

éÍÓÎÓ 21% ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ ËÏ‡Ú ‚ËÒÓÍË ÌË‚‡ Ì‡ IgG - ‡Ì-
ÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û LM1 („ÎËÍÓÔÂÔÚË‰ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì ‚ ÏËÂÎËÌ‡
Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë). íÓÈ, ÏÓÊÂ ·Ë, Â ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ Ú‡-
„ÂÚÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ ÔË ÌflÍÓË ·ÓÎÌË Ò˙Ò ëÉÅ. ÇËÒÓÍË ÒÂÛÏÌË
ÚËÚË Ì‡ IgG ËÎË Igå ‡ÌÚËÚÂÎ‡, ÍÓËÚÓ Ò‚˙Á‚‡Ú ÒÂÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓ b-tubulin, ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ‚ 20% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ (7). 

éÒ‚ÂÌ ‡ÌÚËÚÂÎ‡Ú‡ ËÏ‡ Ë ‰Û„Ë Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ ËÏÛÌÌËfl ÓÚ„Ó‚Ó ÔË ëÉÅ. íÓ‚‡ Ò‡ ë3‡ Ë ë5‡
Ù‡ÍˆËË Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡, ÎËÏÙÓÍËÌË, ‡‰ıÂÁËÓÌÌË ÏÓÎÂ-
ÍÛÎË. (18,21). Ç˙ÁÏÓÊÌÓ Â, ÒÂÍÂˆËflÚ‡ Ì‡ ÚÂÁË ÌÂÒÔÂˆË-
ÙË˜ÌË ËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ‰‡ ËÌ‰ÛˆË‡ Ô˙‚Ë˜Ì‡ ‰Â-
ÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl, ÌÓ Ú‡ÁË ıËÔÓÚÂÁ‡ ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â ÓÚ ÂÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ÎÌÓ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ. í˙ÒÂÌÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ‰Â-
ÏËÂÎËÌËÁË‡˘Ë ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡. 

Ç˙ÔÓÒ˙Ú Á‡ Ú‡„ÂÚÌËfl ÌÓ‰‡ÎÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ ÔË éåÄç
Ë éåëÄç ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ËÁflÒÌfl‚‡Ì. èË ‰‚ÂÚÂ Ò˙Ò-
ÚÓflÌËfl ÏÓÎÂÍÛÎflÌ‡Ú‡ ÏËÏËÍËfl ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ Í‡ÚÓ Ó·flÒ-
ÌÂÌËÂ Ì‡ Ô˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ‡Ú‡Í‡ (12, 26). áÌ‡Â ÒÂ, ˜Â
‰‚ÂÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú ÒÎÂ‰ ËÌÙÂÍˆËfl Ò Í‡ÏÔËÎÓ-
·‡ÍÚÂ Ë Â ‰ÓÒÚ‡ ‡Ú‡ÍÚË‚ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡ ËÏÛÌÌËflÚ
ÓÚ„Ó‚Ó Í‡ÚÓ Ì‡ÒÓ˜ÂÌ Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÂ˘Û ·‡ÍÚÂËfl Ë
ÒÂ˘Û ÌÓ‰‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÍÒÓÎÂÏ‡. (9) 

èË ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍËfl ëÉÅ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÒÂ ÔËÂÏ‡ Á‡
Ô˙‚Ë˜ÂÌ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÔÓˆÂÒ (15), ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ‰Â„ÂÌÂ-
‡ˆËfl - Í‡ÚÓ ‚ÚÓË˜ÂÌ ËÎË ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ì ÂÙÂÍÚ. 

èÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË Ì‡
‚ÒË˜ÍË ÌË‚‡ - ÓÚ ÍÓÂÌ˜ÂÚ‡Ú‡ ‰Ó ‰ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ ËÌÚ‡-
ÏÛÒÍÛÎÌË ÍÎÓÌ˜ÂÚ‡, ÌÓ Û‚Â‰ËÚÂ Á‡Òfl„‡Ú Ì‡È - ÏÌÓ„Ó ‚ÂÌ-
Ú‡ÎÌËÚÂ ÍÓÂÌ˜ÂÚ‡, ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌËÚÂ ÒÔËÌ‡ÎÌË ÌÂ‚Ë Ë
ÔÓ - ‰ÓÎÌËÚÂ Í‡ÌË‡ÎÌË ÌÂ‚Ë. àÌÚÂÌÁË‚Ì‡Ú‡ ËÌÙÎ‡Ï‡-
ˆËfl ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ‰Â„ÂÌÂ‡ˆËfl, Í‡ÚÓ ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌËfl ÚÓÍÒË˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ. 

åÂı‡ÌËÁÏ˙Ú Ì‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡  Ò ÎËÏ-
ÙÓˆËÚÌ‡ ËÎË Ï‡ÍÓÙ‡„Ë‡ÎÌ‡ ËÌÙËÎÚ‡ˆËfl (24).  èÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ ÒÂ, ˜Â ÎËÏÙÓˆËÚËÚÂ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú ÔÂÁ ÂÌ‰ÓÚÂÎ‡ Ì‡
ÂÌ‰ÓÌÂ‚‡ÎÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â Ë ÔÓÔ‡‰‡Ú ‚ ÔÂË‡ÍÒÓÌ‡ÎÌÓÚÓ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó.  å‡ÍÓÙ‡„ËÚÂ ‡Ú‡ÍÛ‚‡Ú ·‡Á‡ÎÌ‡Ú‡ Î‡-

ÏËÌ‡ Ì‡ ò‚‡ÌÓ‚ËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ë ‡ÁÛ¯‡‚‡Ú ÏËÂÎËÌÓ‚‡Ú‡
Ó·‚Ë‚Í‡ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡. àÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌËÚÂ ËÌÙËÎÚ‡ÚË Ò˙-
‰˙Ê‡Ú „Î‡‚ÌÓ Ï‡ÍÓÙ‡„Ë Ë í - ÎËÏÙÓˆËÚË. Ç ò‚‡ÌÓ‚Ë-
ÚÂ ÍÎÂÚÍË ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÂÍÒÔÂÒËflÚ‡ Ì‡ ÍÎ‡Ò II ‡ÌÚË„ÂÌË,
ÍÓÂÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ò‚‡ÌÓ‚ËÚÂ ÍÎÂÚÍË ‰‡ Ë„‡-
flÚ ÓÎflÚ‡ Ì‡ ‡ÌÚË„ÂÌ Á‡ ‡‚ÚÓÂ‡ÍÚË‚ÌËÚÂ í-ÎËÏÙÓˆË-
ÚË Ë ‡ÍÚË‚‡ÚÓ Ì‡ ‰ÂÒÚÛÍˆËflÚ‡ Ì‡ ÏËÂÎËÌ‡. ë Ì‡ÔÂ‰-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡, ‚ ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏËÂÎË-
Ì‡ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ Ë ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌÓ Á‡Òfl„‡ÌÂ. Ç ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÚÓ-
‚‡ Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ ‡ÚÓÙËfl Ì‡ ËÌÂ‚Ë‡ÌËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË. ÄÍÓ ‡Í-
ÒÓÌ‡ÎÌËÚÂ Û‚Â‰Ë Ò‡ ‰ËÒÚ‡ÎÌË, ÚÂÎ‡Ú‡ Ì‡ ÌÂ‚ÌËÚÂ
ÍÎÂÚÍË ÔÂÊË‚fl‚‡Ú Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘‡ ‡Í-
ÒÓÌ‡ÎÌ‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl; ‡ÍÓ, Ó·‡˜Â, Ò‡ ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌË, ÍÎÂÚ˙˜-
ÌÓÚÓ ÚflÎÓ ÛÏË‡ Ë ÌflÏ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl.  

áÄäãûóÖçàÖ
ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre Â Ì‡È - ˜ÂÒÚ‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡

Á‡ ÓÒÚ‡ ÔÂËÙÂÌ‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ, Í˙‰ÂÚÓ ÌÂ ÒÂ
Â„ËÒÚË‡Ú ÒÎÛ˜‡Ë Ò ÔÓÎËÓÏËÂÎËÚ. Ç˙ÔÂÍË, ˜Â ÔÓ-‡ÌÓ
Â ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ì Í‡ÚÓ Â‰ËÌÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ò ÍÎËÌË˜ÌË ‚‡Ë‡Ì-
ÚË, ÒÂ„‡ ÒÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡ Í‡ÚÓ „ÛÔ‡ ÓÚ ÒËÌ‰ÓÏË Ò ÌflÍÓÎÍÓ
‡ÁÎË˜ÌË ÒÛ·ÚËÔ‡ (4). 

Å˙‰Â˘ËÚÂ ‡ÒÔÂÍÚË Ì‡ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ò‡ Ì‡ÒÓ-
˜ÂÌË Í˙Ï Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ÌÂ Ì‡ Ú‡„ÂÚÌËÚÂ ‡ÌÚË„ÂÌË Ì‡
ËÏÛÌÌËfl ÓÚ„Ó‚Ó Ë ÚÓ˜ÌËfl ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï, ÔÓ ÍÓÈÚÓ ‰ÂÈÒÚ-
‚‡Ú ÏËÂÎËÌÓÚÓÍÒË˜ÌËÚÂ Ë ÌÂ‚ÓÚÓÍÒË˜ÌËÚÂ ıÛÏÓ‡ÎÌË
Ë ÍÎÂÚ˙˜ÌË Ù‡ÍÚÓË.
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SUMMARY

CURRENT TREATMENT OF GUILLAIN-BARRE
SYNDROME

Y. Hristov, Ts. Tsankova, å. Daskalov, P. Stamenova, 
K. Hristova, E. VavreÍ

The Guillain-Barre Syndrome (GBS) is an acute demyeli-
nating disease of the peripheral nerve system characterised by
a progressive muscular weakness, in the course of which life-
threatening symptoms might be developed, i.e., bulbar paral-
ysis, peripheral respiratory insufficiency, disautonomy. Most
patients reach full recovery but despite the great achievements
in the field of intensive care lately, yet 5% of the cases have
lethal outcome, and 10% remain at different level of inability.

The treatment of GBS features several major targets:
1) Reduction of the immune-effect mechanisms during

the acute phase of the disease and minimising of the distribu-
tion of damage; 

2) Stimulation of the axonal regeneration and reinner-
vation during the recovery phase; 

3) Speeding up of the recovery process and taking pre-
cautions against permanent invalidation of the patient. 

The goals stated above are achievable only through the
complex application of immune-modulating therapy and
intensive care.

The current therapy of GBS is based on the good under-
standing of the disease autoimmune patogenesis and the role
of the immune-modulating therapy as a strategic factor for
these patients. Nevertheless, all authors agree that intensive
care is the milestone for the treatment of Guillain-Barre
Syndrome.

Key words: Guillain-Barre Syndrome, treatment, plasma
replacement, intravÂnous immunoglobulin, intensive care.

êÖáûåÖ

ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre (ëÉÅ) Â ÓÒÚÓ ‰ÂÏËÂÎË-
ÌËÁË‡˘Ó Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂËÙÂÌ‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡,
ı‡‡ÍÚÂËÁË‡˘Ó ÒÂ Ò ÔÓ„ÂÒË‚Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ, ‚
ıÓ‰‡ Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËflÚ Á‡ÒÚ‡¯‡‚‡˘Ë ‚ËÚ‡Î-
ÌËÚÂ ÙÛÌÍˆËË ÒËÏÔÚÓÏË - ·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡, ÔÂËÙÂÌ‡
‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ, ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËfl. èÓ‚Â˜ÂÚÓ
Ô‡ˆËÂÌÚË ‰ÓÒÚË„‡Ú Ô˙ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ, ÌÓ ‚˙ÔÂÍË
„ÓÎÂÏËfl Ì‡ÔÂ‰˙Í Ì‡ ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, 5% Á‡‚˙¯-
‚‡Ú ÎÂÚ‡ÎÌÓ, ‡ 10% ÓÒÚ‡‚‡Ú Ò ‡ÁÎË˜Ì‡ ÔÓ ÒÚÂÔÂÌ ËÌ‚‡-
ÎË‰ËÁ‡ˆËfl.

ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ëÉÅ ËÏ‡ ÌflÍÓÎÍÓ ‚‡ÊÌË ˆÂÎË: 1)Ó„‡ÌË-
˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌÌËÚÂ ÂÙÂÍÚÓÌË ÏÂı‡ÌËÁÏË ‚ ÓÒÚ‡Ú‡
Ù‡Á‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÏËÌËÏËÁË‡ÌÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡
Û‚Â‰ËÚÂ; 2) ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl Ë
ÂËÌÂ‚‡ˆËfl ‚ ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ; 3) ÛÒÍÓfl‚‡ÌÂ
ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËfl ÓÚ
ÔÂÏ‡ÌÂÌÚÌ‡ ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËfl. éÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË
ˆÂÎË ÒÂ ÔÓÒÚË„‡ ˜ÂÁ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌÓ-
ÏÓ‰ÛÎË‡˘‡ ÚÂ‡ÔËfl Ë ËÌÚÂÌÁË‚ÌË „ËÊË.

ë˙‚ÂÏÂÌÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ëÉÅ ÒÂ ·‡ÁË‡ Ì‡ ‡Á·Ë‡ÌÂ-
ÚÓ Á‡ ‡‚ÚÓËÏÛÌÌ‡Ú‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÍÓÂÚÓ Â
ÔÂ‚˙Ì‡ÎÓ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl ‚ ÒÚ‡ÚÂ„Ë-
˜ÂÒÍ‡ ÔË Ú‡ÍË‚‡ ·ÓÎÌË. çÓ ‚ÒË˜ÍË ‡‚ÚÓË Ò‡ Ò˙„Î‡ÒÌË,
˜Â Í‡È˙„˙ÎÌËflÚ Í‡Ï˙Í ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡
Guillain-Barre Ò‡ ËÌÚÂÌÁË‚ÌËÚÂ „ËÊË.

äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ëËÌ‰ÓÏ Ì‡ Guillain-Barre, ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÔÎ‡Á-
Ï‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ, ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÂÌ ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ, ËÌÚÂÌÁË‚ÌË
„ËÊË.

ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre (ëÉÅ)  Â Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÓÒÚ-
Ó ËÎË ÔÓ‰ÓÒÚÓ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘Ó Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂË-
ÙÂÌ‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ı‡‡ÍÚÂËÁË‡˘Ó ÒÂ Ò ÔÓ„Â-
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ÒË‚Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ, ‚ ıÓ‰‡ Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‡Á-
‚ËflÚ Á‡ÒÚ‡¯‡‚‡˘Ë ‚ËÚ‡ÎÌËÚÂ ÙÛÌÍˆËË ÒËÏÔÚÓÏË -
·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡, ÔÂËÙÂÌ‡ ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ, ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËfl. èÓ‚Â˜ÂÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚË ‰ÓÒÚË„‡Ú
Ô˙ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ, ÌÓ ‚˙ÔÂÍË „ÓÎÂÏËfl Ì‡ÔÂ‰˙Í Ì‡
ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, 5% Á‡‚˙¯‚‡Ú ÎÂÚ‡ÎÌÓ, ‡ 10%
ÓÒÚ‡‚‡Ú Ò ‡ÁÎË˜Ì‡ ÔÓ ÒÚÂÔÂÌ ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËfl.(1,30)

ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ëÉÅ ËÏ‡ ÌflÍÓÎÍÓ ‚‡ÊÌË ˆÂÎË: 1)Ó„‡ÌË-
˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌÌËÚÂ ÂÙÂÍÚÓÌË ÏÂı‡ÌËÁÏË ‚ ÓÒÚ‡Ú‡
Ù‡Á‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÏËÌËÏËÁË‡ÌÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡
Û‚Â‰ËÚÂ; 2) ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl Ë
ÂËÌÂ‚‡ˆËfl ‚ ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ; 3) ÛÒÍÓfl‚‡ÌÂ
ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËfl ÓÚ
ÔÂÏ‡ÌÂÌÚÌ‡ ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËfl. éÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË
ˆÂÎË ÒÂ ÔÓÒÚË„‡ ˜ÂÁ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌÓ-
ÏÓ‰ÛÎË‡˘‡ ÚÂ‡ÔËfl Ë ËÌÚÂÌÁË‚ÌË „ËÊË.

ÉÓÎÂÏËflÚ Ì‡ÔÂ‰˙Í ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ëÉÅ Á‡ÔÓ˜‚‡ ÒÎÂ‰
ÇÚÓ‡Ú‡ ë‚ÂÚÓ‚Ì‡ ‚ÓÈÌ‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌ‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl
(àÅÇ). Ç Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ 50-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ÏËÌ‡ÎËfl ‚ÂÍ ÒÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰ËÚÂ, ‡ ‚ Í‡fl Ì‡ 70-ÚÂ „Ó‰Ë-
ÌË, ÒÎÂ‰ ‚˙ÁÔËÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ‡‚ÚÓËÏÛÌÌ‡Ú‡ „ÂÌÂÁ‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ-
Ú‡, ÒÂ ‚˙‚ÂÊ‰‡ ‚ ÛÔÓÚÂ·‡ ÔÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ (èá), ‡ ÔÓ
- Í˙ÒÌÓ Ë ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÂÌ ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ (à‚à„) (23,25)

àåìçéåéÑìãàêÄôÄ íÖêÄèàü èêà ëàçÑêéåÄ
çÄ GUILLAIN-BARRE 

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ëÉÅ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ èá ËÎË à‚à„. íÂ Ò‡ Â‰Ì‡Í‚Ó
ÂÙÂÍÚË‚ÌË Ë Â‰ÛˆË‡Ú Ò 50%  ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl-
‚‡ÌÂ, ‡ÍÓ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‡Ú ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË ÓÚ ‡Ú‡-
Í‡Ú‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡. (8)

èãÄáåÄáÄåÖëíÇÄçÖ
èÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ ÎÂ-

˜ÂÌËÂ ÒÎÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Ì‡ GB Study
Group 1985 „Ó‰ËÌ‡ Ë French Cooperative Group ÔÂÁ 1983 Ë
1992 „Ó‰ËÌ‡. êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â èá ÒÍ˙Òfl‚‡ ÔÂÒ-
ÚÓfl Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓ Ë ÛÒÍÓfl‚‡ ÏÓÚÓÌÓÚÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl-
‚‡ÌÂ. (10,11,13,15)  

èË èá, ıÛÏÓ‡ÎÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË - ‡ÌÚËÚÂÎ‡, ËÏÛÌÌË
ÍÓÏÔÎÂÍÒË, ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ Ë ‰Û„ËÚÂ ÏÂ‰Ë‡ÚÓË Ì‡ ‚˙ÁÔ‡-
ÎÂÌËÂÚÓ ÒÂ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡Ú ÏÂı‡ÌË˜ÌÓ. èá Â Ò Ì‡È - ‰Ó·˙
ÂÙÂÍÚ, ‡ÍÓ ÒÂ ÔËÎÓÊË ÔÂÁ Ô˙‚‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓ-
ÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡. (10,11, 13). 

àÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ èá ËÁËÒÍ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ
ÔÂÒÓÌ‡Î Ë ÚÂıÌËÍ‡. ÇÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÔÂ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌ‡
ÏÓÚÓÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ò‡ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚË Á‡ ÚÓ‚‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ. çflÏ‡
ÒÚËÍÚÌÓ Â„Î‡ÏÂÌÚË‡Ì‡ ÚÂıÌËÍ‡ Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
èá. éÔÚËÏ‡ÎÌËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ÔÓˆÂ‰ÛËÚÂ, ÒÔÓÂ‰ ÔÓ‚Â˜Â-
ÚÓ ‡‚ÚÓË, Â 4 - 5, ËÁ‚˙¯‚‡ÌË ÔÂÁ ‰ÂÌ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡
7 - 14 ‰ÌË, ÔË ÍÓÂÚÓ ÒÂ Á‡ÏÂÌfl ÚÓÚ‡ÎÌÓ 200 - 250 ml / kg
ÔÎ‡ÁÏ‡. (8,13, 19,21,23,25,27, 33). Hughes Ë Ò˙‡‚ÚÓË ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡Ú ÔË èá ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‡Î·ÛÏËÌ Í‡ÚÓ Á‡ÏÂÒÚ-
‚‡˘ ÙÎÛË‰ (50 ml/kg), Ï‡¯ËÌË Ò ÔÓÒÚÓflÌÂÌ ÔÓÚÓÍ Ë ˆÂÌ-
Ú‡ÎÂÌ ‚ÂÌÓÁÂÌ Ô˙Ú.(15) 

êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ îÂÌÒÍÓÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ÓÔÚËÏ‡ÎÌËflÚ ·ÓÈ ÔÓˆÂ‰ÛË ÔË ÔÓ‰‚ËÊÌË Ô‡ˆËÂÌÚË Â
2, ÔË ·ÓÎÌË Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓ -4 ‰Ó 6, ÔË ÎÂÍË ÒÎÛ˜‡Ë - 2,
ÔË ÛÏÂÂÌÓ ÚÂÊÍËÚÂ  - 4, ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÏÌÓ„Ó ÚÂÊÍË
ÍÎËÌË˜ÌË ËÁfl‚Ë - 4 ‰Ó 6 ÔÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌËfl. (9,13)
èÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡ ˜ÂÁ ÛÎÚ‡ÙËÎÚ‡ˆËfl
ËÎË ˆÂÌÚÓÙÛ„Ë‡ÌÂ, Ò Ï‡¯ËÌË Á‡ ÔÓÒÚÓflÌÂÌ ËÎË ËÌÚÂ-
ÏËÚÂÌÚÂÌ ÔÓÚÓÍ. 

àÁÔÓÎÁ‚‡ ÒÂ ÔÂËÙÂÂÌ ËÎË ˆÂÌÚ‡ÎÂÌ ‚ÂÌÓÁÂÌ Í‡ÚÂ-
Ú˙. èË Ú˙ÌÍË ÔÂËÙÂÌË ‚ÂÌË ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚fl ˆÂÌÚ‡ÎÂÌ
‚ÂÌÓÁÂÌ Í‡ÚÂÚ˙ Ì‡ v. subclavia ËÎË v. jugularis externa. çÂ

ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ v. femoralis ÔÓ‡‰Ë ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
‰˙Î·ÓÍË ÚÓÏ·ÓÁË. 

óÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËflÚ‡ ÔË ÔÎ‡ÁÏ‡ÙÂÂÁ‡ ‰ÓÒ-
ÚË„‡ 16% (31,32) Ë Ì‡È - ˜ÂÒÚÓ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú: Ú‡ÌÁË-
ÚÓÌ‡ ıËÔÓÚÓÌËfl, ÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËÓÌÌË Ë ÂÎÂÍÚÓÎËÚÌË Ì‡Û-
¯ÂÌËfl, ÚÓÏ·ÂÏ·ÓÎËÁ˙Ï, ‡ÌÂÏËfl, ıËÔÓÍ‡ÎˆËÂÏËfl ÓÚ
ˆËÚ‡Ú‡ Ì‡ Á‡ÏÂÒÚ‚‡˘ËÚÂ ÙÎÛË‰Ë, ıËÔÓÏ‡„ÌÂÁËÂÏËfl,
ËÌÙÂÍˆËË ÓÚ Í‡Ì˛ÎËÚÂ, ÒÂÔÒËÒ, ‡ÒÂÔÚË˜ÂÌ ÏÂÌËÌ„ËÚ,
Ú‡ÌÒÏËÒË‚ÌË ËÌÙÂÍˆËË, ‡Ì‡ÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË Â‡ÍˆËË, „Î‡‚Ó-
·ÓÎËÂ. èÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ˆÂÌÚ‡ÎÂÌ ‚ÂÌÓÁÂÌ Í‡ÚÂÚ˙ ÌÓ-
ÒË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ËÒÍÓ‚Â ÓÚ ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÌÂ‚ÏÓÚÓ-
‡ÍÒ, Í˙‚ÂÌÂ, ÔÛÎÏÓÌ‡ÎÂÌ ÂÏ·ÓÎËÁ˙Ï, ‰˙Î·ÓÍË ÚÓÏ·ÓÁË.
éÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ Ú‡ÌÒÏËÒË‚ÌË ËÌÙÂÍˆËË ÒÂ Ó„‡ÌË˜‡‚‡
ÓÚ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ‡Î·ÛÏËÌ Á‡ Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ. èÎ‡ÁÏ‡ÙÂÂ-
Á‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÂÍÁ‡ˆÂ·Ë‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËflÚ‡ Í˙Ï ıËÔÓÚÓÌËfl,
Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò ı‡‡ÍÚÂÌ‡Ú‡ Á‡ ëÉÅ  ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËfl.
èÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ Â ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÔË ‚˙Á‡ÒÚÌË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò
‰Ó·˙ ‚ÂÌÓÁÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô, ÔË Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Í˙Ï
à‚à„, ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ, ÍÓÌ„ÂÒÚË‚Ì‡ Ò˙‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ, ÂÌ‡ÎÌ‡ ËÌÒÛÙËˆËÂÌˆËfl, ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡ IgA, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔË ·ÓÎÌË Ò Miller-Fisher ÒËÌ‰ÓÏ Ë ÓÒÚ‡ Ô‡Ì‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl. (28,34)

àçíêÄÇÖçéáÖç àåìçéÉãéÅìãàç
Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ Ì‡ ÏËÌ‡ÎËfl ‚ÂÍ Â ÔÂ‰ÎÓ-

ÊÂÌ ÌÓ‚ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ ÒÔÓÒÓ· Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ëÉÅ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡
Ì‡ à‚à„. åÂı‡ÌËÁÏ˙Ú Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ à‚à„ Â Ò‚˙Á‡Ì Ò
ÌÂÛÚ‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ‡‚ÚÓ‡ÌÚËÚÂÎ‡Ú‡, ÔÓÚËÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-
‰ÛÍˆËflÚ‡ ËÏ, ÒÛÔÂÒËfl Ì‡ ‡ÌÚËÚflÎÓÁ‡‚ËÒËÏ‡Ú‡ ÚÓÍÒË˜-
ÌÓÒÚ, Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Í‡Ú‡·ÓÎËÁÏ‡ Ì‡ ÂÌ‰Ó„ÂÌÌËÚÂ ‡ÌÚËÚÂ-
Î‡ ˜ÂÁ Ì‡ÒË˘‡ÌÂ Ì‡ FcRn-Ú‡ÌÒÔÓÚÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË,
ÒÛÔÂÒËfl Ì‡ ÂÍÒÔÂÒËflÚ‡ Ì‡ ÔÓËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓ-
Ë Ì‡ ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂÚÓ - ˆËÚÓÍËÌË, IL-1b, TNF-a.(6)

èÓ Ò‚ÓflÚ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ˙Ú Â ‡‚ÂÌ Ì‡
ÔÎ‡ÁÏ‡ÙÂÂÁ‡Ú‡, ÌÓ ËÏ‡ ÔÓ - Ï‡ÎÍÓ ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË.
ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò à‚à„ ÒÍ˙Òfl‚‡ ÔÂÒÚÓfl Ì‡ àÅÇ, ÛÒÍÓfl‚‡
ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ‚Ó‰Ë ‰Ó ÔÓ-‰Ó·˙ ËÁıÓ‰ Ì‡ 1-
fl Ë 3-fl ÏÂÒÂˆ ÒÎÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. (26) ì‰Ó·ÂÌ
Â Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ ‚ ÓÚ‰‡ÎÂ˜ÂÌË ‡ÈÓÌË, Í˙‰ÂÚÓ ÌflÏ‡ ÚÂıÌË-
Í‡ Ë ÔÂÒÓÌ‡Î Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ èá. èÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ ÒÂ ÔË
‰Âˆ‡, ÔÓ‡‰Ë ÔÓ-ÎÂÒÌËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ. èÓ-ÂÙÂÍÚË-
‚ÂÌ Â ‚ ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÌË IgG ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û GM1,
GM1b ËÎË GaINAc-GD1a, ÔË ÔÂ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓ ÏÓÚÓÌË
ÙÓÏË Ì‡ ëÉÅ, ÔË ÔÓ‰˜ÂÚ‡Ì‡ ıÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜Ì‡ ÌÂÒÚ‡-
·ËÎÌÓÒÚ, ÔË ·ÓÎÌË Ò ‰Ë‡Ë˜ÌË ÔÓ‰ÓÏË, ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl (HIV), ÚÛ‰ÂÌ ‚ÂÌÓÁÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô, ÂˆË‰Ë‚ Ì‡
ÏÛÒÍÛÎÌ‡Ú‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ. (14,35) éÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔË-
Î‡„‡ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Miller-Fisher.(3)
Ç Ñ‡ÚÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ò‡ Ò‡‚Ìfl‚‡ÌË ÂÙÂÍÚËÚÂ Ì‡ à‚à„
(0,4g/kg) Ë èá (200-250 ml/kg), ËÁ‚˙¯ÂÌË ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ
‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡.(31) êÂÁÛÎÚ‡ÚË-
ÚÂ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ÔÓ - ‰Ó·Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË Á‡ à‚à„ - ÔÓ ‰Ó·Ó
ÒÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ÔÓ-Í‡Ú˙Í ÔÂÒÚÓÈ Ì‡
ÂÒÔË‡ÚÓ. èÓÒÎÂ‰‚‡ÎËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â Ìfl-
Ï‡ ÁÌ‡˜ËÏ‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÓÚÓÌÓÚÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ-
‚fl‚‡ÌÂ Ë Í‡ÈÌËfl ËÁıÓ‰ ÏÂÊ‰Û „ÛÔËÚÂ ·ÓÎÌË, ÚÂÚË‡-
ÌË Ò èá ËÎË à‚à„.(4,31) èÓÒÎÂ‰ÌËflÚ ÏÂÚ‡‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ÔÓ-
‰Ó·ÌË ÒÚÛ‰ËË Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ ÓÚ Cochrane Neuromuscular
Disease Groupe (17) 

ëÚaÌ‰‡ÚÌ‡Ú‡ ÚÂıÌËÍ‡ Ì‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ à‚à„ Â ‰ÓÁ‡
0,4 g/kg/‰ÂÌ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ÔÂÚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌË ‰ÌË ‰Ó
Ó·˘‡ ‰ÓÁ‡ 2g/kg.(8,10) çflÍÓË ‡‚ÚÓË ÔÓÒÓ˜‚‡Ú ·Î‡„ÓÔË-
flÚÂÌ ÂÙÂÍÚ ÓÚ Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‰ÓÁ‡ Á‡ ‰‚‡
‰ÌË.(6)

óÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËflÚ‡ ÓÚ ÚÂ‡ÔËfl Ò à‚à„ Â
‡ÁÎË˜Ì‡ ‚ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl  (4,6% - 10%), ‡ Ì‡
ÍÓÏ·ËÌË‡ÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ à‚à„ Ë èá - 7% (6,24,31).

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 46‡ÔËÎ, 2002



ëÔÂÍÚ˙˙Ú Ì‡ ÍÓÏÔÎËÍ‡ˆËËÚÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡: ÛÏÂÂÌÓ „Î‡‚Ó-
·ÓÎËÂ, ÏË‡Î„ËË, ‚ÚËÒ‡ÌËfl, ‰Ë‡ÙÓÂÁ‡, Ò‚˙ıÓ‚Ó‰Ìfl‚‡ÌÂ,
ıËÔÓÚÂÌÁËfl, ıËÔÂÚÂÌÁËfl, „‡‰ÂÌÂ, ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ, ‡ÒÂÔÚË˜ÂÌ
ÏÂÌËÌ„ËÚ, ÌÂÛÚÓÔÂÌËfl, ÓÒÚ‡ ÚÛ·ÛÎ‡Ì‡ ÌÂÍÓÁ‡, ‡Ì‡-
ÙËÎ‡ÍÒËfl, ‡ÒÓˆËË‡Ì‡ Ò ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡ IgA, Ú‡ÌÁËÚÓÌÓ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ú‡ÌÒ‡ÏËÌ‡ÁËÚÂ, ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ËÒÍÓÁË-
ÚÂÚ‡ Ì‡ Í˙‚Ú‡, Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ ÚËÚ˙‡ Ì‡ ‡ÌÚË‚ËÛÒÌËÚÂ
ËÎË ‡ÌÚË·‡ÍÚÂË‡ÎÌËÚÂ ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ‰Ó 6 Ô˙ÚË ÒÎÂ‰ 2 - 3-
Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÓÚ ËÌÙÛÁËflÚ‡, ıËÔÓÌ‡ÚËÂÏËfl (8). ç‡È - ÒÂ-
ËÓÁÌÓÚÓ ÛÒÎÓÊÌÂÌËÂ Â ÚÛ·ÛÎ‡Ì‡Ú‡ ÌÂÍÓÁ‡ ÔË ·ÓÎÌË Ò
ÔÂ‰ıÓÊ‰‡˘Ó ·˙·Â˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.(30) 

èË Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ, ÍÓÏÔÓÏÂÚË-
‡˘Ó ·˙·Â˜Ì‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËfl (Ì‡ÔËÏÂ ‰Ë‡·ÂÚ) ËÎË ÒÚ‡-
‰‡Ú ÓÚ ıÓÌË˜ÌÓ ·˙·Â˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ‚˙Á-
‡ÒÚÌË ·ÓÎÌË, ÒÂ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ‰ÓÁ‡Ú‡ Ë ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ËÌÙÛ-
ÁËËÚÂ. èÓ‰ÛÍÚËÚÂ Ì‡ à‚à„, ÍÓËÚÓ Ò˙‰˙Ê‡Ú Á‡ı‡ÓÁ‡,
ÔÓ - ÎÂÒÌÓ ÔÓ‚ÓÍË‡Ú ·˙·Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ, Á‡‡-
‰Ë ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁ·fl„‚‡ÌË ÔË ËÒÍÓ‚Ë
·ÓÎÌË (31). èË ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡ IgA ÒÂ ËÌÙÛÁË‡ à‚à„ Ò ÏÌÓ-
„Ó ÌËÒÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ IgA (Gammagard SD) ( 27). ë˙-
˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ÚÂÓÂÚË˜ÂÌ ËÒÍ Á‡ ÔÂ‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ËÌÙÂÍˆËË.

èË ‰ÓÍÛÏÂÌÚË‡Ì‡ Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ ËÎË ‰ÂÙË-
ˆËÚ Ì‡ IgA Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÌÚË-IgE/IgG aÌÚËÚÂÎ‡,
ÔÂÔ‡‡Ú˙Ú ÌÂ ÒÂ Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡. 

äÓÏ·ËÌË‡ÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ èá Ë à‚à„ Â ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÓ
ÓÚ PE/Sandoglobulin GBS-ÒÚÛ‰ËflÚ‡, Í‡ÚÓ ÌÂ Â ÍÓÌÒÚ‡-
ÚË‡ÌÓ ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó ÔÂ‰ ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ò èá ËÎË
à‚à„. Ç ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Ò‡ ËÁ‚˙¯‚‡ÌË 5 ÒÂ‡ÌÒ‡ Ì‡ èá
50ml/kg Á‡ 8-13 ‰ÌË, Ò ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘‡ ËÌÙÛÁËfl Ì‡ à‚à„
0,4mg/kg Á‡ 5 ‰ÌË (24)

èËÎÓÚÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÙÂÍÚ‡ ÓÚ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡Ú‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ à‚à„ 0,4mg/kg Ò Metylprednisolon 500mg/‰ÂÌ
ÔÓÍ‡Á‚‡ ÔÓ - ‰Ó·Ó ÒÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ, ÌÓ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ‰ÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ Ì‡
ÔË‰‚ËÊ‚‡ÌÂÚÓ ÌflÏ‡ ÒË„ÌËÙËÍ‡ÌÚÌ‡ ‡ÁÎËÍ‡ Ò˙Ò ÒÚ‡Ì-
‰‡ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ .(7,16) 
êÂˆË‰Ë‚ËÚÂ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ ÒÎÂ‰ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò à‚à„ Ë èá Ò‡
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 8% Ë 11%. (5,32) èË ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ÂˆË‰Ë‚
ÒÎÂ‰ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ÌÂ, ÌflÍÓË ‡‚ÚÓË ÔÂÔÓ˙˜-
‚‡Ú ‚ÚÓË ÍÛÒ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ. (27) 

ÑÓ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌflÏ‡ Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌË ‰‡ÌÌË ‚ ÔÓÎÁ‡ Ì‡ à‚à„
ÒÂ˘Û èá ËÎË Ó·‡ÚÌÓ. àÁ·Ó˙Ú Ì‡ Â‰Ì‡ ÓÚ ‰‚ÂÚÂ ÚÂ‡-
ÔËË Á‡‚ËÒË ÓÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌËÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÓÒÚË Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ ËÁËÒÍ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡
ÚÂıÌËÍ‡ Ë ÔÂÒÓÌ‡Î, ÌÓ Ô˙Í ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ Â ÁÌ‡˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ÔÓ-ÌËÒÍ‡ (22).

äéêíàäéëíÖêéàÑà
Ç ÔÓ-ÒÚ‡Ó ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÒÂ ÔÓÍ‡Á‚‡ ·Î‡„ÓÔËflÚÂÌ ÂÙÂÍÚ

ÓÚ ÔËÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ‡‰ÂÌÓÍÓÚËÍÓÚÓÔÂÌ ıÓÏÓÌ. (29)
èÓÒÎÂ‰ÌËflÚ ÏÂÚ‡‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË ÒÚÛ-
‰ËË Á‡ÍÎ˛˜‡‚‡, ˜Â ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰ËÚÂ ÌflÏ‡Ú ÔÂ‰ËÏÒ-
Ú‚‡ Ë ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÔË ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ëÉÅ.(18) 

àçíÖçáàÇçé ãÖóÖçàÖ

êÖëèàêÄíéêçÄ èéÑÑêöÜäÄ
èË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ 30% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ ÒÂ ÌÛÊ-

‰‡flÚ ÓÚ àÅÇ.(21,27) ÑËı‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ
(Ñç), ÔË˜ËÌÂÌ‡ ÓÚ ÌÂ‚ÌÓ-ÏÛÒÍÛÎÌ‡Ú‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl, Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÔ‡ÒÌ‡, Á‡˘ÓÚÓ Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ ÒÛ·ÍÎËÌË˜ÌÓ, ·ÂÁ Ó˜Â-
‚Ë‰ÌË ÍÎËÌË˜ÌË ·ÂÎÂÁË Ì‡ ÔÛÎÏÓÌ‡ÎÌ‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl. ÇË-
Ú‡ÎÌËflÚ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ ÏÓÊÂ ‰‡ Ô‡‰ÌÂ ‰Ó ÌËÒÍË ÌË‚‡, ÔÂ‰Ë
·ÂÎÂÁËÚÂ Ì‡ ıËÔÓÍÒÂÏËfl ‰‡ ÒÂ ÔÓfl‚flÚ, ‡ ıËÔÂÍ‡·ËflÚ‡
Â Í˙ÒÂÌ ·ÂÎÂ„. é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ñç ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ‰Ó Í‡fl Ì‡ Ô˙-
‚‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡, ÌÓ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‰‡ Â Ì‡ÎËˆÂ Ó˘Â ÔË ÔËÂ-
Ï‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËfl.

èÓÌÂ ÚË Ù‡ÍÚÓ‡ ÔÓ‚ÎËfl‚‡Ú ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ éÑç
ÔË ëÉÅ: 1)„ÎÓ·‡ÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓÌ‡Ú‡ ÏÛÒÍÛ-
Î‡ÚÛ‡, ‚Ó‰Â˘‡ ‰Ó ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡ ‡Î‚ÂÓÎ‡Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl Ë
ıËÔÂÍ‡ÔÌËfl;2) Ì‡Ï‡ÎÂÌ ‚ËÚ‡ÎÂÌ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ ÔÓ‡‰Ë ÒÎ‡-
·ÓÒÚ Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓÌËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÌÂÂÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓ ÓÚÍ‡¯ÎflÌÂ, Ì‡Û¯ÂÌÓ ÓÚ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÒÂÍÂÚË ÓÚ
Ú‡ıÂÓ-·ÓÌıË‡ÎÌÓÚÓ ‰˙‚Ó Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡ÚÂÎÂÍÚ‡ÁË;
3) ·ÛÎ·‡Ì‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl, ÍÓflÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ Ì‡Û¯ÂÌÓ
„˙ÎÚ‡ÌÂ Ë ÓÚÍ‡¯ÎflÌÂ Ë ‡ÒÔË‡ˆËfl.(12)

éˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‚ÂÌÚËÎ‡ÚÓÌ‡ ÔÓ‰-
‰˙ÊÍ‡ ËÁËÒÍ‚‡ ·ÎËÁÍÓ ÍÎËÌË˜ÌÓ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ë ÒÂËfl ÓÚ
ËÁÏÂ‚‡ÌËfl. ç‡È - ÔÓÎÂÁÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ ‚ËÚ‡ÎÂÌ Í‡Ô‡ˆË-
ÚÂÚ (Çä), Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓÚÓ ËÌÒÔË‡ÚÓÌÓ (åàç) Ë Ï‡ÍÒË-
Ï‡ÎÌÓÚÓ ÂÍÒÔË‡ÚÓÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ (åÖç). íÂ ÒÂ ËÁÏÂ‚‡Ú
Ì‡ 6 ËÎË 8 ˜‡Ò‡. á‡ ‡ÌÌÓ ÛÎ‡‚flÌÂ Ì‡ ÍËÒÎÓÓ‰Ì‡Ú‡ ‰ÂÒ‡-
ÚÛ‡ˆËfl, Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÏÓÌËÚÓË‡ÌË Ò
ÔÛÎÒÓÍÒËÏÂÚ˙. èË Çä <1.5 L Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÏÓÌËÚÓË-
‡Ú Í˙‚ÌËÚÂ „‡ÁÓ‚Â, ÔË Çä < 1L e Ì‡ÎËˆÂ Á‡‰˙ÊÍ‡ Ì‡
ÒÂÍÂÚË.

àÁ‚˙Ì ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓË - ·ÛÎ·‡Ì‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl,
‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡ ÌÂÒÚ‡·ËÎÌÓÒÚ, ·ËÎ‡ÚÂ‡ÎÌ‡ Ù‡ˆË‡ÎÌ‡ Ô‡‡-
ÎËÁ‡ Ë ·˙Á ÔÓ„ÂÒ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÔË ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ àÅÇ ÌflÍÓË  ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Ë "Ô‡„" Ì‡ ÂÒÔË‡-
ÚÓÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË (20): 1)Çä < 20 mL/kg; 2) åàç <30 cm
H2O; 3) åÖç <40 cm H2O. íÂÁË Ô‡‡ÏÂÚË ÔÓÍ‡Á‚‡Ú Ì‡‰
30% Â‰ÛÍˆËfl Ì‡ ÔÛÎÏÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËfl Ë Ò‡ Ë‚ÂÒÚÌË Í‡-
ÚÓ "Ô‡‚ËÎÓ 20/30/40", ÍÓÂÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‡ÌÌÓ Ë‰ÂÌÚËÙË-
ˆË‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Ò éÑç Ë ÔÂÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ ËÏ ‚ ËÌÚÂÌ-
ÁË‚Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡; ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò Çä<  20 mL/kg ÒÂ ÔÂ-
‚ÂÊ‰‡Ú Á‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ ‚ Â‡ÌËÏ‡ˆËfl.

àÌ‰ËÍ‡ˆËËÚÂ Á‡ ÂÌ‰ÓÚ‡ıÂ‡ÎÌ‡ ËÌÚÛ·‡ˆËfl ‚ÍÎ˛˜-
‚‡Ú:1) ÇK<12 ml/kg; 2) ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ËÌÒÔË‡ÚÓÌÓ Ì‡Îfl„‡-
ÌÂ < 25 H2O; 3) ıËÔÓÍÒÂÏËfl Ò ê‡é2 < 80 mmHg; 4) Á‡Ú-
Û‰ÌÂÌÓ „˙ÎÚ‡ÌÂ Ë ÓÚÍ‡¯ÎflÌÂ Ì‡ ÒÂÍÂÚË.(12,21,27)
àÌÚÛ·‡ˆËflÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡: ÒÂÔ‡Ë‡ÌÂ Ì‡ ‰Ëı‡ÚÂÎÌËÚÂ Ô˙-
ÚË˘‡, ÍÓÂÍˆËfl Ì‡ ıËÔÓÍÒÂÏËflÚ‡ Ë ıËÔÂÍ‡·ËflÚ‡,  ÔÓ-
˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ Ú‡ıÂfl Ë ·ÓÌıË ÓÚ Á‡‰˙Ê‡ÌËÚÂ ÒÂÍÂÚË,
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ·ÂÎÓ‰Ó·ÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl Ë ıÂÏÓ‰ËÌ‡-
ÏË˜ÌËÚÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl. ä‡ÚÓ ‚˙ÁÏÓÊÌË ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ÔÓ ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ËÌÚÛ·‡ˆËflÚ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ıËÔÓÚÂÌ-
ÁËfl, ·‡‰ËÍ‡‰Ëfl, ‡ËÚÏËfl, ıËÔÓÍÒÂÏËfl, ‡ÒÔË‡ˆËfl. ê‡Ì-
ÌÓÚÓ ÔÓ„ÌÓÁË‡ÌÂ Ì‡ ËÌÚÛ·‡ˆËflÚ‡ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ
u ÔË Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ‡ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡, ‰Ó „ÓÎflÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ
„‡‡ÌÚË‡Ú Ó„‡ÌË˜ÂÌ‡ ÔÓfl‚‡ Ì‡ ÚÂÁË ÍÓÏÔÎËÍ‡ˆËË.

ëÎÂ‰ ËÌÚÛ·‡ˆËflÚ‡ ÒÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ àÅÇ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÔÓ‚Â˜Â-
ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò‡ Ò ‡ÚÂË‡ÎÌ‡ ıËÔÓÍÒÂÏËfl Ë ıËÔÂÍ‡·Ëfl.
ëÚ‡ÚÂ„ËflÚ‡ Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl Á‡‚ËÒË ÓÚ Ó·˘ÓÚÓ Ò˙ÒÚÓ-
flÌËÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ë ˆÂÎË ‰‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚Ë Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡ ‡Î‚Â-
ÓÎ‡ÌËfl Ó·ÂÏ, Í‡ÚÓ ËÁ·fl„‚‡ Ò‚˙ı‡Á‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Î‚ÂÓÎËÚÂ
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ  ÎËÏËÚË‡ÌÂ Ì‡ ‰Ëı‡ÚÂÎÌËfl Ó·ÂÏ Ë Ì‡Îfl„‡-
ÌÂÚÓ.(12,20) 

åÂÚÓ‰˙Ú Ì‡ àÅÇ Á‡‚ËÒË ÓÚ Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡ Ë ‚Ë‰‡ Ì‡ ·ÂÎÓ‰Ó·ÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl. ç‡È-Ô‡ÍÚËÍÛ-
‚‡Ì Â ÂÊËÏ˙Ú Ì‡ ÍÓÌÚÓÎË‡Ì‡ ÔÓ Ó·ÂÏ  àÅÇ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÔË ‰Ëı‡ÚÂÎÂÌ Ó·ÂÏ 10-12mL/kg, ÂÒÔË‡ÚÓÌ‡
˜ÂÒÚÓÚ‡ 12/min, ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ËÌÒÔËËÛÏ:ÂÍÒÔËËÛÏ 1:2-3,
FiO2 (ÍËÒÎÓÓ‰Ì‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚˙‚ ‚‰Ë¯‚‡Ì‡Ú‡ ÒÏÂÒ)  <
0,5. ëÂ‰Ì‡Ú‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ àÅÇ ÔË ëÉÅ Â 3
ÒÂ‰ÏËˆË, ÍÓÂÚÓ Ì‡Î‡„‡ ‡ÌÌ‡ Ú‡ıÂÓÒÚÓÏËfl Ì‡ ·ÓÎÌËfl.
ÉËÊËÚÂ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú: ‡‰‡ÔÚ‡-
ˆËfl Í˙Ï ÂÒÔË‡ÚÓ‡ ˜ÂÁ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ ÒÂ‰‡ˆËfl , Â„ÛÎflÌ‡
‡ÒÔË‡ˆËfl Ì‡ ÒÂÍÂÚËÚÂ, ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ ÔÓÁËˆËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ‡ Ì‡ ‰‚‡ ˜‡Ò‡ Ò ˆÂÎ ÔÓ- ‰Ó·Ó ‰ÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÍÂÚËÚÂ,
Ó‚Î‡ÊÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰‡‚‡ÌËfl ‚˙Á‰Ûı.
ÇÂÌÚËÎË‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ ÌÛÊ‰‡flÚ ÓÚ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ÙËÁËÓÚÂ‡ÔËfl Á‡ ÔÓ-‰Ó·Ó ‰ÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÍ-
ÂÚËÚÂ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ·ÂÎÓ‰Ó·ÌËÚÂ ËÌÙÂÍˆËË. íÓ-
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‚‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔÓÒÚÛ‡ÎÂÌ ‰ÂÌ‡Ê, Ï‡ÌÛ‡ÎÌ‡ ıËÔÂ‚ÂÌÚËÎ‡-
ˆËfl Ò Ó·ÂÏ 1,5 Ô˙ÚË Ì‡‰ ‰Ëı‡ÚÂÎÌËfl Ó·ÂÏ Ì‡ ·ÓÎÌËfl Ë Î‡-
‚‡Ê Ò ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÂÛÏ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡ÚÂÎÂÍÚ‡-
ÁËÚÂ Ë ÔÓ-‰Ó·Ó ‰ÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÍÂÚËÚÂ.
èÂÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ àÅÇ ÒÚ‡‚‡ ÔË ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÛÒÎÓ-
‚Ëfl: ‰Ëı‡ÚÂÎÂÌ Ó·ÂÏ Ì‡‰ 12 mL/kg,  ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ËÌÒÔË‡-
ÚÓÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ >20 cmH2O, ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ PaO2>80
mmHg ÔË Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚˙‚ ‚‰Ë¯‚‡ÌËfl ‚˙Á-
‰Ûı <0.6, ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÏÓÍ‡ÔÌËfl (ê‡ëé2  35mmHg),
ÎËÔÒ‡ Ì‡ Ú‡ıËÍ‡‰Ëfl, ËÁÔÓÚfl‚‡ÌÂ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ Ì‡ÔÂÊÂ-
ÌËÂ. íÂıÌËÍ‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ‚ËÍ‚‡ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ Ì‡
·ÓÎÌËfl ‰‡ ‰Ë¯‡ ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ Á‡ ÔÓ - ‰˙Î„Ë ÔÂËÓ‰Ë, ÔË ÔÓÒ-
ÚÂÔÂÌÌÓ Â‰ÛˆË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡˘ÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ. ÖÍÒÚÛ-
·‡ˆËflÚ‡ ËÎË Á‡Ú‚‡flÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡ıÂÓÒÚÓÏÌ‡Ú‡ Í‡Ì˛Î‡
ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ·ÓÎÌËflÚ Â ÓÚ‚ËÍÌ‡Î ÓÚ ‡Ô‡‡Ú‡
Ë Â ‚ Ò˙ÒÚÓflÌËÂ ‰‡ ÓÚÍ‡¯Îfl Ë ÔÂ„Î˙˘‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ. á‡Ú-
‚‡flÌÂÚÓ Ì‡ Í‡Ì˛Î‡Ú‡ ÒÚ‡‚‡ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ, ˜Â Ìfl-
Ï‡ „‡ÌÛÎ‡ˆËË Ë ÒÚËÍÚÛË ‚ Ú‡ıÂflÚ‡.

ïÖåéÑàçÄåàóçÄ èéÑêöÜäÄ 
ÅÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ ËÏ‡Ú ÔÓ‰˜ÂÚ‡Ì‡ ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËfl.

åÓÌËÚÓË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ë ‡ÚÂË‡ÎÌÓ-
ÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ËÚ˙ÏÌË Ë ÔÓ-
‚Ó‰ÌËÍÓ‚Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl - ÒËÌÛÒÓ‚‡ Ú‡ıËÍ‡‰Ëfl, ÒËÌÛÒÓ‚‡
·‡‰ËÍ‡‰Ëfl, ÄV-·ÎÓÍÓ‚Â, ÒÛÔ‡‚ÂÌÚËÍÛÎ‡ÌË ÂÍÒÚ‡-
ÒËÒÚÓÎË, ıËÔÓ- ËÎË ıËÔÂÚÓÌËfl. é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÚÂÁË Ì‡Û-
¯ÂÌËfl Ò‡ ·˙ÁÓÔÂıÓ‰ÌË Ë ÌÂ Ì‡Î‡„‡Ú ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
åÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌ‡Ú‡ ÍÓÂÍˆËfl Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÏÌÓ„Ó ‚ÌË-
Ï‡ÚÂÎÌ‡ Ë ‰‡ ÒÂ Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ ÓÚ Í‡‰ËÓÎÓÁË. èÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú
ÒÂ ÔÂÔ‡‡ÚË Ò Í‡ÚÍÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. 

Å‡‰ËÍ‡‰ËflÚ‡ ÒÂ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÓÚ ‡ÚÓÔËÌ, ‡ÍÓ
Â ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡. èË Ô˙ÎÂÌ ÄV ·ÎÓÍ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚fl ÔÂÈÒ-
ÏÂÈÍ˙. ïËÔÂÚÂÌÁËflÚ‡ ÒÂ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ ÓÚ ÌËÚÓÔÂÔ‡‡-
ÚË. ÅÂÚ‡ - ·ÎÓÍÂË ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú, Á‡‡‰Ë ËÒÍ‡ ÓÚ
‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ Í‡‰Ë‡Í ‡ÂÒÚ, ÌÓ ÒÔÓÂ‰ ÌflÍÓË ‡‚ÚÓË
(27) Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë ÔË ·ÓÎÌË Ò ÔÓ-Ú‡ÈÌ‡ Ú‡ıËÍ‡‰Ëfl.

ïËÔÓÚÂÌÁËflÚ‡ ÔÓÌflÍÓ„‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÏÌÓ„Ó ‰˙Î·ÓÍ‡. ífl
ÒÂ ‚ÎËflÂ ‰Ó·Â ÓÚ Ó·ÂÏÌÓ Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ, ËÎË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ ‚
ÔÓÁËˆËfl íÂÌ‰ÂÎÂÌ·Û„;  ÒËÏÔ‡ÚËÍÓÏËÏÂÚËˆËÚÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ËÏ‡Ú Á‡ÒËÎÂÌ ‚‡ÁÓÔÂÒÓÂÌ ÂÙÂÍÚ ÔÓ‡‰Ë ‰ÂÌÂ‚‡ˆËÓ-
ÌÌ‡ Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ. (27) èË ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡
‰‚Ë„‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, ·ÓÎÌËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÒÎÂ‰ÂÌË Ë ÎÂÍÛ‚‡ÌË Á‡ ÓÚÓÒÚ‡ÚË˜Ì‡ ıËÔÓÚÓÌËfl.

éÅôà ÉêàÜà áÄ Åéãçàü
àÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËflÚ‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ‚ÂÌÓÁÌ‡ ÒÚ‡Á‡, Û‚ÂÎË˜‡‚‡

ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‚ÂÌÓÁÌË ÚÓÏ·ÓÁË Ë ·ÂÎÓ‰Ó·ÂÌ
ÂÏ·ÓÎËÁ˙Ï. ífl ÔÓÚÂÌˆË‡ Ë ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÍÓÊÌË ÛÎˆÂ‡-
ˆËË, ÏÛÒÍÛÎÌË Í‡ÏÔË Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚÛË. íÂÁË ÍÓÏÔÎËÍ‡ˆËË
ÒÂ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË‡Ú Ò Â‰Ó‚ÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÌËÒÍÓÏÓÎÂ-
ÍÛÎflÂÌ ıÂÔ‡ËÌ, ÍÓÏÔÂÒË‡˘Ë ˜Ó‡ÔË, ˜ÂÒÚÓ Ó·˙˘‡ÌÂ
Ì‡ ·ÓÎÌËfl ‚ ÎÂ„ÎÓÚÓ Ë ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‚˙Á„Î‡‚ÌË˜ÍË ÓÍÓÎÓ
ÏÂÒÚ‡Ú‡, ÔÓ‰ÎÓÊÂÌË Ì‡ Ì‡È - „ÓÎflÏ Ì‡ÚËÒÍ; ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ
Ì‡ ÓÚÂÁË Ì‡ „ÎÂÁÂÌËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚÛË
Ë Ì‡È - ‡ÌÌÓ Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËflÚ‡. 

è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ Ò‡ ÔÓ‰ÎÓÊÂÌË Ì‡ ‚ËÒÓÍ ËÒÍ ÓÚ
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÌÓÁÓÍÓÏË‡ÎÌË ËÌÙÂÍˆËË Ë ÒÂÔÒËÒ. íÓ‚‡ ÒÂ
ÓÚÌ‡Òfl ÓÒÓ·ÂÌÓ Á‡ Ì‡ÒÚ‡ÌÂÌËÚÂ ‚ ËÌÚÂÌÁË‚ÌËÚÂ ÓÚ‰ÂÎÂ-
ÌËfl. ç‡È - ˜ÂÒÚËÚÂ ÏÂÒÚ‡ Ì‡ ÌÓÁÓÍÓÏË‡ÎÌË ËÌÙÂÍˆËË Ò‡
·ÂÎËflÚ ‰Ó·, ÏÂÒÚ‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÌÂÔÛÌÍˆËfl, ÛËÌ‡ÌËflÚ
Ú‡ÍÚ. èË ÚÓ‚‡ Ò‡ ‚˙ÁÏÓÊÌË Ô˙‚Ë˜ÌÓ ÂÌ‰Ó„ÂÌÌË ËÌ-
ÙÂÍˆËË (Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ÒÂ ËÌÙÂÍÚË‡ ÓÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ‡ ÙÎÓ‡ -
Haemophilus influenzae, Streptococcus pneumoniae,
Escherichia coli), ‚ÚÓË˜ÌÓ ÂÌ‰Ó„ÂÌÌË ËÎË ‰ËÒÚ‡ÌÚÌË ËÌ-
ÙÂÍˆËË (ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ Ó„‡ÌËÁÏË ÓÚ „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î-
ÌËfl Ú‡ÍÚ Ë „˙ÎÓÚÓ - Acinetobacter spp, Serratia spp,
Klebsiella) ËÎË ÂÍÁÓ„ÂÌÌË (‰ËÂÍÚÌÓ ÔÂÌÂÒÂÌË ÏËÍÓÓ-

„‡ÌËÁÏË ÓÚ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ Ì‡ ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ
‚˙ıÛ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ -  Staphylococcus spp).(2) ä˙Ï ÚÓ‚‡ ÔÂ‰-
‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú ‚ÂÌÓÁÌËÚÂ Í‡ÚÂÚË, ËÌÚÛ·‡ˆËÓÌÌËÚÂ Ú˙-
·Ë, ÛËÌ‡ÌËÚÂ Í‡ÚÂÚË, ÒÂ‰‡ˆËflÚ‡ Ë ËÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËflÚ‡
ÔË ·ÓÎÌË Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ÚÓ, ÍÓÏÔÓÏÂÚË‡Ì‡Ú‡ ËÏÛÌÌ‡
Á‡˘ËÚ‡, ¯ËÓÍ‡Ú‡ Ë ÌÂÓÔ‡‚‰‡Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‡ÌÚË·ËÓ-
ÚËˆË, „ÓÎflÏ ·ÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚË Ì‡ Â‰ÌÓ ÏflÒÚÓ. èÓÙËÎ‡ÍÚË-
Í‡Ú‡ ËÁËÒÍ‚‡ Â‰Ó‚ÌÓ ÏËÂÌÂ Ì‡ ˙ˆÂÚÂ, ÒÏflÌ‡ Ì‡ ‚ÂÌÓÁÌË-
ÚÂ Í‡ÚÂÚË Ì‡ 72 ˜‡Ò‡, „ËÊË Á‡ ÛÂÚ‡ÎÌËfl Í‡ÚÂÚ˙,
‡ÒÔË‡ˆËfl Ì‡ ÒÂÍÂÚËÚÂ, ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ ˆflÎÓÒÚÂÌ ÚÓ‡-
ÎÂÚ, Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ‰ÂÍÛ·ËÚÛÒËÚÂ.

ÅÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ ˜ÂÒÚÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú ËÎÂÛÒ, ÍÓÈÚÓ Â ÔÓÒ-
ÎÂ‰Ëˆ‡ Ì‡ ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËflÚ‡. ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ ËÁËÒÍ‚‡ ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÔÂÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÌÚÂ‡ÎÌÓÚÓ ı‡ÌÂÌÂ, ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡
ÂıË‰‡Ú‡ˆËfl, ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Ì‡ÁÓ„‡ÒÚ‡ÎÌ‡ ÒÓÌ‰‡ Ë „‡ÁÓ-
‚‡ Ú˙·‡ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔËË‰ÓÒÚË„ÏËÌ. 

ÅÓÎÍ‡Ú‡ ÔË ëÉÅ Â ÔÓÌflÍÓ„‡  ÒËÎÌ‡ Ë ËÁËÒÍ‚‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ. àÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÒÂ ÌÂÌ‡ÍÓÚË˜ÌË ‡Ì‡Î„ÂÚËˆË, ‡Ì-
ÚËÍÓÌ‚ÛÎÒ‡ÌÚË ËÎË ÓÔËÓË‰Ë.(27)

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ Ô‡ÂÌÚÂ‡ÎÌÓ Ë ÂÌÚÂ‡ÎÌÓ ı‡ÌÂÌÂ Ò‡
ÓÚ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ ·˙ÁÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ. éÒÌÓ‚ÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ ÔÓÒÚ‡‚flÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò
ëÉÅ, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú „˙ÎÚ‡ÚÂÎÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl. èË Úflı ÒÂ
ÔÓÒÚ‡‚fl Ì‡ÁÓ„‡ÒÚ‡ÎÌ‡ ÒÓÌ‰‡ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-‡ÌÓ (48
˜‡Ò‡ ÒÎÂ‰ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÓÒÚ‡Ú‡ ‡Ú‡Í‡), ‡ÍÓ ÌflÏ‡ ÔÓÚË-
‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËfl, ÒÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ ÂÌÚÂ‡ÎÌÓ ı‡ÌÂÌÂ. èË Ô‡‡ÎË-
ÁË‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò „˙ÎÚ‡ÚÂÎÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ-
‰‡ ÒÏÂÒÂÌÓ ı‡ÌÂÌÂ (Ô‡ÂÌÚÂ‡ÎÌÓ Ë ÂÌÚÂ‡ÎÌÓ). àÁËÒÍ-
‚‡ÌËflÚ‡ Ò‡ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËflÚ ‚ÌÓÒ Ì‡ ÔÓÚÂËÌË ‰‡ ÌÂ Â ÔÓ‰
0,7 -1 g/kg, ‚ÌÓÒ˙Ú Ì‡ 10% Ï‡ÒÚÌË ÂÏÛÎÒËË ‰‡ Â ÏËÌËÏÛÏ
1L, ÌÂÔÓÚÂËÌÓ‚ËÚÂ Í‡ÎÓËË ‰‡ Ò‡ 83-146 kal/kg (ÔË Ò˙-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ï‡ÒÚË:‚˙„ÎÂıË‰‡ÚË 1:2). (2)

áÄäãûóÖçàÖ 
ë˙‚ÂÏÂÌÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ëÉÅ ÒÂ ·‡ÁË‡ Ì‡ ‡Á·Ë‡ÌÂ-

ÚÓ Á‡ ‡‚ÚÓËÏÛÌÌ‡Ú‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÍÓÂÚÓ Â
ÔÂ‚˙Ì‡ÎÓ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl ‚ ÒÚ‡ÚÂ„Ë-
˜ÂÒÍ‡ ÔË Ú‡ÍË‚‡ ·ÓÎÌË. çÓ ‚ÒË˜ÍË ‡‚ÚÓË Ò‡ Ò˙„Î‡ÒÌË,
˜Â Í‡È˙„˙ÎÌËflÚ Í‡Ï˙Í ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡
Guillain-Barre  Ò‡ ËÌÚÂÌÁË‚ÌËÚÂ „ËÊË. 

èÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl Ì‡
ëÉÅ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ‰‚ÓÈÌÓ ÙËÎÚË‡ÌÓ ÔÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ,
ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘‡ ÚÂ‡ÔËfl, Ì‡ÒÓ˜ÂÌ‡ ÒÂ˘Û ËÌÙÎ‡Ï‡-
ÚÓÌËÚÂ ˆËÚÓÍËÌË, ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÒÚËÏÛÎË‡˘Ó Â„ÂÌÂ‡ˆËfl-
Ú‡ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë. ä‡ÚÓ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌË ÌÓ‚Ë ËÏÛ-
ÌÓÏÓ‰ÛÎ‡ÚÓË, Ì‡ÔÓÒÎÂ‰˙Í ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÌflÍÓË ÏÓÌÓÍ-
ÎÓÌ‡ÎÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û TNF-a. ê‡Á‡·ÓÚ‚‡Ú ÒÂ ÚÂ‡-
ÔËË Á‡ ÛÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl ˜ÂÁ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ‚Ó- Ë „ÎËÓÚÓÙË˜ÌË Ù‡ÍÚÓË. (27)
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SUMMARY

EFFECTS OF THE HEMORHEOLOGICAL PARAME-
TERS AND THE MEAN ARTERIAL BLOOD  PRESSURE

ON THE CEREBRAL BLOOD FLOW IN PATIENTS
WITH TRANSIENT ISCHEMIC ATTACKS AND

UNILATERAL CEREBRAL INFARCTIONS
I.Velcheva, S.Yancheva, E.Titianova

Department of Neurology, 
University Specilized Hospital of Neurology and Psychiatry

"St. Naum"

The aim of the study is to follow the relationship between
the blood viscosity parameters and the cerebral blood flow
(CBF) and their dependence from the changes of the mean
arterial blood pressure (MABP) in patients with ischemic
cerebrovascular disease (CVD).

Included in the study were 92 patients,39 women  and 53

men, mean age 57 years. According to the type of the CVD
the patients were distributed in two groups:44 with transient
ischemic attacks(TIAs) and 48 with unilateral cerebral infarc-
tions(UCI). Another division according to the MABP values
was accomplished, where 35 patients (15 with TIAs and 18
with UCI) have MABP<100 and 59 patients (29 with TIAs
and 30 with UCI) have MABP≥100.

The hemorheological investigation reveals predominant
increase of fibrinogen (Fib) an plasma viscosity (PV), which
is marked in the group with UCI.

Most prominent are the correlations of hematocrit (Ht)
with the neurosonographic velocity parameters of the
extracranial cerebral arteries and with the regional cerebral
blood flow(rCBF). The significant relationships of PV con-
cern only the rCBF values. In this way the greater  influence
of Ht as main determinant of  blood viscosity  on blood flow
in the major arteries and of PV on the blood flow in the micro-
circulation is confirmed.
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The influence of MABP on the relationship between the
hemorheological variables and the cerebral blood flow
deserves special interest. The correlations predominate in the
subgroup with normal MABP values. They are negative for Ht
and Fib with the neurosonographic velocity parameters and
positive for Ht with rCBF for a wide range of cerebral regions
in both groups with TIAs and UCI.

In the patients with UCI and MABP≥ 100 the correlations
of Ht and Fib with the neurosonographic parameters and the
rCBF  on the contralateral to the cerebral  infarction  side are
positive. Such dependence of CBF from the hemorheological
variables could be due to compensatory vasodilation follow-
ing Ht and Fib increase in order to keep permanent CBF.

Hypertension and blood viscosity parameters are risk fac-
tors for CVD. The complex investigation of their unfavorable
effects and their therapeutic influence would contribute for
the reduction of this risk. 

Key words: arterial blood pressure, cerebral blood flow,
hemorheology 

êÖáûåÖ

ñÂÎÚ‡ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÎÂ‰flÚ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËflÚ‡ ÏÂÊ‰Û ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ Í˙‚ÌËfl ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ
/äÇ/ Ë ÏÓÁ˙˜ÌËfl Í˙‚ÂÌ ÚÓÍ /åäí/ Ë ÚflıÌ‡Ú‡ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ ÓÚ ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ ÒÂ‰ÌÓÚÓ ‡ÚÂË‡ÎÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ
/ëÄç/ ÔË ·ÓÎÌË Ò ËÒıÂÏË˜ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓÚÓ
Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ.

èÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÔË 92 ·ÓÎÌË, 39 ÊÂÌË Ë 53
Ï˙ÊÂ Ì‡ ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 57.0±8.6 „. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ‚Ë-
‰‡ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ /åëÅ/ ·ÓÎÌËÚÂ Ò‡ ‡ÁÔÂ-
‰ÂÎÂÌË ‚ 2 „ÛÔË: 44 Ò Ú‡ÌÁËÚÓÌË ËÒıÂÏË˜ÌË ‡Ú‡ÍË
/íàÄ/ Ë 48 Ò Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌË ÏÓÁ˙˜ÌË ËÌÙ‡ÍÚË /Öåà/.
ç‡Ô‡‚ÂÌÓ Â Ë ‰Û„Ó ÛÒÎÓ‚ÌÓ ‡Á‰ÂÎflÌÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ëÄç, ÍÓÂÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ 35 ·ÓÎÌË /15 Ò
íàÄ Ë 18 Ò Öåà/ Ò˙Ò ëÄç< 100 Ë 59 ·ÓÎÌË /29 Ò íàÄ Ë 30
Ò Öåà/ Ò˙Ò ëÄç ≥100.

ïÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‡ÁÍË‚‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ
ÔÂ‰ËÏÌÓ Ì‡ ÙË·ËÌÓ„ÂÌ‡ /îàÅ/ Ë ÔÎ‡ÁÏÂÌËfl ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ
/èÇ/, ÍÓÂÚÓ Â ÔÓ‰˜ÂÚ‡ÌÓ ‚ „ÛÔ‡Ú‡ Ò Öåà. 

èÂÓ·Î‡‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÏËÚÂ ÍÓÂÎ‡ˆËË Ì‡ ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡
/ïí/ Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË ÓÚ ÒÓÌÓ„‡ÏËÚÂ Ì‡ Í‡-
ÓÚËÒÌËÚÂ Ë ‚ÂÚÂ·‡ÎÌËÚÂ ‡ÚÂËË Ë Ò Â„ËÓÌ‡ÎÌËfl
åäí /åäí/. áÌ‡˜ËÏËÚÂ ÍÓÂÎ‡ˆËË Ì‡ èÇ Ò‡ Ò‡ÏÓ Ò˙Ò
ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ åäí. íÂÁË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú
ÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ïí Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÂÌ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ Ì‡ äÇ Ë
‚ÎËflÌËÂÚÓ ÏÛ ‚˙ıÛ Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ‚ Ï‡„ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ ÏÓ-
Á˙˜ÌË ‡ÚÂËË, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˘‡Ú‡ ÓÎfl Ì‡ èÇ Á‡
Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ‚ ÏËÍÓˆËÍÛÎ‡ÚÓÌ‡Ú‡ Ò˙‰Ó‚‡ ÏÂÊ‡. 

ëÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ‚ÎËflÌËÂÚÓ Ì‡ ‡ÚÂË-
‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ ‚˙ıÛ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ıÂÏÓÂÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò åäí. äÓÂÎ‡ˆËËÚÂ ÏÂÊ‰Û ÚÂÁË
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ ÔÓ-ÒËÎÌÓ ËÁ‡ÁÂÌË ÔË ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÚÓÈÌÓÒ-
ÚË Ì‡ ëÄç. íÂ Ò‡ ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË Á‡ ïí Ë îàÅ Ò˙Ò ÒÍÓÓÒ-
ÚÌËÚÂ ÒÓÌÓ„‡ÙÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË Á‡ ïí Ë
åäí Á‡ ¯ËÓÍ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÏÓÁ˙˜ÌË Ó·Î‡ÒÚË Ë ÔË ‰‚ÂÚÂ
„ÛÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ·ÓÎÌË Ò íàÄ Ë Öåà. 

èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò Öåà Ë ëÄç≥100 ÍÓÂÎ‡ˆËËÚÂ Ì‡ ïí Ë
îàÅ Ò ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë Ò åäí Ì‡ ÔÓ-
ÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ‡Ú‡ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËfl ËÌÙ‡ÍÚ ÒÚ‡Ì‡ Ò‡ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎÌË. èÓ‰Ó·Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ Ì‡ åäí ÓÚ ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡
ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË ‚ÒÎÂ‰Ò-
Ú‚ËÂ Ì‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ‡ ‚‡ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl ÔË ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ
Ì‡ ïí Ë îàÅ, ˆÂÎfl˘‡ ‰‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡ ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
åäí. 

ÄÚÂË‡ÎÌ‡Ú‡ ıËÔÂÚÓÌËfl Ë äÇ Ò‡ ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË

Á‡ åëÅ. äÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌËÚÂ
ËÏ ÂÙÂÍÚË Ë Ì‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓÚÓ ËÏ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ÌÂ ˘Â ‰ÓÔ-
ËÌÂÒÂ Á‡ ÒÌËÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÁË ËÒÍ.

äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ‡ÚÂË‡ÎÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ, ÏÓÁ˙˜ÂÌ Í˙‚ÂÌ
ÚÓÍ, ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ëfl

ÖÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌË Ë ÍÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ Ì‡ ÏÓÁ˙˜Ì‡Ú‡ ıÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÓÚ ÍÓÎÂ·‡ÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÒÂ‰ÌÓÚÓ ‡ÚÂË‡ÎÌÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ /ëÄç/ Ë ÓÚ ÔÓÏÂ-
ÌËÚÂ Ì‡ Í˙‚ÌËfl ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ /äÇ/. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ Â, ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËfl Í˙‚ÂÌ ÚÓÍ /åäí/ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌËÂ Ì‡ äÇ ÒÂ ÍÓÏÔÂÌÒË‡ ˜ÂÁ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡ÚÂË-
‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ Ë ˜ÂÁ ‚‡ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl /6, 9/. Ç ÛÒÎÓ‚Ëfl-
Ú‡ Ì‡ Ì‡Û¯ÂÌ‡ ‚‡ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl, ÔË ÒÚÂÌÓÁ‡ ËÎË ÚÓÏ-
·ÓÁ‡ Ì‡ Ï‡„ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÚÂËfl, Í˙‚ÓÒÌ‡·‰fl‚‡˘‡ ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ÏÓÁ˙˜ÌË ÁÓÌË, ‚ËÒÓÍËflÚ äÇ ‚Ó‰Ë ‰Ó Â‰ÛÍˆËfl
Ì‡ åäí /9/. èÓ‰Ó·ÌÓ Ò˙ÒÚÓflÌËÂ Ì‡ Ô‡ÒË‚ÌÓ ÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ äÇ ÓÚ åäí ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÔË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡
ÒÏÛÚÂÌ‡ ‡‚ÚÓÂ„ÛÎ‡ˆËfl Í˙Ï ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ ‡ÚÂË‡ÎÌÓ-
ÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ, ÔË ÍÓflÚÓ ÌÂ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡-
ÚÓÌ‡ ‚‡ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl /8,11/. èË ÏÓÁ˙˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡ ·ÓÎÂÒÚ
/åëÅ/ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ‡Ú‡ ‰ËÎ‡Ú‡ˆËfl Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËÚÂ Ò˙‰Ó-
‚Â Â ÒËÎÌÓ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌ‡ ÔÓ‡‰Ë Ò˙ÔÓ‚ÓÊ‰‡˘ËÚÂ fl ‡ÚÂ-
ÓÒÍÎÂÓÚË˜ÌË Ë ıËÔÂÚÓÌË˜ÌË Ò˙‰Ó‚Ë ÎÂÁËË. Ç ÚÂÁË ÒÎÛ-
˜‡Ë ËÁÔ˙Í‚‡ ÓÎflÚ‡ Ì‡ äÇ Ë ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌË ‰ÂÚÂÏË-
Ì‡ÌÚË: ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ, ÙË·ËÌÓ„ÂÌ, ÔÎ‡ÁÏÂÌ ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ,
ÂËÚÓˆËÚÌ‡ ‡„Â„‡ˆËfl Ë ‰ÂÙÓÏËÛÂÏÓÒÚ Á‡ Â„ÛÎË‡ÌÂ
Ì‡ ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ åäí /12, 17/.  

äÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ‚˙ıÛ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ Ì‡
ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË Ì‡ Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ÓÚ ÒÓÌÓ„‡ÏËÚÂ Ì‡ Ï‡„ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ Ë
·‡Á‡ÎÌËÚÂ ÏÓÁ˙˜ÌË ‡ÚÂËË Ë Ò Â„ËÓÌ‡ÎÌËfl åäí, ËÁÏÂ-
‚‡Ì Ò Â‰ÌÓÙÓÚÓÌÌ‡ ÂÏËÒËÓÌÌ‡ ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl
Ò ËÌı‡ÎË‡ÌÂ Ì‡ 133ïÂ ‡ÁÍË‚‡Ú ÒÌËÊÂÌËÂ Ì‡ Í˙‚ÌËfl
ÚÓÍ ÔË ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ Ì‡ ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ /2, 3, 5, 13/. èË ·ÓÎ-
ÌË Ò ıÓÌË˜ÌË ÏÓÁ˙˜ÌË ËÌÙ‡ÍÚË  ‚ËÒÓÍËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË
Ì‡ ÔÎ‡ÁÏÂÌËfl ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ ÍÓÂÎË‡Ú Ò˙Ò ÒÌËÊÂÌËÂ Ì‡  ËÌ-
‰ÂÍÒ‡ Ì‡ ‚‡ÁÓÏÓÚÓÌ‡ Â‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ  Ì‡ ÒÂ‰ÌËÚÂ ÏÓÁ˙˜-
ÌË ‡ÚÂËË / 11, 18 /.
ñÂÎ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÎÂ‰flÚ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌË-
flÚ‡ ÏÂÊ‰Û ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ äÇ Ë åäí Ë ÚflıÌ‡Ú‡ Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ ëÄç ÔË ·ÓÎÌË Ò ËÒıÂÏË˜ÌË Ì‡-
Û¯ÂÌËfl Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓÚÓ Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ.

äéçíàçÉÖçí à åÖíéÑà 
èÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÔË 92 ·ÓÎÌË /39 ÊÂÌË Ë 53

Ï˙ÊÂ, ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 57.0±8.6„./ Ò ËÒıÂÏË˜ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl
Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓÚÓ Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ‚Ë‰‡ Ì‡
åëÅ ·ÓÎÌËÚÂ Ò‡ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË ‚ ‰‚Â „ÛÔË: 44 /23 ÊÂÌË Ë
21 Ï˙ÊÂ, ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 56.6±6.5 „./ Ò Ú‡ÌÁËÚÓÌË ËÒıÂ-
ÏË˜ÌË ‡Ú‡ÍË /íàÄ/ Ë 48 /17 ÊÂÌË Ë 31 Ï˙ÊÂ, ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ 56.6±11.1 „./ Ò Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌË ÏÓÁ˙˜ÌË ËÌÙ‡ÍÚË
/Öåà/.  èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò íàÄ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ÓÚ 1 ÒÂ‰ÏËˆ‡ ‰Ó 1 „Ó‰ËÌ‡ ÒÎÂ‰ ÔÂÊË‚ÂÌËfl ÏÓÁ˙˜ÂÌ ËÌˆË-
‰ÂÌÚ. ÅÓÎÌËÚÂ Ò Öåà Ò‡ ÔÂÊË‚ÂÎË ÏÓÁ˙˜ÂÌ ËÌÙ‡ÍÚ ‚
·‡ÒÂÈÌ‡ Ì‡ ÒÂ‰Ì‡ ÏÓÁ˙˜Ì‡ ‡ÚÂËfl Ë ËÏ‡Ú ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ
ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ. ÑË‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ÔÓÚ‚˙‰ÂÌ‡ Ò ÍÓÏ-
Ô˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl Ì‡ „Î‡‚ÌËfl ÏÓÁ˙Í.

èË ‚ÒË˜ÍË ·ÓÎÌË Â ËÁÏÂ‚‡ÌÓ ‡ÚÂË‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ
ÔÓ Ï‡Ì¯ÂÚÌËfl ÒÔÓÒÓ· Ë Â ËÁ˜ËÒÎfl‚‡ÌÓ ëÄç ÔÓ ÙÓÏÛÎ‡-
Ú‡ Ì‡ Wiggers. ÅÓÎÌËÚÂ Ò‡ ÛÒÎÓ‚ÌÓ ‡Á‰ÂÎÂÌË Ì‡ ‰‚Â ÔÓ‰-
„ÛÔË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÓÔÚËÏ‡ÎÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ì‡
ëÄç ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓ-Ò˙‰Ó‚Ëfl ËÒÍ /14/: Ò˙Ò
ëÄç≥100 /29 ·ÓÎÌË Ò íàÄ, ëÄç=106.5±6.1 mm Hg Ë 30
·ÓÎÌË Ò Öåà, ëÄç=107.4±9.9 mm Hg/ Ë Ò˙Ò ëÄç<100 /15
·ÓÎÌË Ò íàÄ, ëÄç= 93.9±4.5 mm Hg  Ë 18 ·ÓÎÌË Ò Öåà,
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ëÄç=92.2±6.1 mm Hg/. 
ïÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡

ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ /ïí/ ÔÓ ˆÂÌÚÓÙÛÊÂÌ ÏÂÚÓ‰, Ì‡ ÔÎ‡ÁÏÂÌ
‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ /èÇ/ ‚ mPa.s Ò Í‡ÔËÎflÂÌ ‚ËÒÍÓÁËÏÂÚ˙ Ë Ì‡
ÙË·ËÌÓ„ÂÌ /îàÅ/ ‚ g/l ÔÓ ÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÏÂÚÓ‰ Ì‡
Clauss. äÓÌÚÓÎÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ÔË 80 ÍÎË-
ÌË˜ÌÓ Á‰‡‚Ë ÎËˆ‡ /50 ÊÂÌË Ë 30 Ï˙ÊÂ, ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
53.4±7.9 „./ ·ÂÁ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Á‡ åëÅ. 

êÂ„ËÓÌ‡ÎÌËflÚ ÏÓÁ˙˜ÂÌ Í˙‚ÂÌ ÚÓÍ /åäí/ Â ËÁÒÎÂ‰‚‡Ì
Ò SPECT /Tomomatic 32, Medimatic - Ñ‡ÌËfl/ Ò ËÌı‡ÎË‡ÌÂ
Ì‡ 133 Xenon. ëÂ‰ÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌËÚÂ
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Ì‡ ÒÂ‰ÌËfl ıÂÏËÒÙÂÂÌ Í˙‚ÂÌ ÚÓÍ /Òïäí/ Ë
åäí ‚ ml/100g/min ‚˙‚ ÙÓÌÚ‡ÎÌËÚÂ /î/, ÙÓÌÚÓ-ÚÂÏ-
ÔÓ‡ÎÌËÚÂ /î-í/, ÚÂÏÔÓ‡ÎÌËÚÂ /í/, ÚÂÏÔÓÓ-ÓÍˆËÔË-
Ú‡ÎÌËÚÂ /í-é/, ÓÍˆËÔËÚ‡ÎÌËÚÂ /é/ Ó·Î‡ÒÚË Ë Ú‡Î‡ÏÛÒË-
ÚÂ /í‡Î/ Ò‡ ËÁ˜ËÒÎfl‚‡ÌË ‚ ÒÂÁ, ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ Ì‡ 5 ÒÏ Ì‡‰ Ó-
·ËÚÓÏÂ‡ÚÛÒÌ‡Ú‡ ÎËÌËfl /éå+5 cm/. /4/

ë ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ‰ÓÔÎÂÓ‚‡ ÒÓÌÓ„‡-
ÙËfl Ò ˆ‚ÂÚÂÌ ÒÔÂÍÚ‡ÎÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÏËÚÂ
/Vasoscan, Sonicaid - ÄÌ„ÎËfl/ Ò‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ó·˘ËÚÂ
/éëÄ/, ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ Ò˙ÌÌË /ÇëÄ/ Ë ‚ÂÚÂ·‡ÎÌËÚÂ /ÇÄ/
‡ÚÂËË Ì‡ „Î‡‚‡Ú‡. éÔÂ‰ÂÎflÌË Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÌÂ‚ÓÒÓ-
ÌÓ„‡ÙÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË - Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ÒËÒÚÓÎÌ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡
/max A/, Í‡ÈÌ‡ ‰Ë‡ÒÚÓÎÌ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ /max D/ ËÌ‰ÂÍÒ‡ Ì‡
ÔÂÙËÙÂÌ‡ Ò˙‰Ó‚‡ ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ Ì‡ èÛˆÂÎÓ /RP/.
äÓÌÚÓÎÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ÔË 40 ÍÎËÌË˜ÌÓ
Á‰‡‚Ë ÎËˆ‡ /17 Ï˙ÊÂ Ë 23 ÊÂÌË, ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 48.7±11.4
„./.

Ñ‡ÌÌËÚÂ ÓÚ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Ò‡ Ó·‡·ÓÚÂÌË ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍË Ò ‚‡Ë‡ˆËÓÌÂÌ Ë ÍÓÂÎ‡ˆËÓÌÂÌ ‡Ì‡ÎËÁË.

êÖáìãíÄíà
ïÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‡ÁÍË‚‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ Ì‡

ïí, îàÅ Ë èÇ ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò ËÒıÂÏË˜ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl Ì‡
ÏÓÁ˙˜ÌÓÚÓ Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ. èÎ‡ÁÏÂÌËflÚ ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ Ë
ÙË·ËÌÓ„ÂÌ˙Ú Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ ÔÓ‚Ë¯ÂÌË Ë ‚ ‰‚ÂÚÂ „ÛÔË ·ÓÎ-
ÌË, ‡ Á‡ ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂÚÓ Â ÁÌ‡˜ËÏÓ Ò‡ÏÓ ‚ „Û-
Ô‡Ú‡ Ò Öåà /<0.05/ /Ú‡·ÎËˆ‡ 1/.

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ‰ÓÔÎÂÓ‚‡ ÒÓÌÓ„‡-
ÙËfl ÔÓÍ‡Á‚‡ ‡ÁÎË˜Ì‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ë ÚÂÊÂÒÚ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÌËfl
Ò˙‰Ó‚ ÔÓˆÂÒ Ì‡ ÂÍÒÚ‡Í‡ÌË‡ÎÌËÚÂ ÏÓÁ˙˜ÌË ‡ÚÂËË
ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò åëÅ. èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò Öåà Á‡˜ÂÒÚfl‚‡Ú ıÂ-
ÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏËÚÂ ÒÚÂÌÓÁË Ì‡ ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ Ò˙ÌÌ‡
‡ÚÂËfl. ëÍÓÓÒÚÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ì‡ ÇëÄ Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ
ÒÌËÊÂÌË ÒÔflÏÓ ÍÓÌÚÓÎËÚÂ ‚ „ÛÔ‡Ú‡ Ò Öåà, Í˙‰ÂÚÓ
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ ÒÌËÊÂÌËÂ Ì‡ Í‡ÈÌ‡Ú‡ ‰Ë‡ÒÚÓÎÌ‡
˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ËÌÙ‡ÍÚ‡. ëÂ‰ÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒ-
ÚË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌËÚÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Ì‡ ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ
Ô‡‡ÏÂÚË Ì‡ Ï‡„ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ ‡ÚÂËË Ì‡ „Î‡‚‡Ú‡ Ò‡ ÔÓ-
Í‡Á‡ÌË Ì‡ Ú‡·ÎËˆ‡ 2.

ëÂ‰ÌËflÚ ïäí ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò íàÄ Â ‚ ÌÓÏ‡ÎÌË „‡-

ÌËˆË. ç‡·Î˛‰‡‚‡ ÒÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í˙Ï ÒÌËÊÂÌËÂÚÓ ÏÛ ‚
ÚÂÏÔÓ‡ÎÌËfl ‰flÎ, ÚÂÏÔÓÓ-ÓÍˆËÔËÚ‡ÎÌÓ Ë ÙÓÌÚÓ-
ÚÂÏÔÓ‡ÎÌÓ. ç‡È-ÒËÎÌÓ Â ÒÌËÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ Òïäí Ë åäí
ÔË Öåà Ë Ì‡ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Ò˙‰Ó‚ËflËÌˆË‰ÂÌÚ/Ú‡·ÎËˆ‡ 3/.

Ç „ÛÔ‡Ú‡ Ò íàÄ ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ˙Ú ÍÓÂÎË‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ Ò
Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÓÎÌ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ ÓÚ ÒÓÌÓ„‡ÏËÚÂ Ì‡

‰ÂÒÌËÚÂ ÇëÄ, Í‡ÍÚÓ Ë Ò Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌËÚÂ ÒËÒÚÓÎÌË Ë Í‡È-
ÌËÚÂ ‰Ë‡ÒÚÓÎÌË ˜ÂÒÚÓÚË ÓÚ ÒÓÌÓ„‡ÏËÚÂ Ì‡ ÎÂ‚ËÚÂ
ÇÄ. íÂÁË ÍÓÂÎ‡ˆËË ÒÚ‡‚‡Ú ÔÓ-‚ËÒÓÍË ‚ ÔÓ‰„ÛÔ‡Ú‡ Ò˙Ò
ëÄç < 100 Ë ÒÂ Á‡„Û·‚‡Ú ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÄç ≥ 100. çÂ
ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ì‡ îàÅ Ë èÇ Ò
ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò íàÄ. èË
Ò˙˘ËÚÂ ·ÓÎÌË ÍÓÂÎ‡ˆËËÚÂ Ì‡ ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎË Ò˙Ò Òïäí Ë åäí Á‡Ô‡Á‚‡Ú Ò‚Ófl ÓÚËˆ‡ÚÂÎÂÌ ÁÌ‡Í.
Ç Ó·˘‡Ú‡ „ÛÔ‡ Ò íàÄ ÚÂ Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË Ò‡ÏÓ Á‡ îàÅ Ë èÇ
Ë ÔÂÒËÒÚË‡Ú ÔË ëÄç<100. àÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú
‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ïí Ò åäí: ÓÚÒ˙ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÁÌ‡˜Ë-
ÏË ÍÓÂÎ‡ˆËË ‚ ˆflÎ‡Ú‡ „ÛÔ‡ Ò íàÄ, ÁÌ‡˜ËÏË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ-
ÌË ÔË ëÄç <100 Ë ÁÌ‡˜ËÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË ÔË ëÄç ≥ 100
/Ú‡·ÎËˆË 4, 5 Ë 6/.

èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò Öåà ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÏË ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎÌË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ïí Ë Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌËÚÂ ÒËÒÚÓÎ-
ÌË Ë ‰Ë‡ÒÚÓÎÌË ˜ÂÒÚÓÚË Ì‡ Ò˙ÌÌËÚÂ ‡ÚÂËË Ì‡ ÒÚ‡Ì‡-
Ú‡ Ì‡ ËÌÙ‡ÍÚ‡. Ç ÔÓ‰„ÛÔ‡Ú‡ Ò˙Ò ëÄç < 100 ÚÂÁË ÍÓÂ-
Î‡ˆËË ÒÚ‡‚‡Ú ÔÓ-‚ËÒÓÍË. èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÄç≥100 Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚËÚÂ ÏÂÊ‰Û ïí Ë ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ì‡
ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡ÎÌËÚÂ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËfl ËÌÙ‡ÍÚ ÇëÄ Ë ÓÚ
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í‡·ÎËˆ‡ 1. ëÂ‰ÌË ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌË
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Ì‡ ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔË

·ÓÎÌËÚÂ Ë ÍÓÌÚÓÎËÚÂ

ÉÛÔ‡ ïí îàÅ èÇ

íàÄ 0.45±0.007 2.98±0.09* 1.39±0.017***
/n=44/
Öåà 0.47±0.007* 3.12±0.09*** 1.39±0.08***
/n=48/
äÓÌÚÓÎË 0.45±0.03 2.71±0.49 1.31±0.05
/n=80/

*<0=05, *** p<0=001 - ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ ÒÔflÏÓ ÍÓÌÚÓÎËÚÂ

í‡·ÎËˆ‡ 3. 
ëÂ‰ÌË ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌË ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Ì‡ Ò ïäí 

åäí ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò íàÄ Ë Öåà

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË íàÄ Öåà
/ml/100g/min/ ã Ñ àë çë
Òåäí 64.7±9.1 65.4±9.4 55.7±10.2 64.4±16.9**
åäí - î 61.5±14.3 64.5±16.1 65.2±20.9 66.4±16.1
åäí - î-í 60.9±15.7 64.7±14.9 47.6±16.1 55.3±15.3
 åäí - í 54.6±13.9 56.4±16.8 43.9±16.5 53.1±17.0*
 åäí í-é 54.4±12.1 52.4±10.6 46.3±17.2 51.7±13.8**
 åäí é 69.9±15.6 70.4±16.3 63.4±16.4 65.2±15.8
 åäí í‡Î 92.4±16.7 95.2±20.6 77.1±21.3 85.8±19.4**

* < 0.05,  ** p < 0.01 - ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ ÒÔflÏÓ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡

í‡·ÎËˆ‡ 2. 
ëÂ‰ÌË ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌË ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Ì‡

ÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ì‡ Ò˙ÌÌËÚÂ Ë ‚ÂÚÂ·‡ÎÌËÚÂ
‡ÚÂËË ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò åëÅ

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ëÚ‡Ì‡ äÓÌÚÓÎË íàÄ Öåà
/kHz/ (n=40) (n=44) (n=48)
ÇëÄ max A ã /àë 2.06±0.38 1.90±0.43 1.70±0.61+++

/Ñ/çë/ 2.06±0.35 1.92±0.46 1.87±0.53+++
max D ã /àë/ 0.59±0.14 0.54±0.23 0.38±0.17+++

Ñ/çë/ 0.58±0.16 0.56±0.23 0.48±0.19**
RP ã /àë/ 0.67±0.05 0.67±0.07 0.68±0.19

Ñ/çë/ 0.68±0.04 0.68±0.07 0.71±0.08
ÇÄ   max A ã /àë/ 1.15±0.35 1.14±0.30 1.07±0.38

Ñ/çë/ 1.11±0.34 0.97±0.30** 0.98±0.31
max D ã /àë/ 0.34±0.08 0.33±0.08 0.30±0.09

Ñ/çë/ 0.32±0.09 0.30±0.10 0.30±0.09
RP ã /àë/ 0.64±0.07 0.65±0.06 0.64±0.13

Ñ/çë/ 0.64±0.10 0.60±0.12* 0.62±0.12
+++p<0.001 - ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ ÒÔflÏÓ ÍÓÌÚÓÎÌ‡Ú‡ „ÛÔ‡; 
*<0.05, **p<0.01 - ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ ÒÔflÏÓ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡
àë - ËÌÙ‡ÍÚÌ‡ ÒÚ‡Ì‡
çë - ÌÂËÌÙ‡ÍÚÌ‡ ÒÚ‡Ì‡



‰‚ÂÚÂ ÇÄ Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË. äÓÂÎ‡ˆËËÚÂ Ì‡ ïí Ò
ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ì‡ ÌflÍÓË ÓÚ ÚÂÁË ‡ÚÂ-
ËË ÔË ëÄç < 100 Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË /‚Ê. Ú‡·ÎË-
ˆË 4, 5 Ë 6/.

á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ïí ÙË·ËÌÓ„ÂÌ˙Ú ÍÓÂÎË‡ ÁÌ‡˜ËÏÓ Ò˙Ò
ÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ÏÓ ‚ „ÛÔ‡Ú‡ Ò Öåà. ç‡·-
Î˛‰‡‚‡Ú ÒÂ ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ì‡ îàÅ Ò Ï‡ÍÒË-
Ï‡ÎÌËÚÂ ÒËÒÚÓÎÌË Ë ‰ËÒÚÓÎÌË ˜ÂÒÚÓÚË Ë Ò RP ÓÚ ÒÓÌÓ„-
‡ÏËÚÂ Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌËÚÂ Ì‡ ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÇëÄ. èË
ëÄç < 100 ÍÓÂÎ‡ˆËËÚÂ Ì‡ îàÅ Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË Ò‡ ‚ËÒÓÍË ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË Á‡ ıÓÏÓÎ‡ÚÂ‡ÎÌËÚÂ Ì‡
ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÇëÄ Ë ÇÄ Ë Á‡ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡ÎÌËÚÂ ÇëÄ.

ÇÒË˜ÍË ÍÓÂÎ‡ˆËË Ì‡ ïí Ò˙Ò ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ Òïäí Ë
åäí Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË, ‡ ÍÓÂÎ‡ˆËËÚÂ Ì‡ èÇ Ò
åäí - Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË Á‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ‡Ú‡
Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËfl ËÌÙ‡ÍÚ ÒÚ‡Ì‡ ÔË ëÄç<100, Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÔË ëÄç ≥100.

éÅëöÜÑÄçÖ
êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÚÂ ÍÓÂÎ‡ˆËÓÌÌË ÔÓÛ˜‚‡-

ÌËfl ‡ÁÍË‚‡Ú Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ äÇ,

ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË ÓÚ ÂÍÒÚ‡Í‡ÌË‡ÎÌËÚÂ
ÏÓÁ˙˜ÌË ‡ÚÂËË Ë åäí. èÂÓ·Î‡‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÏËÚÂ ÍÓÂ-
Î‡ˆËË Ì‡ ïí Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË ÓÚ ÒÓÌÓ„‡ÏË-
ÚÂ Ì‡ Í‡ÓÚËÒÌËÚÂ Ë ‚ÂÚÂ·‡ÎÌËÚÂ ‡ÚÂËË Ë Ò åäí.
áÌ‡˜ËÏËÚÂ ÍÓÂÎ‡ˆËË Ì‡ èÇ Ò‡ Ò‡ÏÓ Ò˙Ò ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡
åäí. íÂÁË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
ïí Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÂÌ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ Ì‡ äÇ Ë ‚ÎËflÌËÂÚÓ ÏÛ
‚˙ıÛ Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ‚ Ï‡„ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ ÏÓÁ˙˜ÌË ‡ÚÂËË,
Í‡ÍÚÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˘‡Ú‡ ÓÎfl Ì‡ èÇ Á‡ Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ‚ ÏËÍ-
ÓˆËÍÛÎ‡ÚÓÌ‡Ú‡ Ò˙‰Ó‚‡ ÏÂÊ‡ /12, 19/. éÚÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ
Ì‡ ÁÌ‡˜ËÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË  Ì‡ èÇ Ë ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò íàÄ Ë Öåà Ë Ì‡ îàÅ Ë ÌÂ‚ÓÒÓ-
ÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔË íàÄ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ò‚˙ÊÂ Ò
ÌËÒÍ‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍÓÒÚÂÔÂÌÌË Í‡ÓÚËÒÌË ÒÚÂÌÓ-
ÁË,ÔË ÍÓËÚÓ ÌflÍÓË ‡‚ÚÓË Ì‡ÏË‡Ú ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ Ì‡ ÚÂÁË
ıÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌË Ô‡‡ÏÂÚË /10/.

ëÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ‚ÎËflÌËÂÚÓ Ì‡ ‡ÚÂË-
‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ ‚˙ıÛ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ıÂÏÓÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ò åäí. äÓÂÎ‡ˆËËÚÂ ÏÂÊ‰Û ÚÂÁË
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ ÔÓ-ÒËÎÌÓ ËÁ‡ÁÂÌË ÔË ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÚÓÈÌÓÒ-
ÚË Ì‡ ‡ÚÂË‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îfl„‡ÌÂ.íÂ Ò‡ ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË Á‡ ïí
Ë îàÅ Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚÌËÚÂ ÒÓÌÓ„‡ÙÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎÌË Á‡ ïí Ë åäí Á‡ ¯ËÓÍ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÏÓÁ˙˜ÌË Ó·-
Î‡ÒÚË Ë ÔË ‰‚ÂÚÂ „ÛÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ·ÓÎÌË.

èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò Öåà Ë ëÄç ≥ 100 ÍÓÂÎ‡ˆËÚÂ Ì‡ ïí Ë
îàÅ Á‡ ÍÓÌÚ‡Î‡ÚÂ‡ÎÌ‡Ú‡ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËfl ËÌÙ‡ÍÚ ÒÚ‡-
Ì‡  Ò‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË. é˜Â‚Ë‰ÌÓ ‚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌÓ
Á‡Ô‡ÁÂÌ ‚‡ÁÓÏÓÚÓÂÌ ÂÁÂ‚ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌËÚÂ ‡ÚÂËË Ì‡Ò-
Ú˙Ô‚‡ ‚‡ÁÓÏÓÚÓÌ‡ Ì‡„Î‡Ò‡ Í˙Ï ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ ïí Ë îàÅ
/7/. ç‡¯ËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË  Ò‡ ‚ Ò˙„Î‡ÒËÂ Ò ‰‡ÌÌËÚÂ Ì‡
Muizelaa et al./11/ , ÒÔÓÂ‰ ÍÓËÚÓ ÔÓÏÂÌËÚÂ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚ˙-
‡ Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â ÔË ‡ÚÂË‡ÎÌ‡ ıËÔÓÚÓÌËfl
ËÎË ‚ËÒÓÍ äÇ Ò‡ ÔÓ-„ÓÎÂÏË, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ÚÂÁË Ò ‡ÚÂ-
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í‡·ÎËˆ‡ 4.
áÌ‡˜ËÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, 

ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË  Ë åäí ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò
åëÅ 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË íàÄ(n=44) Öåà(n=48)
ïí - max A ÑÇëÄ -0.41**
ïí - max Ä  ãÇÄ -0.42**
ïí - max D  ãÇÄ -0.59**
ïí - max A  ÇëÄ  àë -0.36*
ïí - max D  ÇëÄ  àë -0.33*
î   - max A  ÇëÄ  çë -0.33*
î   - max D  ÇëÄ  çë -0.35*
î   - RP       ÇëÄ  çë +0.29*
ïí - åäí  î      çë +0.31*
ïí - åäí  î-í   çë +0.30*
ïí - åäí  í       çë +0.30*
ïí - åäí  í-é   çë +0.28*
î  - åäí   î-í   Ñ -0.35*
î  - åäí   í‡Î    Ñ -0.44*
èÇ - åäí  í‡Î    ã -0.36*

* p < 0.05, ** p < 0.01

í‡·ÎËˆ‡ 5
. áÌ‡˜ËÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡,

ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË  Ë åäí ÔË ·ÓÎÌËÚÂ
Ò˙Ò ëÄç ≥ 100

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË íàÄ(n=44) Öåà(n=48)
ïí - max A  ÇëÄ  çë + 0.47*
ïí - max D  ÇëÄ  çë + 0.38*
ïí - max D  ÇÄ    àë + 0.41*
ïí - max A   ÇÄ   çë +0.52**
ïí - RP        ÇÄ   çë +0.48*
î   - RP        ÇëÄ çë +0.46*
ïí - åäí  í-é   Ñ -0.54**
ïí - åäí  í‡Î   ã -0.53*
ïí - åäí  î-í  çë +0.57**
ïí - åäí  í      çë +0.65***
î   - åäí  î     àë +0.68***
èÇ - åäí  î-í  çë -0.74***
èÇ - åäí  í      çë -0.70***
èÇ - åäí  í-é  çë -0.63**

*p<0.05, ** p<0.01 *** p<0.001 

í‡·ÎËˆ‡ 6. 
áÌ‡˜ËÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ıÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, 

ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„‡ÙÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË  Ë åäí ÔË ·ÓÎÌËÚÂ
Ò˙Ò ëÄç < 100

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË íàÄ(n=44) Öåà(n=48)
ïí - max D  ãÇëÄ -0.74***
ïí- RP        ãÇëÄ +0.74***
ïí - max D  ÑÇëÄ -0.73***
ïí- RP        ãÇëÄ +0.65**
ïí - max Ä  ãÇÄ -0.77***
ïí - max D  ãÇÄ -0.81***
ïí - max D  ÇÄ    àë -0.70***
ïí - max A  ÇëÄ  àë -0.51*
î   - max A  ÇëÄ  àë -0.56*
î   - max D  ÇëÄ  àë -0.85***
î   - max A  ÇëÄ  çë -0.61**
î   - max D  ÇëÄ  çë -0.72***
î   - max D  ÇÄ     àë -0.76***
ïí - åäí  í      Ñ +0.56**
ïí - åäí  í-é  ã +0.78***
ïí - åäí  í-é  Ñ +0.65**
ïí - åäí  í‡Î  ã +0.54**
ïí - åäí  í      çë +0.63**
ïí - åäí  î     çë +0.62**
ïí - åäí  é     àë +0.58**
ïí - åäí  é     çë +0.68**
ïí - åäí  í‡Î  àë -0.58**
èÇ - åäí  í‡Î  ã -0.52**
èÇ - åäí  í‡Î  Ñ -0.40*
èÇ - åäí  í-é çë -0.54**
î   - åäí  é     àë -0.45*

*p<0.05, ** p<0.01, *** p<0.001 



Ë‡ÎÌ‡ ıËÔÂÚÓÌËfl ËÎË ÒÌËÊÂÌ äÇ. íÂ ÒÂ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú
Ë ÓÚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡, ıÂ-
ÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ë ëÄç ‚˙ıÛ ÌÂ‚ÓÒÓÌÓ„-
‡ÙÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË Ì‡ Í˙‚ÌËfl ÚÓÍ ‚ ÂÍÒÚ‡Í‡ÌË‡ÎÌË-
ÚÂ ‡ÚÂËË Ì‡ „Î‡‚‡Ú‡ ÔË åëÅ, ÔË ÍÓËÚÓ Á‡ ·ÓÎÌËÚÂ
Ò íàÄ ÒÂ ÓÚÍÓfl‚‡ ÂÙÂÍÚ‡ Ì‡ ïí, ‡ ÔË ·ÓÎÌËÚÂ Ò ıÓ-
ÌË˜ÌË ÏÓÁ˙˜ÌË ËÌÙ‡ÍÚË ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡ ÂÙÂÍÚ‡ Ì‡ ëÄç
/3,15/.

ç‡¯ËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â èÇ ÓÍ‡Á‚‡ ‰ËÂÍ-
ÚÂÌ, ÌÂÁ‡‚ËÒÂ˘ ÓÚ ëÄç ÂÙÂÍÚ ‚˙ıÛ åäí. èÓ-ÌÓ‚Ë ÂÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÒÓ˜‚‡Ú ÚÓÁË ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ Í‡ÚÓ Ì‡È-‚‡ÊÂÌ ÓÔÂ‰ÂÎfl˘ Ù‡ÍÚÓ Á‡ åäí /16/. 

ïÂÏÓÂÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl Ë ‡ÚÂË‡ÎÌ‡Ú‡ ıËÔÂ-
ÚÓÌËfl Ò‡ Ù‡ÍÚÓË,ÍÓËÚÓ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡Ú ËÒÍ‡ ÓÚ ËÒıÂÏË-
˜ÂÌ ÏÓÁ˙˜ÂÌ ËÌÒÛÎÚ Ë ‚ÎÓ¯‡‚‡Ú ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡ /19/.
äÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ËÁÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂıÌËÚÂ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌË
ÂÙÂÍÚË  Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓÚÓ ËÏ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ÌÂ ˘Â ‰ÓÔËÌÂÒÂ
Á‡ ÒÌËÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÁË ËÒÍ.
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SUMMARY

CLINICAL AND ELECTROMYOGRAPHIC STUDIES
IN PATIENTS WITH ACUTE AND CHRONIC 

INFLAMMATORY DEMYELINATING 
POLYNEUROPATHY

M. Daskalov, D. Atanasova, N. Muradian,
S. Novachkova, P. Stamenova, B. Ishpekova

The aim of the study is to compare the clinical and EMG
characteristics in patients with GBS and CIDP to estimate the
correlation between the clinical course of the disease and the
EMG data, and to define the prognostic value of the latter.

The examination was made with thirty-five patients, divided
into two groups according to certain clinical and EMG crite-
ria: GBS (22, twenty-two patients), and CIDP (13, thirteen
patients). Motor conduction studies were performed with nee-
dle concentric and surface electrodes. Sensory conduction
studies were performed by the antidromic method. The cases
where there were viral infections, preceding the GBS, are
much more frequent (76,9%), than those preceding the CIDP
(30,7%). The cranial nerves are involved  in 54,5% in patients
with GBS, and in 30,7% in patients with CIDP. Ten percent of
the patients in the GBS group  show features typical of
OMAN, OMSAN and MFS. The cases which show axonal
damage have a slower and more incomplete recovery than

éË„ËÌ‡ÎÌË ÒÚ‡ÚËË 

äãàçàóçà à ÖãÖäíêéåàéÉêÄîëäà èêéìóÇÄçàü èêà
Åéãçà ë éëíêÄ à ïêéçàóçÄ ÇöáèÄãàíÖãçÄ
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å. Ñ‡ÒÍ‡ÎÓ‚, Ñ. ÄÚ‡Ì‡ÒÓ‚‡, ç. åÛ‡‰flÌ, 
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those with demyelination. At the early stage of the disease in
patients with GBS the changes in F waves are more significant
than the elevation of CSF proteins. The partial conduction
block in the motor and sensory nerves is well manifested; so
are certain other features, typical of demyelination. There is a
rich denervation activity as early as the second month from
the onset of the disease; it progresses to a full bio-electric
silence during the third year. There is a slow conduction
velocity (CV) and SNAP are usually absent.
Key words: GBS, CIDP, EMG, conduction block, polyneu-
ropathy

êÖáûåÖ
ñÂÎÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â ‰‡ ÒÂ Ò‡‚ÌflÚ

ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ Ë ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍË (ÖåÉ) ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔË
Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ ÉËÎÂÌ-Å‡Â (ëÉÅ) Ë ıÓÌË˜Ì‡
‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl
(ïÇÑè), ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÍÓÂÎ‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û ÍÎËÌË˜ÌËfl ıÓ‰
Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËflÚ‡ Ë ÖåÉ ‰‡ÌÌËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰Â-
ÎË ÔÓ„ÌÓÒÚË˜Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ. àÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌÂÚÓ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÔË 35 Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‡Á‰ÂÎÂÌË ‚
‰‚Â „ÛÔË ÒÔÓÂ‰ ÍÎËÌË˜ÌË Ë ÖåÉ ÍËÚÂËË-ëÉÅ (22 Ô‡-
ˆËÂÌÚË)Ë ïÇÑè (13 Ô‡ˆËÂÌÚË). ëÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡-
ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë Â ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡Ì‡ Ò ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌË Ë ÍÓÌˆÂÌÚË˜ÌË Ë„ÎÂÌË ÂÎÂÍÚÓ-
‰Ë. èÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÔÓ ÒÂÚË‚ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Â ËÁÒÎÂ‰‚‡Ì‡
˜ÂÁ ‡ÌÚË‰ÓÏÂÌ ÏÂÚÓ‰. èË 17 ·ÓÎÌË Ò˙Ò ëÉÅ Ë ÔË 10
Ò ïÇÑè Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÎËÍ‚ÓÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. óÂÒÚÓ-
Ú‡Ú‡ Ì‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë ‚ËÛÒÌË ËÌÙÂÍˆËË ÔË ëÉÅ Â ÔÓ-
„ÓÎflÏ‡ (76,9%) ÓÚ Ú‡ÁË ÔË ïÇÑè (30,7%). óÂÂÔÌÓ-ÏÓ-
Á˙˜ÌËÚÂ ÌÂ‚Ë Ò‡ ‡Ì„‡ÊË‡ÌË ‚ ·ÓÎÂÒÚÌËfl ÔÓˆÂÒ ÔË
54,5% ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ Ë ÔË 30,7% ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò
ïÇÑè. ÑÂÒÂÚ ÔÓˆÂÌÚ‡ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‚ „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡
ëÉÅ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ÒËÏÔÚÓÏË ı‡‡ÍÚÂÌË Á‡ éåÄç, éåëÄç
Ë ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ åËÎÂ-îË¯Â. Ç Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË-
‡˘ËÚÂ ‚‡Ë‡ÌÚË, ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌËÚÂ ËÏ‡Ú Á‡·‡‚ÂÌÓ Ë ÌÂÔ˙Î-
ÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ. èË ëÉÅ ‚ ‡ÌÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl-
‚‡ÌÂÚÓ F ‚˙ÎÌËÚÂ Ò‡ ÔÓ-˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Ï‡ÍÂ Á‡ ÔÓÒÚ‡-
‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡  ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ì‡
·ÂÎÚ˙Í‡ ‚ ˆÂÂ·ÓÒÔËÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ. ç‡ÎËˆÂ Â ˜‡ÒÚË-
˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË
‚Î‡ÍÌ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‰Û„Ë ·ÂÎÂÁË Á‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl. èË
ïÇÑè ‰ÂÌÂ‚‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Â ·Ó„‡Ú‡  Ó˘Â Ì‡
‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ò Â‚ÓÎ˛ˆËfl
‰Ó Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚË˜ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ Ì‡ ÚÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡.
ëÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Â Á‡-
·‡‚ÂÌ‡ Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ëçÄè ÎËÔÒ‚‡.
äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ëÉÅ, ïÇÑè, ÖåÉ, ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ,
ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl

ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ ÉËÎÂÌ-Å‡Â (ëÉÅ) Â ËÏÛÌÌÓÏÂ‰ËË‡Ì ÓÒ-
Ú˙ ÔÓÎË‡‰ËÍÛÎÓÌÂ‚ËÚ, ˜ÂÒÚÓ Ò‚˙Á‡Ì Ò ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡-
˘‡ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ ËÌÙÂÍˆËfl (13). íÓÈ Â ‚Ó‰Â˘‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÓÒÚ‡ ‚flÎ‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ ÔË ‚˙Á‡ÒÚÌË Ë ‰Âˆ‡
(21,25). ëÏflÚ‡ ÒÂ, ˜Â ëÉÅ Â ıÂÚÂÓ„ÂÌÂÌ ÒËÌ‰ÓÏ, Ò˙ÒÚ‡-
‚ÂÌ ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ÒÛ·ÚËÔÓ‚Â, Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌË, ÂÎÂÍ-
ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÌË ÍËÚÂËË (14).
ç‡È-˜ÂÒÚËfl ÍÎËÌË˜ÂÌ ‚‡Ë‡ÌÚ Ì‡ ëÉÅ Â ÓÒÚ‡Ú‡ ‚˙ÁÔ‡-
ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl (éÇÑè), ÔË
ÍÓflÚÓ ‚Ó‰Â˘Ë Ò‡  ÚÂÊÍ‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ, ÓÚÒÎ‡·ÂÌË
‰Ó ÎËÔÒ‚‡˘Ë ÒÛıÓÊËÎÌÓ-Ì‡‰ÍÓÒÚÌË ÂÙÎÂÍÒË, Ò ‰Ó·ÓÍ‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌ ıÓ‰ Ë Ô˙ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ ÔË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ Ô‡ˆË-
ÂÌÚË (19,21). ï‡‡ÍÚÂÌ‡ Â ·ÂÎÚ˙˜ÌÓ-ÍÎÂÚ˙˜Ì‡Ú‡ ‰ËÒÓ-
ˆË‡ˆËfl ‚ ÎËÍ‚Ó‡, eÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡
‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl Ì‡ ÏÓÚÓÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ÌÂ‚Ë
(8,11,20), ‡ Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÌÓ - ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ÎËÏ-
ÙÓˆËÚÌ‡ ËÌÙËÎÚ‡ˆËfl Ë Ï‡ÍÓÙ‡„ÓÏÂ‰ËË‡Ì‡ ‰ÂÏËÂÎË-

ÌËÁ‡ˆËfl (16).
ïÓÌË˜Ì‡Ú‡ ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎËÌÂ‚-

ÓÔ‡ÚËfl (ïÇÑè) Â ıÓÌË˜ÌÓ-ÔÓ„ÂÒË‚Ì‡ ËÎË ÔËÒÚ˙ÔÌÓ-
ÂˆË‰Ë‚Ë‡˘‡ ÒËÏÂÚË˜Ì‡ ÒÂÌÁÓ-ÏÓÚÓÌ‡ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡-
ÚËfl Ò ÔÓ‰Ó·ÌË ÎËÍ‚ÓÓÎÓ„Ë˜ÌË, ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë
Ô‡ÚÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÌË ‰‡ÌÌË (22). éÚ‰ËÙÂÂÌˆË‡ÌÂÚÓ Ì‡
‰‚ÂÚÂ ÙÓÏË Â ‚‡ÊÌÓ Á‡ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Ô‡ÍÚËÍ‡, Ú˙È Í‡-
ÚÓ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÔÓ„ÌÓÁ‡Ú‡ Ë ËÁıÓ‰‡ Ì‡
‰‚ÂÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÒÂ ‡ÁÎË˜‡‚‡Ú.

ñÂÎÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ÓÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Â ‰‡ ÒÂ Ò‡‚ÌflÚ ÍÎË-
ÌË˜ÌËÚÂ Ë ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔË Ô‡ˆËÂÌ-
ÚË Ò˙Ò ëÉÅ Ë ïÇÑè, ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÍÓÂÎ‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û
ÍÎËÌË˜ÌËfl ıÓ‰ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ë ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË-
ÚÂ ‰‡ÌÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ÔÓ„ÌÓÒÚË˜Ì‡Ú‡ ÓÎfl
Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ.

äãàçàóÖç äéçíàçÉÖçí
àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ò‡ Ó·˘Ó 35 Ô‡ˆËÂÌÚË, ÓÚ ÍÓËÚÓ 22 ÔÓÍ‡Á-

‚‡Ú ÒËÏÔÚÓÏË, ı‡‡ÍÚÂÌË Á‡ ëÉÅ Ë 13 Ô‡ˆËÂÌÚË - Á‡
ïÇÑè, ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ËÎË Ì‡ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ åÅÄã
"ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡" - ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡. ÇÒË˜ÍË ·ÓÎÌË
ËÁÔ˙ÎÌfl‚‡Ú ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ, ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍË Ë ÎËÍ‚ÓÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌË ÍËÚÂËË Á‡ ëÉÅ Ë ïÇÑè (7,8). ê‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ
Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÔÓ ‚˙Á‡ÒÚ Ë ÔÓÎ Ò‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡1.
åÖíéÑà

ÇÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò‡ ÔÓÒÎÂ‰ÂÌË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÌÂ‚-
ÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÒÚ‡ÚÛÒ Ë ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍË Ò Ó„ÎÂ‰ ‰ËÌ‡-
ÏËÍ‡Ú‡ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èË 17 ·ÓÎÌË Ò˙Ò ëÉÅ Ë 10 ·ÓÎ-
ÌË Ò ïÇÑè Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÎËÍ‚ÓÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. ÖÎÂÍ-
ÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â ËÁ‚˙¯ÂÌÓ Ò ‡Ô‡‡Ú
Phasis II, Ò‚˙Á‡Ì Ò ÔÂÒÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÏÔ˛Ú˙ (Pentium,
CPUAMD k5-p100MHz) Á‡ ‡Ì‡ÎËÁ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰‡Ì-
ÌËÚÂ.

á‡ Ë„ÎÂÌ‡ ÖåÉ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡ Í‡ÈÌËˆËÚÂ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ı‡ ÍÓÌˆÂÌÚË˜ÌË Ë„ÎÂÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë;
ëÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Ì‡
ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ıÏÂ ˜ÂÁ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl ‚ ‰‚Â
ÚÓ˜ÍË Ò ·ËÔÓÎflÂÌ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÂÌ ÂÎÂÍÚÓ‰ Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ı-
ÏÂ Ò ÍÓÌˆÂÌÚË˜ÌË Ë„ÎÂÌË ËÎË ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë;

çÂ‚Ì‡Ú‡ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚ ÔÓ ÒÂÚË‚ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ ÓÔÂ‰Â-
ÎflıÏÂ ˜ÂÁ ‡ÌÚË‰ÓÏÂÌ ÏÂÚÓ‰ Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ıÏÂ Ò Ô˙ÒÚÂ-
ÌÓ‚Ë‰ÌË ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë;
àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ F ‚˙ÎÌ‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ıÏÂ ˜ÂÁ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ò
ËÌÚÂÌÁËÚÂÚ Ì‡ ÒÚËÏÛÎ‡ 15% Ì‡‰ Ô‡„Ó‚Ëfl Ë ÛÒÂ‰Ìfl‚‡ı-
ÏÂ 16 F ‚˙ÎÌË.

êÖáìãíÄíà

äãàçàóçÄ ïÄêÄäíÖêàëíàäÄ
éÚ 22 Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò ëÉÅ - ‰Â‚ÂÚ ËÏ‡Ú ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË-

‡˘ ÚËÔ Ì‡ Û‚Â‰‡ (éÇÑè), ‰‚‡Ï‡ - ‡ÍÒÓÌ‡ÎÂÌ ÚËÔ
(éåÄç - ÓÒÚ‡ ÏÓÚÓÌ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ë éå-
ëÄç - ÓÒÚ‡ ÏÓÚÓÌÓ-ÒÂÚË‚Ì‡  ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl),
Â‰ËÌ Â Ò Í‡ÚËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Miller-Fisher, ‡ ‰ÂÒÂÚ
Ô‡ˆËÂÌÚË ËÏ‡Ú ÒÏÂÒÂÌ ı‡‡ÍÚÂ - ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘ Ë ‡Í-
ÒÓÌ‡ÎÂÌ.

éÚ 22 ·ÓÎÌË Ò˙Ò ëÉÅ, ÓÒÂÏ Ò‡ ËÏ‡ÎË ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘‡
ËÌÙÂÍˆËfl Ì‡ „ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË Ô˙ÚË˘‡, ‰‚‡Ï‡ - „‡ÒÚ-
ÓËÌÚÂÒÚËÌ‡ÎÌË ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËfl (ÓÚ 1‰ÂÌ ‰Ó 2 ÒÂ‰ÏËˆË ÔÂ-
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í‡·Î.1. ê‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÔÓ ‚˙Á‡ÒÚ Ë ÔÓÎ.

ëÉÅ ïÇÑè
é·˘ ·ÓÈ 22 13
èÓÎ (Ï/Ê) 16/6 9/4
Ç˙Á‡ÒÚ 39,5„.(12-69) 48,2„.(38-61)



‰Ë ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ Ô˙‚ËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË). èË ÚËÏ‡ ·ÓÎÌË ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡  ÚÂÊÍÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ-
‚ÂÌÓ ÔÂ‰Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡Ú‡. èË ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ ·ÓÎÌË ÌÂ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ ÔÓ‚ÓÍË‡˘ ÏÓÏÂÌÚ.
å‡ÍÒËÏ‡ÎÌËfl ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ ÔË éÇÑè ÒÂ ‰ÓÒ-
ÚË„‡ ÒÎÂ‰ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÔË ïÇÑè - ÒÎÂ‰ ‰‚‡ ÏÂ-
ÒÂˆ‡.

èË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ·ÓÎÌË Ò ïÇÑè, Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ-
ÚË˜‡ ÔÓ ıÓÌË˜ÌÓ-ÔÓ„‡‰ËÂÌÚÂÌ (ÒÂ‰ÂÏ ·ÓÎÌË) Ë ıÓ-
ÌË˜ÌÓ-ÂÏËÚÂÌÚÂÌ ÚËÔ (¯ÂÒÚ ·ÓÎÌË). èË ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
Ó·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ÔËÒÚ˙ÔËÚÂ Â ‰‚‡ Á‡ ÔÂËÓ‰ ÓÚ 6 ÏÂÒÂ-
ˆ‡ ‰Ó 6 „Ó‰ËÌË ÔË ‰‚‡Ï‡ ·ÓÎÌË; ÚË ÔËÒÚ˙Ô‡ Á‡ ÔÂËÓ‰
ÓÚ 1 „Ó‰ËÌ‡ ÔË ÚËÏ‡ ·ÓÎÌË, ‡  ÔË Â‰ËÌ ·ÓÎÂÌ - 11 ÔËÒ-
Ú˙Ô‡ Á‡ ÔÂËÓ‰  ÓÚ ˜ÂÚËË „Ó‰ËÌË.

ç‡˜‡ÎÌËÚÂ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ëÉÅ Ë ïÇÑè Ò‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡ 2.

ê‡Á„˙Ì‡Ú‡Ú‡ ÍÎËÌË˜Ì‡ Í‡ÚËÌ‡ ÔË Ì‡¯ËÚÂ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚË Ò éÇÑè ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl Ò ‚flÎË Ô‡ÂÁË Ì‡ Í‡ÈÌËˆËÚÂ,
ËÁ‡ÁÂÌË ‚ ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ - ‰Ó ÔÎÂ„Ëfl, Ó·ı‚‡˘‡˘Ë ÔÓÍ-
ÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ Ë ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡; ıËÔÓ- ‰Ó ‡ÂÙÎÂÍ-
ÒËfl, ıËÔÓÚÓÌËfl; ÒÂÚË‚ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl - ‰ËÒÚ‡ÎÌË Ô‡ÂÒ-
ÚÂÁËË, ıËÔÂÒÚÂÁËfl, ıËÔÂÂÒÚÂÁËfl ËÎË ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ‡ ·ÓÎÍ‡;
‡Ì„‡ÊË‡ÌÂ Ì‡ ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ˙˜ÌËÚÂ ÌÂ‚Ë (óåç) ÔË Ìfl-
ÍÓË ·ÓÎÌË - Ì‡È-˜ÂÒÚÓ VII ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ, ÒÎÂ‰‚‡ÌË ÓÚ IX Ë
X. ì Â‰ËÌ ·ÓÎÂÌ Â ÓÔËÒ‡Ì ÍÎËÌË˜ÂÌ ‚‡Ë‡ÌÚ  Ì‡ ëÉÅ - ÒËÌ-
‰ÓÏ Ì‡ Miller-Fisher: ‚˙Ì¯Ì‡ ÓÙÚ‡ÎÏÓÔÎÂ„Ëfl, ‡Ú‡ÍÒËfl,
ÒÛıÓÊËÎÌÓ-Ì‡‰ÍÓÒÚÌ‡  ‡ÂÙÎÂÍÒËfl, ·ÂÁ Ô‡ÂÁË ‚ Í‡ÈÌË-
ˆËÚÂ. èË 17 ·ÓÎÌË ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ
ËÏ‡ ‡ÒˆÂÌ‰ÂÌÚÂÌ ı‡‡ÍÚÂ Ë ÔË ÔÂÚ - ‰ÂÒˆÂÌ‰ÂÌÚÂÌ.

ì ÔÂÚ ·ÓÎÌË Ò‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌË ‰Ëı‡ÚÂÎÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl,
Í‡ÚÓ ÔË Â‰ËÌ ÓÚ Úflı ÒÂ Ì‡ÎÓÊË ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â àÅÇ Ë
‰Û„Ë Â‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌË ÏÂÓÔËflÚËfl.

á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ ÒÂ‰ÌËfl ÔÂÒÚÓÈ ‚ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡
Â 31 ‰ÌË. ÇÒË˜ÍË ·ÓÎÌË Ò‡ ËÁÔËÒ‡ÌË Ò˙Ò ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‰Ó·-
ÂÌËÂ, Í‡ÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ ‰‡ ÔÂÒËÒÚË‡Ú ‡ÂÙÎÂÍÒËfl Ë ÒÂÚË‚-
ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl. çflÏ‡ ÒÎÛ˜‡Ë Ò ÎÂÚ‡ÎÂÌ ËÁıÓ‰.

äÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ïÇÑè Â ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ò ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˘Ë ÒÂ Ô‡ÂÁË Ë ÒÂÚË‚ÌË Ì‡-
Û¯ÂÌËfl, ıËÔÓÚÓÙËË Ì‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡Ú‡, ıËÔÓ- ‰Ó ‡ÂÙ-
ÎÂÍÒËfl, ‡  ÔË ÌflÍÓË Ô‡ˆËÂÌÚË Ë ÔÂıÓ‰ÌÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡
ÙÛÌÍˆËËÚÂ Ì‡ óåç.

éÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒËÏÔÚÓÏË ÔË Ì‡¯ËÚÂ ·ÓÎ-
ÌË Ò éÇÑè Ë ïÇÑè Ò‡ ÔÓÍ‡Á‡ÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡ 3.

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÎËÍ‚Ó‡ Â Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ ÔË 17 ·ÓÎÌË Ò˙Ò
ëÉÅ Ë ÔË 10 ·ÓÎÌË Ò ïÇÑè. èË ‚ÒË˜ÍË Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡
·ÂÎÚ˙˜ÌÓ-ÍÎÂÚ˙˜Ì‡ ‰ËÒÓˆË‡ˆËfl. èË ëÉÅ ÒÂ‰Ì‡Ú‡
ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ì‡ Ó·˘Ëfl ·ÂÎÚ˙Í ‚ ÎÛÏ·‡ÎÌËfl ÎËÍ‚Ó Â 170,9
mg%, ÔË ÌÓÏ‡ÎÂÌ ·ÓÈ Ì‡ ÍÎÂÚÍËÚÂ. èË ïÇÑè ÒÂ‰-
Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Â 151 mg%, Ò˙˘Ó ÔË ÌÓÏ‡ÎÂÌ ·ÓÈ Ì‡
ÍÎÂÚÍËÚÂ. 

ÖãÖäíêéîàáàéãéÉàóçà êÖáìãíÄíà
çÂ‚ÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ò‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌË ÓÚ

ÚÂÚËfl ‰ÂÌ ‰Ó ‰Â‚ÂÚËfl ÏÂÒÂˆ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò ëÉÅ Ë ÓÚ
‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ ‰Ó ÔÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Á‡ ïÇÑè ÒÎÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ

Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.
èÓÎÛ˜ÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË ‡Ì‡ÎËÁË‡ıÏÂ Ò˙„Î‡ÒÌÓ ÂÎÂÍÚ-

Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌËÚÂ ÍËÚÂËË Á‡ ëÉÅ Ë ïÇÑè (7,8). èË
10 Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò ëÉÅ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘
ÚËÔ Ì‡ ÔÓÎËÌÂ‚ËÚÌ‡ Û‚Â‰‡, ÔË ‰‚‡Ï‡ Ô‡ˆËÂÌÚË - ‡ÍÒÓ-
Ì‡ÎÂÌ ÚËÔ, ‡ ÔË 10 Ô‡ˆËÂÌÚË - ÒÏÂÒÂÌ ÚËÔ (‰ÂÏËÂÎËÌËÁË-
‡˘ Ë ‡ÍÒÓÌ‡ÎÂÌ).

éÇÑè. óÂÚËË Ô‡ˆËÂÌÚË, ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ
Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ (15-25 ‰ÂÌ) ËÏ‡Ú ÌÓÏ‡ÎÌ‡ ÒÍÓÓÒÚ Ì‡

ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ÌÂ‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡.
èË ‰‚‡Ï‡ Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ Â„ËÒÚË‡ ÎÂÍÓ Á‡·‡‚ÂÌ‡ ÒÍÓ-

ÓÒÚ ÒÎÂ‰ 30-fl ‰ÂÌ Ë ÔË ÚËÏ‡ Ô‡ˆËÂÌÚË - ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ
Á‡·‡‚ÂÌ‡ ÒÍÓÓÒÚ ÏÂÊ‰Û 2 Ë 6 ÏÂÒÂˆ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡-
·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èË ¯ÂÒÚ Ô‡ˆËÂÌÚË  ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ˜‡ÒÚË-
˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Á‡ „ÓÌË Í‡ÈÌËˆË - ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡
ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌËfl ÒÛÏ‡ÂÌ ÏÓÚÓÂÌ ‡ÍˆËÓÌÂÌ ÔÓÚÂÌˆË‡Î
(ëåÄè) Ò ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 20% ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌËfl, ‡ Á‡
‰ÓÎÌË Í‡ÈÌËˆË -ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 50% (ÙË„.1). èË ÚÂÁË ¯ÂÒÚ
·ÓÎÌË ÌÂ ÒÂ Â„ËÒÚË‡ ÚÂÏÔÓ‡ÎÌ‡ ‰ËÒÔÂÒËfl. èË ‚ÒË˜-
ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ Ë ‰Û„ËÚÂ ·ÂÎÂÁË Á‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡-
ˆËfl: Û‰˙ÎÊÂÌÓ ‰ËÒÚ‡ÎÌÓ Î‡ÚÂÌÚÌÓ ‚ÂÏÂ (ÑãÇ), ÎËÔÒ‡
Ì‡ F ‚˙ÎÌË ËÎË Ì‡Ï‡ÎÂÌ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ F-‚˙ÎÌËÚÂ Ë Ò Û‰˙ÎÊÂ-
ÌË Î‡ÚÂÌˆËË Ì‡ F ‚˙ÎÌËÚÂ (ÙË„.2), Ë Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ Ä ‚˙ÎÌË.
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í‡·Î.2. ç‡˜‡ÎÌË ÒËÏÔÚÓÏË

ëËÏÔÚÓÏ ëÉÅ ïÇÑè
ÅÓÈ ÅÓÈ

åÛÒÍÛÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ 9 7
ÅÓÎÍ‡ 7 2
è‡ÂÒÚÂÁËË 8 9
è‡ÂÁ‡ Ì‡ VII óåç 1 -
ÑËÔÎÓÔËfl 1 1

Ta·Î.3. éÒÌÓ‚ÌË ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒËÏÔÚÓÏË

ëËÏÔÚÓÏ éÇÑè ïÇÑè
ÅÓÈ ÅÓÈ

è‡ÂÁË 21 12
‰ËÒÚ>ÔÓÍÒ 7 7
ÔÓÍÒ>‰ËÒÚ 6 1
‰ËÙÛÁÌË 8 4

ïËÔÓ Ë ‡ÂÙÎÂÍÒËfl 22 13
ÅÓÎÍ‡ 9 3
è‡ÂÒÚÂÁËË 14 11
ïËÔÂÒÚÂÁËfl 17 8
ì˜‡ÒÚËÂ Ì‡ óåç 12 4

VII 11 -
IX - X 4 1
III - IV- VI 3 3

MÛÒÍÛÎÌË ‡ÚÓÙËË 2 7
ç‡Û¯ÂÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡ 12 10
í‡ÁÓ‚Ó-ÂÁÂ‚Ó‡ÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl 2 -
ÑËı‡ÚÂÎÌË Ì‡Û¯ÂÌËfl 4 -
èÓÒÚÛ‡ÎÂÌ ÚÂÏÓ - 1
ãËˆÂ‚Ë ÏËÓÍËÏËË - 1

í‡·Î.4. ÖÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ëÉÅ

çÖêÇ ëè ÑãÇ èãÇ ãËÔÒ‚‡ ãËÔÒ‚‡ Ä 
(m/s) (ms) (ms) å-ÓÚ„. F ‚˙ÎÌ‡ ‚˙ÎÌË

(%) (%) (%)
ëÉÅ (ÒÎÂ‰ 20 ‰ÂÌ)

n. ulnaris 50,5±1,2 4,0±0,1 - - 70 100
n.peroneus 49,9±0,8 9,5±0,7 16,9±0,7 8 100 100

ëÉÅ (Ì‡‰ 2 ÏÂÒÂˆ‡)
n. ulnaris 43,2±0,3 5,0±0,2 - - 50 100
n.peroneus 33,6±1,7 11,4±1,6 21,4±1,9 8 100 100

í‡·Î.5. ÖÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ïÇÑè

çÖêÇ ëè ÑãÇ èãÇ (ms) ãËÔÒ‚‡ ãËÔÒ‚‡ Ä ‚˙ÎÌË
(m/s) (ms) å-ÓÚ„. F ‚˙ÎÌ‡

(%) (%) (%)
n. ulnaris 19,8±0,5 16,2±2,3 29,0±4,1 0 100 8
n.peroneus 21,6±3,4 24,5±5,3 56,6±5,3 54 100 15,4
n.facialis ãÇ-12,8±1,8 0,3±0,03 100 8



ëÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÒÍÓÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎÌËÚÂ ÌÂ‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡, ‡ÏÔÎËÚÛ‰ËÚÂ Ì‡ ëåÄè, F- Ë Ä
‚˙ÎÌËÚÂ Á‡ ÓÒÚ‡Ú‡ Ë ıÓÌË˜Ì‡ ÙÓÏ‡ Ò‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË ‚
Ú‡·ÎËˆ‡ 4 Ë Ú‡·ÎËˆ‡ 5.

éåÄç. ÖÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡  Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò éåÄç Ì‡ 20-fl ‰ÂÌ Â:  ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÍÓÓÒÚ Ì‡
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡, ÑãÇ,
ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ëåÄè ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ ÓÚ m. exteusor oligitorum
brevis Ò 50% ÔË ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
‰ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡, Û‰˙ÎÊÂÌÓ Î‡ÚÂÌÚÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ F ‚˙ÎÌËÚÂ Ë
Ì‡Ï‡ÎÂÌ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ Ò˙˘ËÚÂ Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Ä ‚˙ÎÌ‡
(ÙË„.2).

éåëÄç. èË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò éåëÄç ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú
ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÍÓÓÒÚË Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂ-
ÚË‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÌÓÏ‡ÎÌÓ ÑãÇ; ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ‡ÏÔÎË-
ÚÛ‰ËÚÂ Ì‡ ÏÓÚÓÌËfl Ë ÒÂÚË‚ÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó, ÎËÔÒ‡ Ì‡ F ‚˙Î-
ÌË Ë Â„ËÒÚË‡ÌÂ Ì‡ Ä ‚˙ÎÌË.

ëËÌ‰ÓÏ Ì‡ åËÎÂ-îË¯Â. ëÍÓÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡-
ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡, ÑãÇ Ë ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰ËÚÂ Ì‡ ÏÓÚÓÌËfl Ë ÒÂÚË‚ÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó Ò‡ ‚ „‡ÌËˆËÚÂ Ì‡
ÌÓÏ‡Ú‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò˙Ò ÒËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Miller-Fisher.
ìÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎÂÌ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ F ‚˙ÎÌËÚÂ, Û‰˙ÎÊÂÌË
Î‡ÚÂÌˆËË Ì‡ Ò˙˘ËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Û‰˙ÎÊÂÌ‡ Î‡ÚÂÌˆËfl Ì‡ ÏË-
„‡ÚÂÎÌËfl ÂÙÎÂÍÒ.

éÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ 13 Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ïÇÑè, Û ÒÂ‰ÂÏ ÓÚ
Úflı ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘ ÚËÔ Ì‡ Û‚Â‰‡,‡ ÔË
¯ÂÒÚ - ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘ ÚËÔ Ò Ì‡ÒÎÓÊÂÌ‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ‡. 

èË ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ïÇÑè ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú Á‡·‡‚Â-
ÌË ÒÍÓÓÒÚË Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ‚Î‡ÍÌ‡
‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÔÂËÙÂÌË ÌÂ‚‡, Û‰˙ÎÊÂÌÓ ÑãÇ,
ÎËÔÒ‡ Ì‡ F ‚˙ÎÌË Ë Û‰˙ÎÊÂÌÓ Î‡ÚÂÌÚÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ò˙˘ËÚÂ.
èË ‰Â‚ÂÚ Ô‡ˆËÂÌÚË Â ÒÌËÊÂÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÄè,
‡ ÔË ‰‚‡Ï‡ ÓÚ Úflı Â Ì‡ÎËˆÂ Ë ˜‡ÒÚË˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ-
‰‡ÌÂ ‚ ‰‚‡ ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÏÓÚÓÌË ÌÂ‚‡ Ë Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ Ä ‚˙Î-
ÌË. ç‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂÚË‚ÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó ÎËÔÒ‚‡ Ó¯Â ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
ËÎË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ ÏÛ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÔ‡‰‡ Ò ÔÓ„ÂÒËflÚ‡ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.

ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÔË 16 Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙Ò ëÉÅ.
èË ‚ÒË˜ÍË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ‰ÂÌÂ‚‡ˆËÓÌÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÌÂ ÒÂ
Â„ËÒÚË‡ ÔÂ‰Ë 15-fl ‰ÂÌ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ-
ÚÓ. èË Â‰ËÌ Ô‡ˆËÂÌÚ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ‡ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ ÓÚ Â‰ËÌË˜ÌË ÙË·ËÎÂÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË (îè), ÓÚ‚Â-
‰ÂÌË Ì‡ 15-fl ‰ÂÌ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ,  ÔË ÔÂÚ Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ Â-
„ËÒÚË‡ ·Ó„‡Ú‡ ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÓÚ îè Ë ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎÌË ÓÒÚË ‚˙ÎÌË (èéÇ) Ì‡ 2-3 ÏÂÒÂˆ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ,
‡ ÔË ‰‚‡Ï‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Ì‡ 8-9 ÏÂÒÂˆ. èË ÔÂÚ ·ÓÎÌË Ò˙Ò
ëÉÅ ÒÂ Â„ËÒÚË‡ı‡ Ë ÂËÌÂ‚‡ˆËÓÌÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË Ì‡ 2-
6-8 Ë 9 ÏÂÒÂˆ.  ÅËÓÂÎÂÍÚË˜Ì‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÏÂÊ‰Û 2 Ë 9
ÏÂÒÂˆ ÔË ÎÂÍ‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÍÓÌÚ‡ÍˆËfl (ãåä) ÒÂ Ò˙ÒÚÓÂ¯Â
ÓÚ „ÓÎflÏ ÔÓˆÂÌÚ ÒËÎÌÓ ÔÓÎËÙ‡ÁÌË ‡ÍˆËÓÌÌË ÔÓÚÂÌˆË‡-
ÎË (Äè). èË ‰‚‡Ï‡ ·ÓÎÌË ‚ 2 Ë 8 ÏÂÒÂˆ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËıÏÂ Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚË˜ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ ÓÚ Ï‡ÎÍËÚÂ
ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡.

ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ·Â¯Â ÔËÎÓÊÂÌÓ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò
ïÇÑè. èË ‰ÂÒÂÚ ÓÚ Úflı ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ·Ó„‡Ú‡ ÒÔÓÌÚ‡Ì-
Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÓÚ îè Ë èéÇ ÏÂÊ‰Û ‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ Ë ÔÂ-
Ú‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èË ÚËÏ‡
ÓÚ Úflı ÒÂ Â„ËÒÚË‡ı‡ Â‰ËÌË˜ÌË Ù‡ÒˆËÍÛÎ‡ˆËË ÏÂÊ‰Û
‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ Ë Ô˙‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡. ì Â‰ËÌ Ô‡ˆËÂÌÚ Ì‡ ‚ÚÓ-
‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÒÂ Á‡ÔËÒ‡ı‡ Ú.Ì‡. "ÒÚ‡ÌÌË" Á‡ÎÔÓ‚Â ÓÚ
Ï‡ÎÍËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ˙ˆÂÚÂ Ë Í‡Í‡Ú‡. èË ÒÂ‰ÂÏ Ô‡ˆË-
ÂÌÚË ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ëı‡  ÂËÌÂ‚‡ˆËÓÌÌË Äè ÏÂÊ‰Û ‚ÚÓËfl
ÏÂÒÂˆ Ë ÔÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡. èË ‚ÒË˜ÍË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ·ÓÎÌË ·Ë-
ÓÂÎÂÍÚË˜Ì‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÔË ãåä ÒÂ Ò˙ÒÚÓÂ¯Â ÓÚ
ÔÓÎËÙ‡ÁÌË Äè Ò Û‰˙ÎÊÂÌÓ ‚ÂÏÂÚ‡ÂÌÂ (10-18 ms) Ë ‚ËÒÓ-
ÍË ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ë (8-10 mV). èË Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ ÍÓÌ-
Ú‡ÍˆËfl ÒÂ Â„ËÒÚË‡ı‡ ÒËÎÌÓ ‡ÁÂ‰ÂÌË Á‡ÔËÒË ‰Ó Â‰Ë-
ÌË˜ÌË Äè. èË ÒÂ‰ÂÏ ·ÓÎÌË ÎËÔÒ‚‡¯Â ‚ÓÎÂ‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
ÓÚ  ÏÛÒÍÛÎËÚÂ ËÌÂ‚Ë‡ÌË  ÓÚ n.fibularis, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ
ÏÂÊ‰Û ‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ Ë ˜ÂÚ‚˙Ú‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡. èË ¯ÂÒÚ
·ÓÎÌË ÏÂÊ‰Û ‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ Ë ÚÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÓÚ Ì‡˜‡-
ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ Â„ËÒÚË‡ Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚË˜-
ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ ÓÚ Ï‡ÎÍËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡.

éÅëöÜÑÄçÖ 
èË Ò‡‚Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÚÂ ÍÎËÌË˜ÌË Ë ÖåÉ ÂÁÛÎ-

Ú‡ÚË ÓÚ Ì‡¯ÂÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ò ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË ‰Ó ÚÓÁË ÏÓ-
ÏÂÌÚ ‰‡ÌÌË ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ‡‚ÚÓË (2,4,9,10), ËÁÔÓÎÁ‚‡˘Ë
Ò˙˘ËÚÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÍËÚÂËË Á‡ ëÉÅ Ë ïÇÑè, ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËıÏÂ ÒıÓ‰ÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË. èÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë ÔÓ‚ÓÍË‡-
˘Ë Ò˙ÒÚÓflÌËfl ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÔË ëÉÅ (59,0%
ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ), Í‡ÚÓ ÓÚ Úflı 76,9% Ò‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡ÌË ÓÚ
‚ËÛÒÌ‡ ËÌÙÂÍˆËfl Ì‡ „ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË Ô˙ÚË˘‡ ËÎË „‡Ò-
ÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡ÎÌËfl Ú‡ÍÚ - 10-15 ‰ÌË ÔÂ‰Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ. èË ïÇÑè ÔÓˆÂÌÚ‡ Ì‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Â ÔÓ-Ï‡Î˙Í (30,7%).

èÓ ÎËÚÂ‡ÚÛÌË ‰‡ÌÌË, ÔË ëÉÅ , óåç ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙-
‰‡Ú ‚˙‚ÎÂ˜ÂÌË ‚ ·ÓÎÂÒÚÌËfl ÔÓˆÂÒ ‚ ÓÍÓÎÓ 45-75% ÓÚ
ÒÎÛ˜‡ËÚÂ (1). ãËˆÂ‚‡Ú‡ Ë ÓÓÙ‡ËÌ„Â‡ÎÌ‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ó·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú ÒÎÂ‰ Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡ Í‡ÈÌËˆËÚÂ Ë ÏÛÒÍÛ-
ÎËÚÂ Ì‡ ÚflÎÓÚÓ. ç‡¯ËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË Ò‡ ‚ Ò˙„Î‡ÒËÂ Ò ÚÂ-
ÁË ‰‡ÌÌË - ÔË 54,5% ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ëı‡
ÎÂÁËË Ì‡ óåç, Í‡ÚÓ ÔË 91,6% ÓÚ Úflı - ÚÓ‚‡ ÂVII óåç.
èË ïÇÑè ÔÓˆÂÌÚ‡ Ì‡ ‡Ì„‡ÊË‡ÌÂ Ì‡ óåç Â 30,7%.
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îË„.1. ëÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ëåÄè ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ò
91% ÒÔflÏÓ ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Á‡ n.tibialis.

îË„.2. ç‡Ï‡ÎÂÌ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ F- ‚˙ÎÌËÚÂ Ò ÔÂ‰ıÓÊ‰‡˘Ë
Ä ‚˙ÎÌË.



éåÄç Ë éåëÄç Ò‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌËÚÂ ‚‡Ë‡ÌÚË Ì‡ ëÉÅ. Ç
ËÁÒÎÂ‰‚‡Ì‡Ú‡ ÓÚ Ì‡Ò „ÛÔ‡ 10% ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ÒËÏÔÚÓÏË ı‡-
‡ÍÚÂÌË Á‡ ÚÂÁË Â‰ÍË Ò˙ÒÚÓflÌËfl. Ñ‚‡Ú‡ ‚‡Ë‡ÌÚ‡
ËÏ‡Ú ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ÖåÉ Ì‡ıÓ‰Í‡. Ç Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò éÇÑè ÚÂ
ËÏ‡Ú Á‡·‡‚ÂÌÓ Ë ÌÂÔ˙ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ.

èË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ïÇÑè ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌË
‡ÚÓÙËË ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ Ó˘Â ‚ ‡ÌÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡-
ÌÂÚÓ (53,8%) ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò éÇÑè (9,0%).

Ç ıÓ‰‡ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÌËfl ÔÓˆÂÒ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
‡‚ÚÓÌÓÏÌ‡Ú‡ Ë ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡ ÒËÒÚÂÏË ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ı‡ ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò éÇÑè (27,2%). èË ïÇÑè
ÔÓ‰Ó·ÌË ÍÓÏÔÎËÍ‡ˆËËÌÂ ÌÂ ÒÂ Â„ËÒÚË‡ı‡.

çÂ‚ÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË, ÔÓÎÛ˜ÂÌË ÔË ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ Ë ïÇÑè ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú
Ò˙Ó·˘ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ‰Û„Ë ‡‚ÚÓË (15,18,20). èË ëÉÅ ‚ ‡Ì-
ÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‡·ÌÓÏÌËÚÂ F ‚˙ÎÌË Ò‡ ÔÓ-
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Ï‡ÍÂ Á‡ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡  ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ì‡ ·ÂÎÚ˙Í‡ ‚ ˆÂÂ·ÓÒÔË-
Ì‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ. ëÍÓÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡ Ò‡ ÌÓÏ‡ÎÌË ‚ Ì‡˜‡ÎÌËfl ÒÚ‡-
‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, Í‡ÚÓ ÎÂÍÓ ËÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÒÂ Á‡·‡-
‚flÚ Ò Ì‡ÔÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘Ëfl ÔÓˆÂÒ. ìÒÚ‡ÌÓ-
‚fl‚‡ ÒÂ ˜‡ÒÚË˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ - Á‡ „ÓÌË Í‡ÈÌËˆË
ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ëåÄè ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ò ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 20% ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ë Ò ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 50% ÒÔ‡‰‡ÌÂ Á‡ ‰ÓÎÌËÚÂ Í‡ÈÌËˆË. ç‡ÎËˆÂ Ò‡ Ë ‰Û„Ë-
ÚÂ ÔËÁÌ‡ˆË Á‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl (Û‰˙ÎÊÂÌÓ ÑãÇ, Ì‡ÎË˜ËÂ
Ì‡ Ä ‚˙ÎÌË) (6). á‡ éåÄç Â ı‡‡ÍÚÂÌÓ ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÍÓÓÒ-
ÚË Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ë ÒÂÚË‚ÌË ‚Î‡ÍÌ‡,
˜‡ÒÚË˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ, Í‡ÚÓ ÒÂ Â„ËÒÚË‡ ·˙ÁÓ
ÒÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ëåÄè ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡. í‡ÁË Ì‡ıÓ‰Í‡ ÒÂ Ò˙ÔÓ-
‚ÓÊ‰‡ ÓÚ ‡ÌÌ‡ ÔÓfl‚‡  Ì‡ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËÓÌÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÔË
ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ - ·ÂÎÂÁË, ı‡‡ÍÚÂÌË Á‡ ‰ËÒÚ‡ÎÌ‡ ‡ÍÒÓ-
Ì‡ÎÌ‡ ‰Â„ÂÌÂ‡ˆËfl Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë. ç‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡
˜‡ÒÚË˜ÂÌ ·ÎÓÍ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔË éåÄç ÒÂ Ó·flÒÌfl‚‡ Ò
‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ‡ÌÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl, Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘‡ ‡Í-
ÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Û‚Â‰‡ (12). éÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡ Ò ÔÓ„ÂÒËflÚ‡
Ì‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘Ëfl ÔÓˆÂÒ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ
Í˙Ï ÓÒÏËflÚ ÏÂÒÂˆ ÒÂ Ì‡ÒÎ‡„‚‡Ú ÖåÉ ·ÂÎÂÁË Á‡ ‚ÚÓË˜Ì‡
‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡ Û‚Â‰‡ - ÒÔ‡‰‡ÌÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ËÚÂ Ì‡ ëåÄè ËÎË
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚË˜ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ.

èË ·ÓÎÌËÚÂ Ò ıÓÌË˜Ì‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‡ÏÔ-
ÎËÚÛ‰ËÚÂ Ì‡ ëåÄè Ò‡ ÒËÎÌÓ Ì‡Ï‡ÎÂÌË, ‡ ‰ËÒÚ‡ÎÌËÚÂ Î‡-
ÚÂÌˆËË Ò‡ ÒËÎÌÓ Û‰˙ÎÊÂÌË. èË ‚ÒË˜ÍË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ·ÓÎÌË
ÎËÔÒ‚‡ F ‚˙ÎÌ‡Ú‡, ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡ Â Á‡·‡‚ÂÌ‡ Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂÚË‚ÂÌ ÓÚ„Ó-
‚Ó ÌÂ ÒÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ (3). èË ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËÓÌ-
Ì‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Â ·Ó„‡Ú‡ Ó˘Â Ì‡ ‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ ÓÚ Ì‡˜‡-
ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, Ò Â‚ÓÎ˛ˆËfl ‰Ó Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚ-
Ë˜ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ Ì‡ ÚÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡.

èË Â‰ËÌ ·ÓÎÂÌ Ò ïÇÑè ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÔÓ n. facialis Â
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ Á‡·‡‚ÂÌÓ (32 ms), Ú.Â. Û‚ÂÎË˜ÂÌÓ 8 Ô˙ÚË ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÌÓÏ‡Ú‡. èË Ò˙˘ËflÚ ·ÓÎÂÌ  ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËıÏÂ
ÎËˆÂ‚‡ ÏËÓÍËÏËfl, ÍÓÂÚÓ „Ó‚ÓË Ë Á‡ fl‰ÂÌ‡ ÎÂÁËfl Ì‡ ÎË-
ˆÂ‚Ëfl ÌÂ‚. èË ‰Û„ ·ÓÎÂÌ Ò ïÇÑè ËÏ‡¯Â ÍÎËÌË˜ÌË ‰‡Ì-
ÌË Á‡ ÔÓÒÚÛ‡ÎÂÌ ÚÂÏÓ. èÓ‰Ó·ÌË ÓÔËÒ‡ÌËfl Á‡ ÎËˆÂ‚‡
ÏËÓÍËÏËfl Ë ÔÓÒÚÛ‡ÎÂÌ ÚÂÏÓ ÔË ·ÓÎÌË Ò ïÇÑè fl‰-
ÍÓ ÒÂ ÒÂ˘‡Ú ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡(5, 17, 24).   

ëÏflÚ‡ ÒÂ, ˜Â ÖåÉ ‰‡ÌÌËÚÂ Á‡ ÔÓÌËÊÂÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ì‡
ëåÄè ËÎË Ô˙ÎÌÓ ·ËÓÂÎÂÍÚË˜ÌÓ Ï˙Î˜‡ÌËÂ, Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡
ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚ ÔÓÍÓÈ Ò‡ ‚‡ÊÌË ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÌË
ÖåÉ ·ÂÎÂÁË Á‡ ËÁıÓ‰‡ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ÒÎÛ˜‡-
ËÚÂ Ò˙Ò Á‡ÚÂ„Ì‡ÚÓ ÍÎËÌË˜ÌÓ ÔÓÚË˜‡ÌÂ (23).

Ç˙‚ÎË˜‡ÌÂÚÓ ‚ ·ÓÎÂÒÚÌËfl ÔÓˆÂÒ Ì‡ Í‡ÌË‡ÎÌË ÌÂ‚Ë,
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘‡ „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡ÎÌ‡ ËÌÙÂÍˆËfl, ÔÓ‰˙Î-
ÊËÚÂÎÂÌ ÔÎ‡ÚÓ ÔÂËÓ‰, ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ËÁ-
ÍÛÒÚ‚ÂÌ‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl Ò‡ Ù‡ÍÚÓË, ÓÔÂ‰ÂÎfl-

˘Ë ÔÓ-ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ‡Ú‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‚˙Á-
ÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÒÂ Ò˙Ó·˘‡‚‡ Ë ÓÚ ‰Û„Ë ‡‚ÚÓË
(23).

äÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ÖåÉ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
‡ÌÌÓ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡, ÔÓ„ÌÓÁ‡Ú‡ Ë Ô‡‚ËÎÌÓ-
ÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÓÒÚ‡Ú‡ Ë ıÓÌË˜Ì‡ ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂ-
ÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl. 
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SUMMARY

OUR EXPERIENCE IN GUILLAIN-BARRE SYNDROME
TREATMENT WITH INTRAVENOUS

IMMUNOGLOBULIN

Ts. Tsankova, Y. Hristov, P. Stamenova, M. Daskalov,
V.íoncheva, T. Stefanov, G. Blagoev, N. Simeonov, M.

Dragiev,  M. Milanova, I. Staikov, M. Radeva, S. Velkova
Results from the treatment of 32 patients (21 men and 11

women) having the Guillain-Barre Syndrome are presented;
27 of the patients developed acute inflammatory demyelinat-
ing polyneuropathy, 3 had predominantly axon-type polyneu-
ropathy and 2 showed the Miller-Fisher variant. The diagno-
sis was formulated based on the clinical data supported by
liquor and electromyographic examination.

28 of the patients passed immune-modulating treatment
with intravenous immunoglobulin (IvIg); 9 of them received
the generally used high dose of 2g/kg, while the remaining 19
patients got from 0,5 to 1g/kg. Artificial lung ventilation
(ALV) and probe feeding was applied to 7 patients who devel-
oped respiratory deficiency and bulbar paralysis.

28 patients (87,5%) who had recovered to an acceptable
degree were sent home or to a rehabilitation center; 4 died due
to somatic complications. The results from the treatment con-
cerning the duration of the clinical "plateau" and the intensive
therapy, the appearance of initial signs of recovery following
the immune-modulating cure, the stay at the stationary and the
time for regain of normal unaided walking have been com-
pared to published reference data. The conclusions about the
beneficial effect of IvIg to reduce the period of clinical health
improvement and recovery of the patients were confirmed.
Special attention should be paid to the relatively low percent-
age of patients admitted to the hospital with generalized
weakness and lesion of cranial nerves who needed ALV later
on. The results, achieved for the initial improvement day and
the period for regain of independent walking ability, were sat-
isfactory. Practically insignificant was the percentage of clin-
ical fluctuations. It was confirmed that patients with elec-
tromyographic data about heavy axon damage and denerva-
tion show prolonged disease suffering and incomplete recov-
ery. No serious side effects related to the IvIg treatment were
registered.

Key words: Guillain-Barre Syndrome, intravenous 
immunoglobulin therapy

êÖáûåÖ
èÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ò‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ 32

·ÓÎÌË (21 Ï˙ÊÂ Ë 11 ÊÂÌË) Ò˙Ò ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre
- 27 Ò ÓÒÚ‡ ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎËÌÂ‚Ó-
Ô‡ÚËfl, 3 Ò ÔÂ‰ËÏÌÓ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÂÌ ÚËÔ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ë 2 Ò
‚‡Ë‡ÌÚ Ì‡ Miller - Fisher. ÑË‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÔÓ

ÍÎËÌË˜ÌË ‰‡ÌÌË, ÔÓ‰ÍÂÔÂÌË ÓÚ ÎËÍ‚ÓÌÓ Ë ÂÎÂÍÚÓÏËÓ-
„‡ÙÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.

ç‡ 28 ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘Ó ÎÂ˜Â-
ÌËÂ Ò ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÂÌ ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ (à‚à„), Í‡ÚÓ 9 Ò‡ ÔÓ-
ÎÛ˜ËÎË Ó·˘ÓÔËÂÚ‡Ú‡ ‚ËÒÓÍ‡ ‰ÓÁ‡ 2g/kg, ‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ
19 - ÓÚ 0,5 ‰Ó 1g/kg. ç‡ 7 ·ÓÎÌË Ò ‡Á‚ËÎ‡ ÒÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡
ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ Ë ·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ËÁÍÛÒ-
Ú‚ÂÌ‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl (àÅÇ) Ë ÒÓÌ‰Ó‚Ó ı‡ÌÂÌÂ.

ë ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ò‡ ËÁÔËÒ‡ÌË ‚ ‰ÓÏ‡¯-
Ì‡ ËÎË Ò‡Ì‡ÚÓË‡ÎÌ‡ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ 28 ·ÓÎÌË (87,5%), ‡ 4 Ò‡
ÔÓ˜ËÌ‡ÎË ÓÚ ÒÓÏ‡ÚË˜ÌË ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl. êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÍÎËÌË˜ÌÓÚÓ "ÔÎ‡ÚÓ" Ë Ì‡ ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl, ‚ÂÏÂ-
ÚÓ Ì‡ Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ ÒÎÂ‰ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘ÓÚÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ, ÔÂÒÚÓfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ Ë ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÓıÓ‰Í‡ Ò‡ Ò‡‚ÌÂÌË Ò ‰‡ÌÌËÚÂ
ÓÚ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡. èÓÚ‚˙‰ÂÌË Ò‡ ËÁ‚Ó‰ËÚÂ ÓÚÌÓÒÌÓ
·Î‡„ÓÔËflÚÌËfl ÂÙÂÍÚ Ì‡ à‚à„ Á‡ Ò˙Í‡˘‡‚‡ÌÂ ‚ÂÏÂÚÓ
Á‡ ÍÎËÌË˜ÌÓ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ.
è‡‚Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÌËÒÍËflÚ ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎ-
ÌË, ÔÓÒÚ˙ÔËÎË Ò „ÂÌÂ‡ÎËÁË‡Ì‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ë ÎÂÁËfl Ì‡ Í‡ÌË-
‡ÎÌË ÌÂ‚Ë, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‰ÓÒÚË„Ì‡ÎË ‰Ó àÅÇ. á‡‰Ó‚ÓÎËÚÂÎÌË
Ò‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‰ÂÌfl Ì‡ Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓ‰Ó·-
ÂÌËÂ Ë ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡. ë‡‚ÌËÚÂÎ-
ÌÓ Ï‡Î˙Í Â ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌË ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË. èÓÚ‚˙-
‰ËÚÂÎÌÓ Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÚÓ Á‡ ÔÓ-ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ÔÓÚË˜‡-
ÌÂ Ë ÌÂÔ˙ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ ÔË ·ÓÎÌË Ò ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„-
‡ÙÒÍË ‰‡ÌÌË Á‡ ÚÂÊÍÓ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌÓ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ò ‰ÂÌÂ‚‡-
ˆËfl. çÂ Ò‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌË ÒÂËÓÁÌË ÒÚ‡ÌË˜ÌË fl‚ÎÂÌËfl,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò à‚à„.

äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ëËÌ‰ÓÏ Ì‡ Guillain-Barre, ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË-
‡˘‡ ÚÂ‡ÔËfl, ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÂÌ ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ

èÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰ÂÒÂÚËÌ‡ „Ó‰ËÌË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÚÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ ÔË ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-Barre (ëÉÅ) ÒÂ ÔÓÏÂÌË
ÓÚ Ò‡ÏÓ ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ë „ËÊË ‰Ó ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ë Ì‡ ËÏÛÌÓÏÓ-
‰ÛÎË‡˘Ë ÚÂ‡ÔËË Í‡ÚÓ ÔÎ‡ÁÏ‡Á‡ÏÂÒÚ‚‡ÌÂ (èá) Ë ËÌÚ-
‡‚ÂÌÓÁÂÌ ˜Ó‚Â¯ÍË ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ (à‚à„) (1, 2,
11,13,14,15). èÓ‚Â˜ÂÚÓ ‡‚ÚÓË Ë ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Ò‡ ÒÚË„Ì‡ÎË ‰Ó Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ, ˜Â ‰‚‡Ú‡
‚Ë‰‡ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò‡ Â‰Ì‡Í‚Ó ÂÙÂÍÚË‚ÌË,
‡ÍÓ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ‚ Ô˙‚ËÚÂ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ
(3,5,9,14,16), Í‡ÚÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ËÏ ËÏ‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ Í˙Ï ÎÂÚ‡ÎËÚÂÚ‡, ÍÓÎÍÓÚÓ Í˙Ï ‚ÂÏÂÚÓ Ë
ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ (1,4,8,9,11,12,13,14).
ÇÒÂ Ô‡Í, ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò à‚à„ ËÏ‡ ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡ ÔÂ‰ èá Í‡-
ÚÓ ÔÓ- ‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ, Ï‡Í‡ Ë ÔÓ- ÒÍ˙ÔÓ, ÔÓ-ÎÂÒÌÓ ÔËÎÓÊËÏÓ
Ë ‚ ·ÓÎ¯ËÌÒÚ‚ÓÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ·ÂÁ ÒÂËÓÁÌË ÒÚ‡ÌË˜ÌË fl‚ÎÂ-
ÌËfl (3,4,8,10,11). éÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÔÂÌ‡ÒflÌÂ Ì‡ ÌflÍÓË ‚Ë-
ÛÒÌË ËÌÙÂÍˆËË Â ÔÓ˜ÚË ËÁÍÎ˛˜ÂÌ‡ ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ÚË-
ÂÚ‡ÔÌË ÔÓˆÂ‰ÛË Á‡ ÒË„ÛÌÓÒÚ ÔË ËÁ„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÔÎ‡Á-
ÏÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ, ‡ ÔÂÔ‡‡Ú˙Ú Gammagard - SD ( Baxter)
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Ò ÏËÌËÏ‡ÎÌÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ Ig A Â ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË
Ò Â‰ÍËfl ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡ IgA (4,10,13). íÂ‡ÔËfl Ò à‚à„ ÒÂ ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ Í‡ÚÓ ÏÂÚÓ‰ Ì‡ Ô˙‚Ë ËÁ·Ó ÔË Ï‡ÎÍË ‰Âˆ‡ Ë ÔÓ-
ÒÚ‡Ë ·ÓÎÌË ( ÓÚ 2 ÏÂÒÂˆ‡ ‰Ó 93 „Ó‰ËÌË ÔÓ Sater Ë
Rostami) (11), Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ·ÓÎÌË Ò Í‡‰Ëo‚‡ÒÍÛÎ‡Ì‡ ÌÂÒ-
Ú‡·ËÎÌÓÒÚ, Ò ÔÂ‰ËÏÌÓ ÏÓÚÓÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ë Ò ‰ÓÍ‡Á‡ÌË
‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û GM1  (7,9,13,16). ëÔÓÂ‰ Hadden Ë Ò˙Ú.
(5), ÔË ˜ËÒÚÓ ÏÓÚÓÌËfl ëÉÅ ÔÓ-ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ Â ÍÓÏ·ËÌ‡-
ˆËflÚ‡ èá/à‚à„.

ëÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ÏÂı‡ÌËÁÏË Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ à‚à„ ‚ÒÂ
Ó˘Â ÒÂ ËÁflÒÌfl‚‡Ú (4,11,13). ëÔÓÂ‰ Kaveri Ë Ò˙Ú. (6), ÍÓ-
ËÚÓ ‡Á„‡ÌË˜‡‚‡Ú ·˙ÁË ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎ‡ÚÓÌË Ë ‰˙Î„ÓÒ-
Ó˜ÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò à‚à„, ·Î‡„ÓÔËflÚÌË-
flÚ ÏÛ ÂÙÂÍÚ ÔË ‡‚ÚÓËÏÛÌÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÌÂ ÒÂ ‰˙Î-
ÊË ÔÓÒÚÓ Ì‡ Ô‡ÒË‚ÂÌ Ú‡ÌÒÙÂ Ì‡ ÌÂÛÚ‡ÎËÁË‡˘Ë ‡Ì-
ÚËË‰ËÓÚËÔÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ÒÂ˘Û ‡‚ÚÓ‡ÌÚËÚÂÎ‡Ú‡, ‡ Ì‡
ÔÓÏflÌ‡ ‚ ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍ‡Ú‡ Ì‡ Ë‰ËÓÚËÔÌ‡Ú‡
ÏÂÊ‡, Á‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÍÓÌÚÓÎ Ì‡‰
ËÏÛÌËÚÂÚ‡. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú ÒÂ ÏÌÓ„ÓÒÚ‡ÌÌË ÂÙÂÍÚË Í‡-
ÚÓ: ÏÓ‰ÛÎË‡ÌÂ Ì‡ Fc-ÂˆÂÔÚÓÌÓ ÏÂ‰ËË‡Ì‡Ú‡ Ù‡„ÓˆË-
ÚÓÁ‡, ÔÓÌËÊ‡‚‡ÌÂ ÂÍÒÔÂÒËflÚ‡ Ì‡ ÔÓËÌÙÎ‡Ï‡ÚÓÌË ˆË-
ÚÓÍËÌË Ë ÔÓÚËÒÍ‡ÌÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÏÂÌÚ‡, ÏÓ-
‰ÛÎË‡ÌÂ Ì‡ í-ÍÎÂÚ˙˜Ì‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËfl, Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ ÔÓ‰ÛÍ-
ˆËflÚ‡ Ì‡ ‡ÌÚËÚÂÎ‡, ÔÓÏÂÌË ‚ ‡ÁÚ‚ÓËÏÓÒÚÚ‡ Ë ÍÎË-
˙ÌÒ‡ Ì‡ ËÏÛÌÌË ÍÓÏÔÎÂÍÒË, Á‡ÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆË-
flÚ‡ (4,6,11,13,15).

êÂ¯ÂÌËÂÚÓ Á‡ Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ò à‚à„ ÒÂ ·‡ÁË‡ Ì‡ ÚÂÊÂÒÚÚ‡, Ò ÍÓflÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ
·ÓÎÌËÚÂ, ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ„ÂÒË‡ÌÂ Ë ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ Ô˙-
‚Ëfl ÒËÏÔÚÓÏ (11). Spies Ë Ò˙Ú. (13) „Ó ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú Ë
ÔË ·ÓÎÌË Ò ÎÂÍ ËÎË ÛÏÂÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ Ë Ì‡ÒÚÓfl‚‡Ú Á‡
‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‰Ó Â‰Ì‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.

ë‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌÓÚÓ ÔËÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰Ë
ÔË ëÉÅ ÒÂ ÓÚı‚˙Îfl ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ‡‚ÚÓË (9,13,14). á‡ ÔÓ-
‚ÂÍ‡ Ì‡ ‰Ó·ËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ ÔËÎÓÚÌÓÚÓ ‰‡ÚÒÍÓ 
ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÓÚÌÓÒÌÓ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl
à‚à„/MethylprednisolÓne 5 ı 500mg, ÔÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÚÂ˜Â
ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ ÏÛÎÚËˆÂÌÚÓ‚Ó ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ
(13)

äéçíàçÉÖçí à åÖíéÑàäÄ 
á‡ ÔÂËÓ‰‡ 1995 - 2002 „Ó‰ËÌ‡, ‚ äÎËÌËÍ‡Ú‡ ÔÓ ÌÂ‚Ó-

ÎÓ„Ëfl Ì‡ åÅÄã “ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡” Ò‡ ÎÂÍÛ‚‡ÌË 32 ·ÓÎÌË
Ò˙Ò ëÉÅ - 21 Ï˙ÊÂ Ë 11 ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÓÚ 15 ‰Ó 67 „Ó-
‰ËÌË Ë ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 40 „Ó‰ËÌË. ÑË‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ÓÒÌÓ‚‡Ì‡
Ì‡  ÍÎËÌË˜ÌË ‰‡ÌÌË Á‡ ÓÒÚÓ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÓ ‡Á‚ËÎ‡ ÒÂ ÔÓÎË-
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl, ÔÓ‰ÍÂÔÂÌË ÓÚ ÎËÍ‚ÓÌÓ Ë ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡Ù-
ÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ (Ò˙„Î‡ÒÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌËÚÂ ÍËÚÂËË Á‡
ëÉÅ ÔÓ Asbury Ë Cornttaltt 1990) . ë ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ì‡ ˜ÂÚË-
ËÏ‡ ·ÓÎÌË Ò ˜ËÒÚÓ ÏÓÚÓÌ‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ Ë Ì‡ ‰‚‡Ï‡
·ÓÎÌË Ò ‚‡Ë‡ÌÚ‡ Ì‡ Miller-Fisher, ÔË ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÒÂ Í‡-
Ò‡Â Á‡ ÒËÏÂÚË˜Ì‡ ÒÂÌÁÓÌÓ-ÏÓÚÓÌ‡ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ò
ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl. èË 22 ·ÓÎ-
ÌË ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Ë Û‚ÂÊ‰‡ÌËfl ‚ ‡ÁÎË˜-
Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ˜ÂÂÔÌÓ - ÏÓÁ˙˜ÌË ÌÂ‚Ë - ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌ‡ ÎËˆÂ-
‚‡, ·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ë/ËÎË Ó˜Â‰‚Ë„‡ÚÂÎÌË Ô‡ÂÁË. åÓÌË-
ÚÓË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌËÚÂ ÙÛÌÍˆËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ÔË
12 ·ÓÎÌË ÓÚ ÎÂÍË ‰Ó ÚÂÊÍÓ ËÁ‡ÁÂÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ‰ËÁ‡‚-
ÚÓÌÓÏËfl - Ú‡ıËÍ‡‰Ëfl, ÂÍÒÚ‡ÒËÒÚÓÎÌ‡ ‡ËÚÏËfl, ‡ÚÂ-
Ë‡ÎÌ‡ ıËÔÂ -  ËÎË ıËÔÓÚÓÌËfl, ıËÔÂıË‰ÓÁ‡. èË 7 ·ÓÎ-
ÌË ÒÂ Â Ì‡ÎÓÊËÎ‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌ‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl
(àÅÇ) ÔÂÁ Ú‡ıÂÓÒÚÓÏ‡ Ë ÒÓÌ‰Ó‚Ó ı‡ÌÂÌÂ.

ë ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ì‡ 7 ·ÓÎÌË, ÔË ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡Ú ‡Ì‡ÏÌÂÒÚË˜ÌË ‰‡ÌÌË Á‡ ÔÂ‰ıÓÊ‰‡˘Ë ÓÚ 7 ‰Ó 20 ‰ÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ËÎË ‰Û„Ë ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏË ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË, ‡
ËÏÂÌÌÓ: „ËÔÓÔÓ‰Ó·ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ò ÙÂ·ËÎËÚÂÚ, Í‡Ú‡
Ì‡ „ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË Ô˙ÚË˘‡ Ë ÏË‡Î„Ëfl ÔË 14 ·ÓÎÌË,

„‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡ÎÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ÔË 8 ·ÓÎÌË, ıÓÏÓÎÓÊÌ‡
Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡ˆËfl Ë HZV-ËÌÙÂÍˆËfl ÔË 1 ·ÓÎÂÌ Ò ÌÂıÓ‰Ê-
ÍËÌÓ‚ ÎËÏÙÓÏ, ‡Ê‰‡ÌÂ Ò ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÌ‡ ‡ÌÂÒÚÂÁËfl - 1
·ÓÎÌ‡, ıÂÓËÌÓ‚‡ ‡·ÒÚËÌÂÌÚÌÓÒÚ - 1 ·ÓÎÂÌ.

ãËÍ‚ÓÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ 25 ·ÓÎÌË ÔÓÍ‡Á‚‡ ·ÂÎÚ˙˜ÌÓ
- ÍÎÂÚ˙˜Ì‡ ‰ËÒÓˆË‡ˆËfl Ò˙Ò ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ì‡ Ó·˘Ëfl ·ÂÎÚ˙Í
ÓÚ 0,78 g/l ‰Ó 7,0 g/l Ë ÒÂ‰Ì‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ 2,23 g/l. èË ÓÒ-
Ú‡Ì‡ÎËÚÂ ·ÓÎÌË ‡ÌÌ‡Ú‡ ÎÛÏ·‡ÎÌ‡ ÔÛÌÍˆËfl Â ‚ÂÓflÚÌ‡
ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÌÓÏ‡ÎÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ì‡ ÎËÍ‚ÓÌËÚÂ ÔÓ-
ÚÂËÌË. 

ÖÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ·ÓÎ-
ÌË Â Ò ‰‡ÌÌË Á‡ „ÂÌÂ‡ÎËÁË‡ÌÓ ÔÂËÙÂÌÓÒÚ‚ÓÎÓ‚Ó Û‚-
ÂÊ‰‡ÌÂ ÓÚ ‰ÂÏËÂÎËÁË‡˘ ËÎË ÒÏÂÒÂÌ ÚËÔ, Ì‡È - ˜ÂÒÚÓ
Í‡ÍÚÓ Ì‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËÚÂ, Ú‡Í‡ Ë Ì‡ ÒÂÚË‚ÌËÚÂ ÌÂ‚ÌË
‚Î‡ÍÌ‡. èË ÚËÏ‡ ·ÓÎÌË ·Â¯Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ ÚÂÊÍÓ ‡ÍÒÓ-
Ì‡ÎÌÓ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ò ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl. 

ç‡ 28 ·ÓÎÌË, Ì‡Â‰ Ò Ó·˘ËÚÂ „ËÊË, ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ÚÂ‡-
ÔËfl Ë ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË-
‡˘Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò à‚à„. ç‡ 9 ·ÓÎÌË ÒÂ ‚Îfl Ô˙ÎÌ‡Ú‡ Ó·˘ÓÔ-
ËÂÚ‡ ‰ÓÁ‡ ÓÚ 2 g/kg Immunovenin (‡ÏÔÛÎË ÓÚ 5%, 5ml),
‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ‚ 5 ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌË ‰ÌË. èË Â‰ËÌ ÓÚ ÚÂÁË
·ÓÎÌË Ò ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ “ÔÎ‡ÚÓ” Ë Á‡‰˙Î·Ó˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‰Ëı‡-
ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ ÒÎÂ‰ ÎÂÍÓ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ, ÒÂ Ì‡ÎÓ-
ÊË ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ÔÓ‚ÚÓÂÌ ÍÛÒ à‚à„ ÔÂÁ ‚ÚÓËfl ÏÂÒÂˆ
Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èË 19 ·ÓÎÌË Ò‡ ÔËÎÓÊÂÌË ÔÓ-Ï‡ÎÍË
‰ÓÁË - ÓÚ 0,5 ‰Ó 1 g/kg.  Ñ‚‡Ï‡ ÓÚ ÚÂÁË ·ÓÎÌË Ò‡ ÎÂÍÛ‚‡-
ÌË Ò˙Ò ÒÂ‰ÌË ‰ÓÁË Venoglobulin, ‡ ‰Û„Ë ‰‚‡Ï‡ Ò à‚à„ Ë
Methylprednisolone. ÇÎË‚‡ÌËflÚ‡ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ı‡ ÔÂÁ ˆÂÌ-
Ú‡ÎÂÌ ‚ÂÌÓÁÂÌ Ô˙Ú, Ò Ì‡˜‡ÎÌ‡ ÒÍÓÓÒÚ 20 Í‡ÔÍË/ÏËÌÛÚ‡
Ë ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘‡, ÔË ‰Ó·‡ ÔÓÌÓÒËÏÓÒÚ - 40 Í‡ÔÍË/ÏËÌÛÚ‡.
ç‡ ˜ÂÚËËÏ‡ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ ÌÂ Â ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÓ ËÏÛÌÌÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ, ‡ Ò‡ÏÓ ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl Ë ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ. 

èË ·ÓÎÌËÚÂ Ì‡ à‚à„ ·flı‡ ËÁÍÎ˛˜ÂÌË ÒÂËÓÁÌË ·˙·-
Â˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÍÓÌ„ÂÒÚË‚Ì‡ Ò˙‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ.

êÖáìãíÄíà
èÓÛ˜‚‡ÌËÚÂ ·ÓÎÌË Ò‡ ÔÂÒÚÓflÎË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ ÓÚ 11

‰Ó 100 ‰ÌË. ëÂ‰ÌËflÚ ÔÂÒÚÓÈ Â 43 ‰ÌË, ‡ ÒÂ‰ÌËflÚ ÔÂÒ-
ÚÓÈ Ò‡ÏÓ Ì‡ ÎÂÍÛ‚‡ÌËÚÂ Ò Ô˙ÎÌ‡ ‰ÓÁ‡ à‚à„ Â 39 ‰ÌË. ÄÍÓ
ÒÂ ËÁÍÎ˛˜Ë Â‰ËÌ ·ÓÎÂÌ Ò ‡ÍÒÓÌ‡ÎÂÌ ÚËÔ ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ë
ıÂÓËÌÓ‚‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ, ˜ËÈÚÓ ÔÂÒÚÓÈ flÁÍÓ ÒÂ ÓÚÎË˜‡-
‚‡ ÓÚ ‰Û„ËÚÂ, ÚÓ‚‡ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÚ‡‚‡ 41 Í˙Ï 31 ‰ÌË.

Ñ‚‡‰ÂÒÂÚ Ë ÓÒÂÏ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ (87,5%) Ò‡ ËÁÔËÒ‡ÌË ÓÚ
ÍÎËÌËÍ‡Ú‡ ‚ ‰ÓÏ‡¯Ì‡ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ËÎË Ì‡ÒÓ˜ÂÌË Í˙Ï Ò‡-
Ì‡ÚÓË‡ÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ò ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ.
óÂÚËËÏ‡ ·ÓÎÌË (12,5%)  Ò‡ ÔÓ˜ËÌ‡ÎË - ‚ÒË˜ÍË Ò ‚flÎ‡
Í‚‡‰ËÔÎÂ„Ëfl, ·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ë ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
Ú˙˜ÌÓÒÚ, Ì‡ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡Ú‡ àÅÇ Ë ÒÓÌ‰Ó‚Ó ı‡ÌÂÌÂ. èË-
˜ËÌËÚÂ Á‡ ÒÏ˙ÚÚ‡ Ò‡ ÎÓ·ÛÎ‡Ì‡ ÔÌÂ‚ÏÓÌËfl, ÒÂÔÒËÒ, ·Â-
ÎÓ‰Ó·ÂÌ ÚÓÏ·ÂÏ·ÓÎËÁ˙Ï Ë ÚÂÊÍ‡ ‰ËÁ‡‚ÚÓÌÓÏËfl. Ö‰Ì‡
ÔÓ˜ËÌ‡Î‡ Â ·ËÎ‡ Ò‡ÏÓ Ì‡ ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl, ‡ ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ - Ì‡ ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl Ë Ï‡ÎÍË ‰ÓÁË à‚à„. 

ÇÂÏÂÚÓ Á‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ ÒÎÂ‰
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎË‡˘ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔË ËÁÔËÒ‡ÌË-
ÚÂ ·ÓÎÌË Â ÓÚ 1-fl ‰Ó 25-fl ‰ÂÌ , ÒÂ‰ÌÓ 9 ‰ÌË. èË ·ÓÎÌË-
ÚÂ Ì‡ Ô˙ÎÌ‡ ‰ÓÁ‡ à‚à„, ÚÓ Â ÓÚ 1-fl ‰Ó 20-fl ‰ÂÌ, ÒÂ‰ÌÓ 7
‰ÌË. ë‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË
ÔË ËÏÓ·ËÎËÁË‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ËÎË ÔÓ‰Ó·ÂÌ‡ ÔË Ú‡ÍË-
‚‡ Ò˙Ò Á‡ÚÛ‰ÌÂÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡ ÔË ÔÓÒÚ˙Ô‚‡ÌÂÚÓ, Â ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ÂÌ‡ Á‡ 10 ·ÓÎÌË. ÑÓ Â‰ËÌ ÏÂÒÂˆ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò‡ ÔÓıÓ-
‰ËÎË 9 ·ÓÎÌË, ÓÚ Â‰ËÌ ‰Ó ‰‚‡ ÏÂÒÂˆ‡ - 7 ·ÓÎÌË. ÅÂÁ Ò‡ÏÓÒ-
ÚÓflÚÂÎÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡ ‰Ó ÚÂÚËfl ÏÂÒÂˆ Ò‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎË Ò‡ÏÓ
‰‚‡Ï‡ ·ÓÎÌË Ò ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍË ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡
ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ò ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl.
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ÇÂÏÂÚÓ Ì‡ ÏÂı‡ÌË˜Ì‡Ú‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl ÔË Ì‡¯ËÚÂ
·ÓÎÌË Â ÓÚ 20 ‰Ó 90 ‰ÌË (ÒÂ‰ÌÓ 35 ‰ÌË), Ò ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
ÔÂÏËÌ‡‚‡ÌÂ Í˙Ï ËÁˆflÎÓ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ Ë Ì‡˜‡-
ÎÓ Ì‡ “ÓÚ‚ËÍ‚‡ÌÂ ÓÚ ‡Ô‡‡Ú‡” ÒÂ‰ÌÓ ÓÍÓÎÓ 20 -fl ‰ÂÌ. 

éÚ 20-ÚÂ ·ÓÎÌË, ÔÓÒÚ˙ÔËÎË Ò „ÂÌÂ‡ÎËÁË‡Ì‡ ÏÛÒÍÛÎ-
Ì‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ë ÎÂÁËfl Ì‡ Í‡ÌË‡ÎÌË ÌÂ‚Ë, 13 ÌÂ Ò‡ ‰ÓÒÚË„-
Ì‡ÎË ‰Ó àÅÇ Ë 12 Ò‡ ËÁ·fl„Ì‡ÎË ÒÓÌ‰Ó‚Ó ı‡ÌÂÌÂ.

èË ÌËÚÓ Â‰ËÌ ÓÚ ÎÂÍÛ‚‡ÌËÚÂ Ò à‚à„ ·ÓÎÌË ÌÂ ÒÏÂ
Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÎË ÒÂËÓÁÌË ÒÚ‡ÌË˜ÌË fl‚ÎÂÌËfl Ë Ò‡ÏÓ Â‰ËÌ ·Ó-
ÎÂÌ Â‡„Ë‡ Ò ÙÂ·ËÎËÚÂÚË, ÍÓÂÚÓ Ì‡ÎÓÊË Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ
ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ë ‰ÌÂ‚Ì‡Ú‡ ‰ÓÁ‡ Ì‡ ‚ÎË‚‡ÌÂÚÓ. 

éÅëöÜÑÄçÖ
å‡Í‡ Ë ÒÍÓÏÂÌ, Ì‡¯ËflÚ ÓÔËÚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÎÂ˜Â-

ÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÒÚ‡Ú‡ ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁË‡˘‡ ÔÓÎË-
ÌÂ‚ÓÔ‡ÚËfl Ë ‰Û„Ë ‚‡Ë‡ÌÚË Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡ Guillain-
Barre Ò à‚à„ Â ÔËÓÌÂÒÍË Á‡ Å˙Î„‡Ëfl.

ç‡·Î˛‰ÂÌËflÚ‡ ÌË ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ì‡
‰Û„Ë ‡‚ÚÓË Ë ¯ËÓÍË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, ˜Â à‚à„ ËÏ‡ ·Î‡„ÓÔ-
ËflÚÂÌ ÂÙÂÍÚ Á‡ Ò˙Í‡˘‡‚‡ÌÂ ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌÓ ÔÓ-
‰Ó·ÂÌËÂ Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ.
(4,8,9,11,12,13,14) èË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ Ì‡¯Ë ·ÓÎÌË ÔÓ‰˙ÎÊË-
ÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ “ÔÎ‡ÚÓÚÓ” ÌÂ Â „ÓÎflÏ‡ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌÓ-
ÚÓ ÔÓıÓÊ‰‡ÌÂ Â Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ‡ÌÓ. íÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ Â ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ‚‡ÊÌÓ Â, ˜Â „ÓÎflÏ ·ÓÈ ·ÓÎÌË Ò ËÁfl‚ÂÌ‡ ‚flÎ‡ Í‚‡‰ËÔ‡-
ÂÁ‡ Ë Á‡‡Ì„‡ÊË‡ÌÂ Ì‡ Í‡ÌË‡ÎÌË ÌÂ‚Ë ÔË ÔÓÒÚ˙Ô‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ÌÂ ‰ÓÒÚË„Ì‡ı‡ ‰Ó ÚÂÊÍ‡ ·ÛÎ·‡Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ë ‰Ëı‡-
ÚÂÎÌ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ, ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ë Í˙Ï
¯‡ÌÒÓ‚ÂÚÂ ËÏ Á‡ ÔÂÊË‚fl‚‡ÌÂ, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚËÚÂ Á‡ Ô˙ÎÌÓˆÂÌÌ‡ ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl ‚ ÍÎËÌËÍ‡-
Ú‡. ëÂ‰Ì‡Ú‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ àÅÇ ÔË Ì‡¯ËÚÂ
·ÓÎÌË ÌÂ ÒÂ ÓÚÎË˜‡‚‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÓÚ ‰‡ÌÌËÚÂ Ì‡ ‰Û„Ë
‡‚ÚÓË (10,12), ÌÓ Ô‡‚Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÌËÒ-
ÍËflÚ ÔÓˆÂÌÚ (21,9%) Ì‡¯Ë ·ÓÎÌË, ‰ÓÒÚË„Ì‡ÎË ‰Ó Ú‡ÍÓ-
‚‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 25-33% ÔÓ ÎËÚÂ‡ÚÛÌË ‰‡ÌÌË.
(11,16)

ç‡¯ËÚÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ò‡ ‚ ÔÓÚ‚˙Ê‰ÂÌËÂ Ì‡ ËÁ‚Ó‰ËÚÂ
Ì‡ ‰Û„Ë ‡‚ÚÓË ( 5,11,13 ), ˜Â Í˙ÒÌÓÚÓ Ë ÌÂÔ˙ÎÌÓˆÂÌÌÓ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ì‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ Ò ÚËÔ‡ Ì‡
ÔÓÎËÌÂ‚ÓÔ‡ÚËflÚ‡. é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÚÓ‚‡ Ò‡ ·ÓÎÌË Ò ÂÎÂÍÚ-
ÓÏËÓ„‡ÙÒÍË  ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ ÚÂÊÍÓ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌÓ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÔÂËÙÂÌËÚÂ ÌÂ‚Ë. 

èÓÚ‚˙‰ËÚÂÎÌË Ò‡ Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÌË ÓÚ ÎËÍ‚ÓÌÓÚÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ, Ò˙ÔÓÒÚ‡‚ÂÌÓ Ò ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ (11). ë˙-
‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂËÌË ‚ ÎËÍ‚Ó‡ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò ëÉÅ
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡‰‚Ë¯Ë ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 10 Ô˙ÚË ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ, ÌÓ Ìfl-
Ï‡ ÁÌ‡˜ËÏ‡ ‚˙ÁÍ‡ ÏÂÊ‰Û ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ıËÔÂÔÓÚÂËÌ‡-
ıËflÚ‡ Ë ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ ÚÂÊÂÒÚ.

èÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌË ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË ÔË Ì‡¯ËÚÂ ·ÓÎ-
ÌË Â ÎÂÍÓ ÔÓ-Ï‡Î˙Í ÓÚ Ò˙Ó·˘‡‚‡ÌËÚÂ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡ 8-
11% (9,13). í‡ÍË‚‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËıÏÂ Ò‡ÏÓ ÔË ‰‚‡Ï‡ ·ÓÎÌË
(6%). çËÂ ÒÂ ÒÓÎË‰‡ËÁË‡ÏÂ Ò ‡‚ÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡Ú, ˜Â ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËËÚÂ ÌÂ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ò ‚Ë‰‡ Ì‡ ËÏÛÌÓ-
ÏÓ‰ÛÎË‡˘ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌËÚÓ Ò ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ
ÏÛ, ‡ Ò ÓÒÓ·ÂÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌËfl ‚‡Ë‡ÌÚ Ì‡ ëÉÅ Ë Ò
Â‰Ì‡ ÔÓ- ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ËÏÛÌÌ‡ ‡Ú‡Í‡ (11,13,16). èË
·ÓÎÌË Ò ‚ÎÓ¯‡‚‡ÌÂ ÒÎÂ‰ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ë ÔË
“Á‡ÚÂ„Ì‡ÚÓ” ÔÓÚË˜‡˘Ë ÒÎÛ˜‡Ë ÌËÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ÏÂ, ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ Ì‡ van Meche Ë Ò˙Ú.(9) Ë Spies Ë Ò˙Ú. (13), ÔÓ‚-
ÚÓÂÌ ÍÛÒ Ò à‚à„.

Ç Ò˙„Î‡ÒËÂ Ò Ó·˘ÓÔËÂÚÓÚÓ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÒÚ‡ÌÓ-
‚Ë˘Â, ÌËÂ ÌÂ ÔËÎ‡„‡ÏÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ÍÓÚË-
ÍÓÒÚÂÓË‰Ë ÔË ëÉÅ. ç‡ Â‰ËÌ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò ÔÓ-·‡‚ÌÓ ‚˙Á-
ÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ ·Â¯Â ÔËÎÓÊÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò
Methylprednisolone ÔÂ‰Ë ÔÂ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‚ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡.

áÄäãûóÖçàÖ
ëËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Guillain-Barre ‚ ˆflÎÓÚÓ ÒË ÏÌÓ„ÓÓ·‡-

ÁËÂ Ì‡ ËÏÛÌÌ‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ÍÎËÌË˜ÌË ‚‡Ë‡ÌÚË Â Á‡ÒÂ„‡
Ì‡È - ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡ÌÓÚÓ ‡‚ÚÓËÏÛÌÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ò Ú‡-
Í˙‚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏÓ ÔÓÎËÏÓ‰‡ÎÂÌ ËÏÛÌÓÏÓ‰ÛÎ‡ÚÓ Í‡ÚÓ
ËÌÚ‡‚ÂÌÓÁÌÓ ÔËÎÓÊÂÌËfl ËÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË-
ÚÂ ‚ËÒÓÍË ‰ÓÁËÓ‚ÍË.

ç‡‰ÂÊ‰ËÚÂ Á‡ ·ÎËÁÍÓÚÓ ·˙‰Â˘Â ÒÂ Ò‚˙Á‚‡Ú Ò ‰‚Â ÓÒ-
ÌÓ‚ÌË ÒÚ‡ÚÂ„ËË: ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ËÏÛÌÓÚÂ‡ÔËË Á‡ ÔÓÚË-
‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ËÏÛÌÓÔ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË ÏÂı‡ÌËÁÏË
‚ ÓÒÚ‡Ú‡ Ù‡Á‡ Ë ÔÓÚÂÍˆËfl Ì‡ ÌÂ‚‡ÎÌËfl ÒÛ·ÒÚ‡Ú, Á‡-
ÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÒÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Â„ÂÌÂ‡ˆËfl Ë Ó„‡ÌÌ‡Ú‡ ÂËÌÂ-
‚‡ˆËfl ‚˙‚ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎÌËfl ÔÂËÓ‰.
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SUMMARY
ELECTROMYOGRAPHICAL STUDY BY PATIENTS

WITH LUMBOSACRAL 
SPONDYLOLITIC  RADICULOPATHIES 

S. Novachkova , L. Cenkov, B. Ishpekova 
Seventeen patients with heavy lumbosacral damage have

been electromyographycally studied. Computer Tomography
/CT/and Sacokaudography /SKG/ prove significant pathology
of the vertebral column. The following methods have been
applied:
1 /Needle electromyography /EMG/ ;2 ./ F- wave examination
;
3. /Magnetic stimulation and registration of the spinal motor
evoked potentials /SMEP/.

Best corresponding to the CT and SKG dates is the SMEP
examination. Important in these cases are the absence of
answer, the prolonged latency and even the lower amplitude of
the damaged side. The EMG- pattern registered by needle
electrods shows significant pathological changes on the level
of damage. F- wave method is the easiest for applying, but in
this cases important is also reporting of the frequency of its
appearance.
Key words: EMG, lumbosacral damage,spinal motor evoked
potential, F- wave.

êÖáûåÖ

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ò‡ ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍË 17 ·ÓÎÌË Ò ÚÂÊÍ‡ Û‚-
Â‰‡ ‚ ÎÛÏ·ÓÒ‡Í‡ÎÌ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ, ÔË ÍÓËÚÓ ÍÓÏÔ˛Ú˙-
Ì‡Ú‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl /äÄí/ Ë /ËÎË Ò‡ÍÓÍ‡Û‰Ó„‡ÙËflÚ‡ /ëäÉ/
‰ÓÍ‡Á‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡ Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl Ì‡ „˙·Ì‡˜ÌËfl ÒÚ˙Î·.
èËÎ‡„‡ÌË Ò‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË: 
1/ à„ÎÂÌ‡ ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙËfl; 
2/ àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡ ; 
3/ å‡„ÌËÚÌ‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÒÔËÌ‡ÎÌËÚÂ
ÏÓÚÓÌË Â‚ÓÍË‡ÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË /ëåÖè/. 

ç‡È-„ÓÎflÏÓ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò ‰‡ÌÌËÚÂ ÓÚ äÄí Ë ëäÉ
ËÏ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ëåÖè. éÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Â ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡
ÓÚ„Ó‚Ó, Û‰˙ÎÊÂÌ‡Ú‡ Î‡ÚÂÌˆËfl Ë ‰ÓË Ò‡ÏÓ ÔÓ-ÌËÒÍ‡Ú‡
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Û‚Â‰‡Ú‡. ÖåÉ Í‡ÚËÌ‡Ú‡,
ÓÚ‚Â‰ÂÌ‡ Ò Ë„ÎÂÌ ÂÎÂÍÚÓ‰, ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÒÂ ÔÓÏÂÌfl ÒÔÓ-
Â‰ ÌË‚ÓÚÓ Ë ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂÚÓ. F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡ Â
Ì‡È-ÎÂÒÌÓ ÔËÎÓÊËÏ‡, ÌÓ ‚‡ÊÌÓ Â ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂÚÓ Ë Ì‡ ˜ÂÒ-
ÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ë.
äÎ˛˜Ó‚Ë ‰ÛÏË: ÖåÉ, ÎÛÏ·Ó-Ò‡Í‡ÎÌ‡ Û‚Â‰‡, ÒÔËÌ‡ÎÌË
ÏÓÚÓÌË ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË, F- ‚˙ÎÌ‡.

è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ‚ÂÚÂ·Ó„ÂÌÌË ÎÛÏ·Ó-Ò‡Í‡ÎÌË ‡‰ËÍÛ-
ÎÓÔ‡ÚËË Ò‡ ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ cÂ˘‡ÌË ‚ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ë
ÌÂ‚ÓıËÛ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ /1, 2/. çÓ‚ËÚÂ ‡‰ËÓÎÓ„Ë˜-
ÌË ÚÂıÌËÍË Ô‡‚flÚ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‚ËÁÛ‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÂÌ-
˜Â‚‡Ú‡ ÍÓÏÔÂÒËfl ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ‰ËÒÍÓ‚‡ ıÂÌËfl ËÎË
ÒÚÂÒÌÂÌ ‚ÂÚÂ·‡ÎÂÌ Í‡Ì‡Î ÔË ÏÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡Ë. Ì‡ ÎÛÏ·Ó-
Ò‡Í‡ÎÌ‡ ‡‰ËÍÛÎÓÔ‡ÚËfl /1, 2, 6, 14/. Ç ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë ÔË

Î‡ÚÂ‡ÎËÁË‡Ì‡ ÎÂÁËfl ‡‰ËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú ÌÂ„‡ÚË‚ÌË Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÌËÚÂ ÏÂı‡ÌËÁÏË Ì‡ ÍÎË-
ÌË˜Ì‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ ÓÒÚ‡‚‡Ú ÌÂflÒÌË /14/.

ÖÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍÓÚÓ /Ö å É/ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÂ‰Î‡„‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ ÌË‚ÓÚÓ Ë ÚÂ-
ÊÂÒÚÚ‡ Ì‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÎÛÏ·Ó-Ò‡Í‡ÎÌËÚÂ ÍÓÂÌ˜Â-
Ú‡, Á‡ ‚ÂËÙËˆË‡ÌÂ Ì‡ ÔË˜ËÌËÚÂ Á‡ ÓÚÔ‡‰ÌËÚÂ ÒÂÚË‚-
ÌË Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌË ÔÓÏÂÌË Ë Á‡ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. èË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ÎÛÏ·Ó-Ò‡Í‡ÎÌË ÍÓ-
ÂÌ˜Â‚Ë ÒËÌ‰ÓÏË ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú ‡ÁÎË˜ÌË ÖåÉ- ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ/1, 2, 3, 6, 15/. ç‡Â‰ Ò Ë„ÎÂÌ‡Ú‡ ÖåÉ, Ò ÍÓflÚÓ
ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl Ë Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÔÂ‰ÌÓ- ÍÓÂÌ˜Â-
‚Ë ÔÓÏÂÌË, ÛÚËÌÌÓ ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ 
F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡ Ë ç- ÂÙÎÂÍÒ‡ /1, 2, 3,6,15/. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ
‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â ‡‚ÚÓË ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ
Ì‡ ÒÔËÌ‡ÎÌËÚÂ ÏÓÚÓÌË ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË
/ëåÖè/, ÔÓÎÛ˜ÂÌË ˜ÂÁ ‰ËÂÍÚÌ‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌ‡ ‚ËÒÓÍÓ-
‚ÓÎÚ‡ÊÌ‡ ÂÎÂÍÚË˜Ì‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl ÔËÎÓÊÂÌ‡ ‚˙ıÛ
„˙·Ì‡˜ÌËfl ÒÚ˙Î· /1, 2, 5, 7, 8, 9/.

é˘Â ÔÓ-ÌÓ‚ ÏÂÚÓ‰ Â Ï‡„ÌËÚÌ‡Ú‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ
Â ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌ‡, ÌÓ ËÁËÒÍ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ /4, 5, 7,
11, 16/. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÓÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÒË ÔÓÒÚ‡‚ËıÏÂ Á‡ ˆÂÎ
‰‡ ‰ÓÍ‡ÊÂÏ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÖåÉ ÏÂ-
ÚÓ‰Ë ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘Ë Ì‡ ıËÛ„Ë˜Ì‡ ËÌÚÂ‚ÂÌ-
ˆËfl.

äãàçàóÖç åÄíÖêàÄã à åÖíéÑà 
çÄ àáëãÖÑÇÄçÖ

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ò‡ 17 Ô‡ˆËÂÌÚ‡- 11 Ï˙ÊÂ Ë 6 ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ ÓÚ 38 ‰Ó 62 „ Ò ÍÓÏÔÂÒËÓÌÌ‡ ÔÂ‰Ì‡ ‡‰ËÍÛÎÓÔ‡ÚËfl
Ì‡ L5 Ë S1,‡ ÔË ÌflÍÓË Ë Ì‡ L3 Ë L4 ÍÓÂÌ˜ÂÚ‡. äoÏÔ˛-
Ú˙Ì‡Ú‡ ‡ÍÒË‡ÎÌ‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl /äÄí/ Ë Ò‡ÍÓÍ‡Û‰Ó„‡ÙË-
flÚ‡ /ëäÉ/ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡Ú ÚÂÊÍ‡ Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl Ì‡ „˙·Ì‡˜-
ÌËfl ÒÚ˙Î· Ì‡ ÚÓ‚‡ ÌË‚Ó: ‰ËÒÍÓ‚‡ ıÂÌËfl- ÔÓÎ‡ÔÒ Ì‡ Â‰ÌÓ
ËÎË ‰‚Â ÌË‚‡ /L4-L5, L5- S1, L3- L4/ Ò ÍÓÏÔÂÒËfl Ì‡ Ò˙ÓÚ-
‚ÂÚÌÓÚÓ ÍÓÂÌ˜Â Ë /ËÎË ÒÚÂÒÌÂÌ ‚ÂÚÂ·‡ÎÂÌ Í‡Ì‡Î.

ÖåÉ - ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËflÚ‡ Ì‡
ÍÎËÌËÍ‡ ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl, åÅÄã "ñ‡Ëˆ‡ âÓ‡ÌÌ‡", ëÓÙËfl, c
ÂÎÂÍÚÓÏËÓ„‡Ù ESAOTE BIOMEDICA Ë Ï‡„ÌËÚÂÌ ÒÚË-
ÏÛÎ‡ÚÓ MX 5500 AM ESAOTE BIOMEDICA.
èËÎ‡„‡ÌË Ò‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË:

1. à„ÎÂÌ‡ ÖåÉ Á‡ Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl Ë ÚÂÊÍË
ÔÂ‰ÌÓ- ÍÓÂÌ˜Â‚Ë ÔÓÏÂÌË ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌËÚÂ ÍËÚÂËË
Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÖåÉ- Í‡ÚËÌ‡Ú‡.

2. àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ F-‚˙ÎÌ‡Ú‡ ÓÚ nn.fibularis Ë tibialis -
Î‡ÚÂÌÚÌÓ ‚ÂÏÂ /ãÇ/ Ë ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ. èË ÓˆÂÌ-
Í‡Ú‡ ËÁıÓÊ‰‡ıÏÂ ÓÚ Ì‡¯ËÚÂ Ë ÎËÚÂ‡ÚÛÌËÚÂ ‰‡ÌÌË
/3/.
3.àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÔËÌ‡ÎÌËÚÂ ÏÓÚÓÌË Â‚ÓÍË‡ÌË ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡ÎË /ëåÖè/ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÌË‚‡ Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‰‚ÛÒÚ‡Ì-
ÌÓ. éÚ‚ÂÊ‰‡ıÏÂ Ò ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë ÓÚ mm.tib-
ialis anterior, mm extensor digitorum brevis, mm
abductor.hallucis, ‡ ÔÓÌflÍÓ„‡ Ë ÓÚ mm quadriseps femoris.
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èËÂÏ‡ıÏÂ ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÓÚ mm quadriceps femoris Í‡-
ÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÌÓ Á‡ Û‚Â‰‡ ÔÂ‰ËÏÌÓ Ì‡ L2, L 3, ÓÚ mm.
tibialis anterior Á‡ Û‚Â‰‡ ÔÂ‰ËÏÌÓ Ì‡ L4 ÔÂ‰ÌÓ- ÍÓÂÌ˜Â,
ÓÚ mm. ext.digitorum brevis - Á‡ L5 Ë ÓÚ mm abductor hal-
lucis - Á‡ S1 /7/.ëÚËÏÛÎË‡˘‡Ú‡ ·Ó·ËÌ‡ ÔÓÒÚ‡‚flıÏÂ ‚˙-
ıÛ L1 Á‡ m.quadriceps femoris, Ë ÔÓ- ‰ËÒÚ‡ÎÌÓ /L 3- S 1/ Á‡
ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË. éÚ˜ËÚ‡ıÏÂ ãÇ Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰ËÚÂ /A/
Ì‡ ëåÖè ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ.

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ò‡ Ò Ë„ÎÂÌË ÂÎÂÍÚÓ‰Ë 47 ÏÛÒÍÛÎ‡, F-‚˙ÎÌË-
ÚÂ ÓÚ 31 ÌÂ‚‡ Ë ëåÖè ÓÚ 43 ÏÛÒÍÛÎ‡ ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ
/Ú‡·Î.1 Ë 2/.

êÖáìãíÄíà
ÖåÉ- Ì‡ıÓ‰ÍËÚÂ ÔË ‚ÒÂÍË Ô‡ˆËÂÌÚ ÔÓ ÓÚ‰ÂÎÌÓ Ò‡ ÔÓ-

Í‡Á‡ÌË Ì‡ Ú‡·Î.1.
èË Ë„ÎÂÌ‡Ú‡ ÖåÉ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËıÏÂ ‚ 17 ÏÛÒ-

ÍÛÎ‡, ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ‚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Â‰ËÌ ÏÛÒÍÛÎ ÔË ‰‡‰ÂÌ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ. àÁ‡ÁÂÌË ÔÂ‰ÌÓ-ÍÓÂÌ˜Â‚Ë ÔÓÏÂÌË Ò Â‰ÛˆË‡Ì
·ÓÈ Ì‡ ÏÓÚÓÌËÚÂ Â‰ËÌËˆË Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌ ÔÓˆÂÌÚ ÔÓÎË-
Ù‡ÁÌË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎË Ò ‚ËÒÓÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Â„ËÒÚË‡ıÏÂ
ÔË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ·ÓÎÌË- 93,6%. èÓ˜ÚË ÔË ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë
ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ò ÚÂÊÍË ÔÓÏÂÌË Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚‡Ú Ì‡ ÔÓÒÓ˜Â-
ÌÓÚÓ ÓÚ äÄí Ë ëäÉ ÌË‚Ó Ì‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ. èË ÌflÍÓË / 4, 7
Ë 13 ÒÎÛ˜‡È/, ÖåÉ-‰‡ÌÌËÚÂ „Ó‚ÓflÚ Á‡ ÚÂÊÍË ÔÓÏÂÌË Ì‡
ÔÓ‚Â˜Â ÌË‚‡ /í‡·Î. 1/.

èË „ÛÔ‡Ú‡ ÓÚ 17 Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Â ËÁÒÎÂ‰‚‡Ì‡ F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡
ÓÚ 31 ÌÂ‚‡ /nn fibularis Ë tibialis /ÒÔÓÂ‰ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ Û‚Â-
‰‡ ÔÓ äÄí Ë ëäÉ,ÌÓ ÔË 2 ÓÚ Úflı /ÒÎÛ˜‡Ë 7 Ë 15/ Â ËÁÒÎÂ‰-
‚‡Ì‡ ÔË ÔÓ‚Â˜Â ÌÂ‚Ë ÒÔÓÂ‰ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚË-
ÚÂ. ãËÔÒ‡ Ì‡ F- ‚˙ÎÌ‡ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡ ÔË 4 ÌÂ‚‡, Û‰˙ÎÊÂ-
ÌÓ ãÇ - ÔË 5 ÌÂ‚‡. èÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ F-‚˙ÎÌ‡Ú‡ ‚ Ï‡Î˙Í
ÔÓˆÂÌÚ /ÔÓ‰ 50%/ ÓÚ ÔËÎÓÊÂÌËÚÂ ÒÚËÏÛÎË ÒÏÂ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎË ‚ 87% ÓÚ ÌÂ‚ËÚÂ.

èË ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ëåÖè ÔË ÒÚËÏÛ-
Î‡ˆËfl ‚ ÎÛÏ·‡ÎÌ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÓÚ 43 ‰‚ÓÈÍË
ÏÛÒÍÛÎË. éÚ Ú‡·ÎËˆËÚÂ ÒÂ ‚ËÊ‰‡, ˜Â Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌ‡ ÎËÔÒ‡
Ì‡ ëåÖè ÒÏÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË ‚ 8 ÏÛÒÍÛÎ‡ /18,0%/, Û‰˙ÎÊÂÌÓ

ãÇ Ì‡ ëåÖè Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Û‚Â‰‡Ú‡ ÒÏÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË ‚
37,2%. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡Ú‡ Ì‡ ëåÖè Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Û‚Â‰‡-
Ú‡ Â ·ËÎ‡ ÔÓ-ÌËÒÍ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò˙Ò Á‰‡‚‡Ú‡ ÔË 33 ÏÛÒ-
ÍÛÎ‡ /94,3 % ÓÚ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ,ÓÚ ÍÓËÚÓ Â Â„ËÒÚË‡Ì
ëåÖè/. Ç Ú‡ÁË „ÛÔ‡ Ò‡ ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË, ÔË ÍÓËÚÓ Â
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ Á‡·‡‚ÂÌÓ ãÇ Ì‡ ëåÖè Ë ‰Û„Ë- Ò ÌÓÏ‡ÎÌÓ
ãÇ.

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 62‡ÔËÎ, 2002

í‡·Î. 1: èËÎ‡„‡ÌË ÖåÉ- ÏÂÚÓ‰ËÍË Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ ÔË „ÛÔ‡Ú‡ Ô‡ˆËÂÌÚË

ÖåÉ-ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË  ÏÛÒÍÛÎË / ÌÂ‚Ë
ÅÓÈ %

àÉãÖçÄ  Ö å É
ÑÂÌÂ‚‡ˆËfl 17 36,2
íÂÊÍË ÔÂ‰ÌÓ-ÍÓ.
ÔÓÏÂÌË 44 93,6
é·˘Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË 47 ÏÛÒÍÛÎ‡

F-ÇöãçÄ

ãËÔÒ‚‡ 4 12,9
ì‰˙ÎÊÂÌÓ ãÇ 5 16,1
çÓÏ‡ÎÌÓ ãÇ 22 70,9
èÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ ÔÓ‰ 50 % 27 87,0
é·˘Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË 31 ÌÂ‚‡

ë å Ö è

ãËÔÒ‚‡ Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌÓ 8 18
á‡·‡‚ÂÌÓ ãÇ Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌÓ 16 37,2
çÓÏ‡ÎÌÓ ãÇ ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ 19 44,2
çËÒÍ‡ Ä Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌÓ 33 76,7
çÓÏ‡ÎÌ‡ Ä ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ 2 4,6
é·˘Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË 43 ÏÛÒÍÛÎ‡ ‰‚ÛÒÚ‡ÌÌÓ

í‡·Î. 2: àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË Ô‡ˆËÂÌÚË Ë ÌË‚‡ Ì‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÔÓ äÄí, ëäÉ Ë ÖåÉ- ÔÓÏÂÌË  ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡, F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡ Ë
ëåÖè

è. çË‚Ó Ì‡ Û‚. àÁÒÎ.ÏÛÒÍ. F - ‚˙ÎÌ‡ ëåÖè
èÓ äÄí Ë ëä 1 2 3 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1. L4-5, L5-S1 3 2 2 2 1 1 0 10% / - / 3 0 0 3 3 0
2. L3-4, L4-5, L5-S1 4 0 3 2 1 1 0 25% / - / 3 0 0 3 3 0
3. L4-5, L5-S1 3 0 3 2 0 0 2 25% 18% 3 0 0 3 3 0
4. L5 - S1 3 2 3 2 0 1 1 40% 30% 2 0 1 1 2 0
5. L5-S1 2 0 2 2 0 0 2 100% 56% 2 0 0 2 2 0
6. L5- S1 2 0 2 2 0 0 2 10% 20% 2 0 0 2 2 0
7. L4-5 3 0 3 2 0 0 2 25% 30% 2 0 1 1 2 0
8. L4-5, L5- S1 3 1 3 2 1 1 0 30% / - / 3 0 3 0 3 0
9. L3- 4,L4- 5, L5-S1 3 3 3 2 0 0 2 40% 50% 3 2 1 0 1 0
10. L3- 4, L4- 5 2 2 2 1 0 0 1 10% / - / 2 0 0 2 1 1
11. L4- 5 2 0 2 1 0 0 1 10% / - / 2 0 1 1 1 1
12. L3- 4, L4- 5, L5- S1 3 1 3 2 0 1 1 40% 50% 3 0 2 1 3 0
13. L4- L5 3 3 3 2 1 0 1 25% / - / 3 3 0 0 0 0
14. L4- 5, L5- S1 3 0 3 2 0 0 2 30% 10% 3 3 0 0 0 0
15. L3- 4, L5- 5 3 3 2 2 0 0 2 10% 10% 2 0 2 0 2 0
16. L3- 4, L4- 5 2 0 2 1 0 0 1 100% / - / 2 0 2 0 2 0
17. L5- S1 3 0 3 2 0 0 2 / - / / - / 3 0 3 0 3 0

OÅôé  47 17 44 31 4 5 22 43 8 16 19 33 2
% 36,2 93,6 12,9 16,1 70,9 18,6 37,2 44,2 76,7 4,6

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÏÛÒÍÛÎË:1.ÅÓÈ ; 2. ÑÂÌÂ‚‡ˆËfl ; 3. íÂÊÍË ÍÓÂÌ˜Â‚Ë ÔÓÏÂÌË
F- ‚˙ÎÌ‡ : 1.ÅÓÈ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÌÂ‚Ë ; 2. ãËÔÒ‚‡  F- ‚˙ÎÌ‡ ; 3. á‡·‡‚ÂÌÓ ã Ç ; 4. çÓÏ‡ÎÌÓ ãÇ ; 5. èÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ ÔÓ‰ 50 % ; 
6.èÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ  Ì‡‰ 50%
ëåÖè : 1.éÚ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÓÚ ÏÛÒÍÛÎË ; 2. ãËÔÒ‚‡ Â‰ÌÓÒÚ. ; 3. ãÇ- Û‰˙ÎÊÂÌÓ ;4. ãÇ - ·.Ó. ; 5. Ä- ÌËÒÍ‡ ; 6.Ä- ·.Ó.



éÅëöÜÑÄçÖ à àáÇéÑà
ä‡ÍÚÓ ÒÂ ‚ËÊ‰‡ ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË ı‡‡Í-

ÚÂ˙Ú Ì‡ ÖåÉ- Ì‡ıÓ‰Í‡Ú‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ Ò Ë„ÎÂÌ ÂÎÂÍÚÓ‰ ÓÒ-
Ú‡‚‡ ÏÌÓ„Ó Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ÍËÚÂËÈ Á‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ
Ë ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ Û‚Â‰‡Ú‡.í‡ÍË‚‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚË Ò˙Ó·˘‡‚‡Ú Ë
‰Û„Ë ‡‚ÚÓË,ËÁÒÎÂ‰‚‡ÎË ÎÛÏ·Ó-Ò‡Í‡ÎÌËÚÂ ‡‰ËÍÛÎÂÌË
ÒËÌ‰ÓÏË /6, 16/. èË ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚË ÚÂÁË ‰‡ÌÌË ÍÓÂÎË‡Ú Ò˙Ò Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ äÄí Ë
ëäÉ.

àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ F- ‚˙ÎÌ‡Ú‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ÛÚËÌÌÓ ÔË
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ÎÛÏ·Ó- Ò‡Í‡ÎÌË ‡‰ËÍÛÎÂÌË ÒËÌ‰ÓÏË.ífl
Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÌ‡ Á‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ ÔÂ‰ÌËÚÂ ÍÓÂÌ˜ÂÚ‡ /2, 3, 6,
7, 16/.íÂıÌËÍ‡Ú‡ Á‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ë Â ÎÂÒÌÓ ËÁÔ˙ÎÌË-
Ï‡ /3/. ëÔÓÂ‰ ÌflÍÓË ‡‚ÚÓË Úfl Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚-
Ì‡, ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ò Ë„ÎÂÌ ÂÎÂÍÚÓ‰ Ì‡ Ò˙ÓÚ-
‚ÂÚÌËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË /6/. ãËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ F-‚˙ÎÌ‡ ËÎË Á‡·‡‚ÂÌÓÚÓ
ãÇ ÔË „ÛÔ‡Ú‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚‡Ú Ì‡ ËÁÓ·‡Áfl-
‚‡˘ËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë ‚ ÓÍÓÎÓ 1/3 ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ÌÂ‚Ë .èÓ-
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÌÓ ÔË Ì‡¯ËÚÂ ·ÓÎÌË Â,˜Â ‚ Ì‡‰ 80% ÓÚ ÌÂ‚Ë-
ÚÂ F- ‚˙ÎÌ‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ÚÛ‰ÌÓ Ë ‚ ÔÓ‰ 50 % ÓÚ ÔËÎÓÊÂ-
ÌËÚÂ ÒÚËÏÛÎË.

ç‡È- „ÓÎflÏ‡ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ë Ì‡È-„ÓÎflÏ‡
ÍÓÂÎ‡ˆËfl Ò ‰‡ÌÌËÚÂ ÓÚ äÄí Ë ëäÉ ÒÔÓÂ‰ Ì‡¯ÂÚÓ ÔÓ-
Û˜‚‡ÌÂ ËÏ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ëåÖè . åÂÚÓ‰˙Ú Â ÓÔËÒ‡Ì
ÓÚ åarsden Ë Ò˙ÚÛ‰ÌËˆË /1982/, ÍÓËÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÏÓ-
ÚÓÌË ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ÓÚ„Ó‚ÓË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡Ú ÔË
ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌ‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl Ì‡ ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËfl
Ë ÎÛÏ·‡ÎÌËfl Û˜‡ÒÚ˙Í Ì‡ „˙·Ì‡˜ÌËfl ÒÚ˙Î· /9, 10, 13/. Ç
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÒÂ ‰ÓÍ‡Á‚‡,˜Â ÒÚËÏÛÎ‡ˆËflÚ‡ Á‡Òfl„‡ ÔÓÍÒË-
Ï‡ÎÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÏÓÚÓÌËÚÂ ÍÓÂÌ˜ÂÚ‡ ·ÎËÁÓ ‰Ó fora-
men intervertebrale /12, 13/. Ç˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡„ÌËÚÌ‡Ú‡
ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl Ô‡‚Ë ÏÂÚÓ‰‡ ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ë Ò
„ÓÎÂÏË ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÔÓ‡‰Ë „ÓÎflÏ‡Ú‡ ÔÓ‚˙ı-
ÌÓÒÚ Ì‡ ÒÚËÏÛÎË‡˘Ëfl ÂÎÂÍÚÓ‰ ‚˙ÁÌËÍ‚‡Ú ÌflÍÓË ÒÔÓ-
ÌË ‚˙Ô- ÓÒË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÒÚÛÍÚÛËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‚˙Á·ÛÊ‰‡Ú /4, 5, 7, 10, 13, 16/.

ç‡¯ÂÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ‰ÓÍ‡Á‡ÌË Û‚ÂÊ‰‡-
ÌËfl ‚ ÎÛÏ·Ó- Ò‡Í‡ÎÌËfl ÓÚ‰ÂÎ ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ˜ÂÁ Ï‡„ÌËÚ-
Ì‡Ú‡ ÒÚËÏÛÎ‡ˆËfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÎËÔÒ‡ Ì‡ ëåÖè
ËÎË Á‡·‡‚ÂÌÓ ãÇ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ë ‚ ÏÌÓ„Ó „ÓÎflÏ
ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ - Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Û‚Â‰‡Ú‡. èÓÒÎÂ‰ÌËflÚ Ô‡‡ÏÂÚ˙ /Ä/ Á‡‚Ë-
ÒË ÓÚ ÏÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ‚‡Ë‡, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ Á‡-
‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Â Ò‡‚ÌÂÌËÂÚÓ ÓÚ ‰‚ÂÚÂ ÒÚ‡ÌË. èË ‡ÁÎË-
ÍË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 50% ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÏÌÓ„Ó Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ÔËÁ-
Ì‡Í ÔË ÓÚÒ˙ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‰ÂÌÂ‚‡ˆËfl Ë ÍÓÌ‰ÛÍˆËÓÌÂÌ ·ÎÓÍ.
çflÍÓË ‡‚ÚÓË ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ú ÍÓÂÌ˜Â‚ËÚÂ Û‚Â‰Ë Í‡ÚÓ
Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌË ÚÛÌÂÎÌË ÒËÌ‰ÓÏË Ò ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ‰ÂÏËÂÎËÌËÁ‡ˆËfl
‚ ÁÓÌ‡Ú‡ Ì‡ ÍÓÏÔÂÒËflÚ‡ Ë ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË Â‡ÍÚË‚ÌË ÍÓ-
ÂÌ˜Â‚Ë ÔÓÏÂÌË- ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌË, ÚÓÙË˜ÌË, Ò˙‰Ó‚Ë /2/. Ç
ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÚÓ‚‡ ÒÂ Á‡·‡‚fl ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ‚ Ì‡È- ÔÓÍÒË-
Ï‡ÎÌËfl ÒÂ„ÏÂÌÚ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÌ ÌÂ‚ÓÌ. èË
ÏÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡Ë ‚Ó‰Â˘Ó Â ÔËÚËÒÍ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÂÌ˜ÂÚÓ Ë ‡Í-
ÒÓÌ‡ÎÌ‡ Û‚Â‰‡, ÍÓÂÚÓ Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓ- ÌËÒÍ‡Ú‡ ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰‡ Ì‡ ÓÚ„Ó‚ÓËÚÂ /11, 14/.

èÓ‚Â˜ÂÚÓ ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡ ËÏ‡Ú ÔÓÎË‡‰ËÍÛÎÂÌ‡
ËÌÂ‚‡ˆËfl /14/, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ ÒÏflÚ‡ÏÂ, ˜Â Â Ô‡‚ËÎÌÓ ËÁ-
ÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ëåÖè Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÌË‚‡. èË ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë
Ò ÏÓÚÓÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ ËÏ‡ ÒË„ÌËÙËÍ‡ÌÚÌË ‡ÁÎËÍË ‚ ãÇ Ì‡
Á‡ÒÂ„Ì‡Ú‡ Ë ÌÂÁ‡ÒÂ„Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ /14/. èË ÌflÍÓË Ô‡ˆËÂÌ-
ÚË ·ÂÁ ‰‡ÌÌË Á‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ ÌË‚‡ ÔÓ äÄí Ë ëäÉ
Ò˙˘Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËıÏÂ ÔÓÏflÌ‡ ‚ ëåÖè, ÍÓÂÚÓ ÒÂ Ò˙Ó·˘‡‚‡
Ë ÓÚ ‰Û„Ë ‡‚ÚÓË /2, 14/. íÓ‚‡ „Ó‚ÓË Á‡ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÒÛ·Í-
ÎËÌË˜ÌÓ ÔÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â „˙·Ì‡˜ÌÓ-
ÏÓÁ˙˜ÌË ÌË‚‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡ÊÂ Ò ÔÓÒÓ˜ÂÌËÚÂ

ÖåÉ- ÏÂÚÓ‰Ë.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰˜ÂÚ‡Â,˜Â ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÚÓ ÂÎÂÍ-

ÚÓÏËÓ„‡ÙÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰- ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ‡‰ËÍÛÎÂ-
ÌË ÒËÌ‰ÓÏË Â Ì‡‰ÂÊ‰ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ‚ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ Ò ÌÂ‚ÓË-
ÁÓ·‡Áfl‚‡˘ËÚÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Á‡ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡ÌÂ,
Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÌe Ì‡ ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ë Â‚ÓÎ˛ˆËflÚ‡ Ì‡ Ô‡-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÔÓˆÂÒ. 
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çÄóÄãé.

ç‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ, ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë

ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÒË ÔÂÁ

ÔÂËÓ‰‡ Ì‡ Ó·˘‡Ú‡ Í‡ÚÂ‰‡ ÔÓ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚËfl Ì‡

Çåà, ÍÓ„‡ÚÓ ˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ Ìa Í‡ÚÂ‰‡Ú‡ Â ÌÂÈÌËflÚ ÓÒ-

ÌÓ‚ÓÔÓÎÓÊÌËÍ ÔÓÙ. ‰- äËËÎ óÓÎ‡ÍÓ‚ /1946 -1953 „./.

ë˙Á‰‡‰ÂÌÓ Í‡ÚÓ ÒÂÍˆËfl Í˙Ï éÍ˙ÊÌÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒ-

Ú‚Ó Ì‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚËÚÂ ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ì‡ 10 ˛ÌË 1952 „., ÚÓ Ì‡-

‚˙¯‚‡ ÔÂÁ 2002 „. Ò‚ÓflÚ‡ 50-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡. ì˜Â‰ÂÌÓ Â ‚

ÌflÍÓ„‡¯Ì‡Ú‡ Ò„‡‰‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ÍÎËÌËÍ‡ ‚

ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ „‡‰‡, Ì‡ÒÚ‡ÌÂÌ‡ ÚÓ„‡‚‡ ‚ ·Ë‚¯ËÚÂ Ò˙ÒÂ‰ÌË

˜‡ÒÚÌË ÍÎËÌËÍË Ì‡ ‰- ëÚ‡È˜Â‚ Ë ‰- èÓÔÓ‚, Ì‡ÏË‡˘Ë

ÒÂ ÏÂÊ‰Û ÛÎËˆ‡ ä‡ÎË å‡ÍÓ ‹ 17 Ë ‰ÌÂ¯ÌËfl ·ÛÎ. ñ‡

ÅÓËÒ III Ó·Â‰ËÌËÚÂÎ, 126‡ /ÒÌËÏÍ‡ ‹ 1/.

Ç Â‰Ì‡ ÔËflÚÌ‡ ˛ÌÒÍ‡ ‚Â˜Â, ‚ 19 ˜‡Ò‡ Ë 45 ÏËÌÛÚË,

ÔË¯Â ‚ ‰ÓÍÎ‡‰‡ ÒË Á‡ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ 25 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‰˙Î-

„Ó„Ó‰Ë¯ÌËflÚ ÒÂÍÂÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ‰- è. åÓÎ‰Ó-

‚‡ÌÒÍ‡, ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú ÎÂÍ‡Ë, ‡·ÓÚÂ˘Ë ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚-

ÓÎÓ„ËflÚ‡, ÔÒËıË‡ÚËflÚ‡ Ë ÌÂ‚ÓıËÛ„ËflÚ‡. èÓ‚Ó‰ Á‡

ÚÓ‚‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Â Û˜Â‰fl‚‡ÌÂÚÓ, ÔÓ ËÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ Ì‡ ÎÂ-

Í‡ÒÍËfl ÍÓÎÂÍÚË‚ Ì‡ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡, Ì‡ ç‡-

Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ, ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë ÌÂ‚Ó-

ıËÛÁËÚÂ. í‡ÍË‚‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ ‚ èÎÓ‚‰Ë‚

Ò‡ ËÏ‡ÎË ÚÂ‡ÔÂ‚ÚËÚÂ, ıËÛÁËÚÂ, ÙÚËÁË‡ÚËÚÂ Ë ‰.

è˙‚ÓÚÓ Û˜Â‰ËÚÂÎÌÓ Ò˙·‡ÌËÂ, ÓÚ‡ÁÂÌÓ ‚ ÔÓÚÓÍÓÎ

‹ 1 Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÒÂ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎÒÚ‚‡ ÓÚ

ÔÓÙ. äËËÎ óÓÎ‡ÍÓ‚, ‡ ÒÂÍÂÚ‡ Â ‰- èÂÌÍ‡ åÓÎ‰Ó‚‡Ì-

ÒÍ‡. ç‡ ÌÂ„Ó ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú, Í‡ÍÚÓ Â ÔÓÚÓÍÓÎË‡ÌÓ, 19 ‰Û-

¯Ë: ÔÓÙ. ä. óÓÎ‡ÍÓ‚, ‰Óˆ. í. á‡ÔflÌÓ‚, ‰- áÎ. ëÔ‡ÒÓ‚,

‰- ü. ç‡ÏË˜Â‚, ‰- ã. îËÎËÔÓ‚, ‰- Ñ. äËÚÓ‚, ‰- í. í‡-

¯Â‚, ‰- Ç. åËÚÍÓ‚, ‰- ç. ìÁÛÌÓ‚, ‰- Ä. ÑÊ‡Î‰ÂÚË, ‰-

Ç. âÓÌ˜Â‚, ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡, ‰- å. Ç‡ÌÚÓ‚, ‰- à‚.

ä‡·ÎÂ¯ÍÓ‚, ‰- àÎ. ÉÂ˜Â‚, ‰- ï. ÄÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚, ‰- à‚.

ÑÂÌ˜Â‚, ‰- å. Ñ‡„ËÂ‚ Ë ‰- ëÚ. ÑÓ·Â‚‡.ç‡ Û˜Â‰ËÚÂÎ-
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50 ÉéÑàçà çÄìóçé ÑêìÜÖëíÇé çÄ çÖÇêéãéáàíÖ,
èëàïàÄíêàíÖ à çÖÇêéïàêìêáàíÖ Ç èãéÇÑàÇ

1èÓÙ. ‰- Ç. åËÚÍÓ‚, ‰ÏÌ

1ëÚ‡ÚËflÚ‡ Â ËÁ„ÓÚ‚ÂÌ‡ ‚˙Á ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ Ï‡ÚÂË‡ÎË Ì‡ ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ 



ÌÓÚÓ Ò˙·‡ÌËÂ ÒÂ ‡ÁËÒÍ‚‡Ú ÌflÍÓË ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓ-

Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌË ‚˙ÔÓÒË Ë ÒÂ ËÁ·Ë‡ Ô˙‚ÓÚÓ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ-

‚Ó Ì‡ ÒÂÍˆËflÚ‡ Ò ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ‰Óˆ. í‡ÈÍÓ á‡ÔflÌÓ‚, Á‡Ï.

ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ‰- à‚. ä‡·ÎÂ¯ÍÓ‚ Ë ÒÂÍÂÚ‡ ‰- Ç. âÓÌ-

˜Â‚. ç‡·ÂÎflÁ‚‡Ú ÒÂ Ë ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ:

1. àÁÌ‡ÒflÌÂ Ì‡ Ì‡Û˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ë ÓÍ˙„‡

2. èÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÒ‚ÂÚÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ÒÂ‰ „‡Ê-

‰‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ

3. èÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÓÍ˙ÁËÚÂ ‚ ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒ-

ÚË˜Ì‡Ú‡ Ë Ì‡Û˜Ì‡Ú‡ ËÏ ‰ÂÈÌÓÒÚ.

àÁ·Ë‡ ÒÂ Ë ÍÓÏËÒËfl, ÍÓflÚÓ ‰‡ ·˙‰Â ‚ ÛÒÎÛ„‡ Ì‡ ÓÍ˙Ê-

Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡ ÒÎÛÊ·‡, Í‡ÚÓ Ò˙‚Â˘‡ÚÂÎÂÌ Ó„‡Ì ÔÓ ÌÂ‚-

ÓÔÒËıË‡ÚË˜ÌËÚÂ ‚˙ÔÓÒË. éÔÂ‰ÂÎflÚ ÒÂ Ò˙˘Ó ÌflÍÓË

ÓÚ„Ó‚ÓÌËˆË ÔÓ ÓÍÓÎËË.

èÎÓ‚‰Ë‚ÒÍ‡Ú‡ ÒÂÍˆËfl Â Ô˙‚‡ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡, ÍÓflÚÓ Ó·Â-

‰ËÌfl‚‡ ÚËÚÂ ÒÓ‰ÌË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË. èÓ ÚÓ-

‚‡ ‚ÂÏÂ ‚ ëÓÙËfl Ò˙˘Ó ËÏ‡ ÒÂÍˆËfl, ÌÓ Úfl Â ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ-

„Ëfl Ë ÔÒËıË‡ÚËfl. éÒÌÓ‚‡Ì‡ ÔÂ‰Ë Ì‡¯‡Ú‡, ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ

ÒË Úfl Â Í˙Ï ë˙˛Á‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ ‡·ÓÚÌËˆË ‚ Å˙Î„‡Ëfl,

‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ - Í˙Ï Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚËÚÂ. 

èöêÇà ëíöèäà à ÉéÑàçà.

ÇÚÓÓÚÓ ÔÓ Â‰ Ò˙·‡ÌËÂ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ-

‰‡ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË ÒÎÂ‰ ÓÒÌÓ‚‡‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ - Ì‡ 24 ˛ÌË 1952 „.

ç‡ ÌÂ„Ó ÒÂ ËÁÌ‡Òfl Ô˙‚ËflÚ Ì‡Û˜ÂÌ ‰ÓÍÎ‡‰ "ê‡ÌÌË Ë Í˙ÒÌË

ÌÂ‚ÓÚË˜ÌË ÔÓfl‚Ë ÔË ÚÛ·ÂÍÛÎÓÁÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl" ÓÚ

í. á‡ÔflÌÓ‚, å. Ç‡ÌÚÓ‚ Ë è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡. ëÙÓÏË‡ÌÓ

ÓÚ ÌÂÍÓÎˆËÌ‡ ÂÌÚÛÒË‡ÒÚË, ÚÓ ÛÍÂÔ‚‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ·˙-

ÁÓ, ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ ÒÂ Í‡ÚÓ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ‡ Ì‡Û˜Ì‡ Ó·˘ÌÓÒÚ,

Ó„‡ÌËÁË‡ ËÌÚÂÂÒÌË Ò˙·‡ÌËfl, ÔË‚ÎË˜‡ „ÓÒÚË Ë ÓÚ

‰Û„Ë ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË Ë Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ·Ófl Ì‡ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ ÒË.

èÂÁ 1955 „. ÚÂ Ò‡ ‚Â˜Â 32-Ï‡, ‡ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ, ÍÓ„‡ÚÓ Í˙Ï ÌÂ-

„Ó ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌfl‚‡Ú ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ Ë ÔÒËıË‡ÚËÚÂ ÓÚ

ï‡ÒÍÓ‚Ó, ä˙‰Ê‡ÎË Ë è‡Á‡‰ÊËÍ, ÚÂıÌËflÚ ·ÓÈ Â Ì‡È-

‚ËÒÓÍ Ë ‰ÓÒÚË„‡ ˜ËÒÎÓÚÓ 143 ‰Û¯Ë

ë˙·‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú 2 Ô˙ÚË ÏÂ-

ÒÂ˜ÌÓ /·ÂÁ ÏÂÒÂˆËÚÂ ÔÂÁ ‚‡Í‡ÌˆËÓÌÌËÚÂ ÔÂËÓ‰Ë/, ÌÂËÁ-

ÏÂÌÌÓ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ‚ÂÏÂ /‚ÚÓÌËÍ, 19˜‡Ò‡/ Ë ÏflÒÚÓ -

Ì‡È-Ì‡ÔÂ‰ ‚ Ó·˘‡Ú‡ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡, ‡ ÒÎÂ‰

ÚÓ‚‡ - ‚ ‡ÒËÒÚÂÌÚÒÍ‡Ú‡ ÒÚ‡fl Ì‡ ‰ÌÂ¯Ì‡Ú‡ ÔÒËıË‡ÚË˜-

Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡.

Ö‰ËÌË˜ÌË Ò˙·‡ÌËfl, Ú˙ÊÂÒÚ‚ÂÌË ËÎË ‚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ

Ï‡˘‡· Ò‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌË ‚ ‡Û‰ËÚÓËËÚÂ Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡Ú‡, ‡ Ò˙-

˘Ó Ú‡Í‡ - ‚ „. ï‡ÒÍÓ‚Ó Ë „. ä˙‰Ê‡ÎË. éÚ˜ËÚ‡ÌÂÚÓ Ì‡

‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ Ë ËÁ·Ó˙Ú Ì‡ ÌÓ‚Ó ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÂ ËÁ‚˙-

¯‚‡Ú Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÔÂÁ 2 „Ó‰ËÌË.

ÑÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ‚Ó‰Ë ÒÂÍˆËfl ‰Ó 9 Ï‡È 1961 „. ç‡ Ú‡-

ÁË ‰‡Ú‡ ÚÓ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎfl ÓÚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚËÚÂ Ë ÒÚ‡‚‡ Ò‡ÏÓÒ-

ÚÓflÚÂÎÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ, ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë

ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ Ò Ô˙‚ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ÔÓÙ. ä. óÓÎ‡ÍÓ‚,

Á‡Ï. ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ‰- ã. ç‡ÏË˜Â‚ Ë ‰‚‡Ï‡ ÒÂÍÂÚ‡Ë /‰-

è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ Ë ‰- å. Ñ‡„ËÂ‚/. ë ÚÓÁË Ò‚ÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-

ˆËÓÌÂÌ ‡ÍÚ ÚÓ ËÁÔÂ‚‡‚‡ ëÓÙËÈÒÍ‡Ú‡ ÒÂÍˆËfl.

ç‡ 25 ÌÓÂÏ‚Ë 1961 „., ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ IV-Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡

ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÌÂ‚ÓÎÓÁË Ë ÔÒËıË‡ÚË, ‚

ëÓÙËfl ÒÂ Û˜Â‰fl‚‡ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓ Ì‡Û˜ÌÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ

‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ Ë ÔÒËıË‡ÚËÚÂ. èÎÓ‚‰Ë‚ÒÍÓ-

ÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡‚‡ ÌÂ„Ó‚ ÍÎÓÌ ÔË ‚ÒË˜ÍÓ 12 ÍÎÓÌ‡ ‚

ÒÚ‡Ì‡Ú‡ - ‚ ëÓÙËfl, èÎÓ‚‰Ë‚, Ç‡Ì‡, ÅflÎ‡, ä‡ÎÛÍÓ‚Ó,

ãÓ‚Â˜, ëÚ‡‡ á‡„Ó‡, êÛÒÂ, í˙ÌÓ‚Ó, ÅÛ„‡Ò, ï‡ÒÍÓ‚Ó,

Ç‡ˆ‡, èÎÂ‚ÂÌ Ë òÛÏÂÌ. àÁ·‡ÌÓ Â ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ò ÔÂ‰-

ÒÂ‰‡ÚÂÎ ‡Í‡‰. É. ìÁÛÌÓ‚, Á‡Ï. ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ÔÓÙ. É. ç‡Ò-

ÚÂ‚, ÒÂÍÂÚ‡ í. ÉÂÌ˜Â‚ Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â ÔÓÙ. ë. ÅÓÊËÌÓ‚,

ÔÓÙ. Ö. ò‡‡ÌÍÓ‚, ÒÚ. Ì. Ò˙Ú. É. É‡ÌÂ‚, ÒÚ.Ì. Ò˙Ú. ÇÎ.

à‚‡ÌÓ‚, ‰Óˆ. ê. äÓÈÌÓ‚, ‰- ëÚ. ÑÓ·Â‚‡, ‰- É. çËÍÓÎÓ‚

Ë ‰- à. à‚‡ÌÓ‚. èÂÁ ÒÎÂ‰‚‡Ì‡Ú‡ 1962 „. Í˙Ï ÂÔÛ·ÎËÍ‡Ì-

ÒÍÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ Ë ÔÒËıË‡ÚËÚÂ ÒÂ

ÔÂı‚˙Îfl ÒÂÍˆËflÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ /ëÓÙËfl/, ˜ËÒÎfl-

˘‡ ÒÂ ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡ Í˙Ï ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ

‰ÛÊÂÒÚ‚Ó.

èÂÁ 1965 „. ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Ì‡¯ÂÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ

ÒÙÓÏË‡ ÒÂÍˆËfl ÔÓ ‰ÂÚÒÍ‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl Ë ÔÒËıË‡ÚËfl Ò

12 ˜ÎÂÌ‡. á‡ ÌÂËÌ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ÒÂ ËÁ·Ë‡ ‰Óˆ. Ç. âÓÌ˜Â‚, ‡

ÒÂÍÂÚ‡Ë Ò‡ ‰- Å. ä˙ÒÚÂ‚ Ë ‰- Ä. ëÚÓflÌÓ‚. èÓ‡‰Ë

Ï‡ÎÍËfl ·ÓÈ ˜ÎÂÌÓ‚Â Ë ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ‰ÂÚÒÍÓ ÔÒËıË‡ÚË˜ÌÓ

ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ú‡ÁË ÒÂÍˆËfl ‡Á‚Ë‚‡ Ú‚˙‰Â Í‡Ú-

ÍÓÚ‡ÈÌ‡ Ë ‡ÌÂÏË˜Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ.

ê˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó. ëÎÂ‰ ÓÒÌÓ‚‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÔÂÁ

Ô˙‚ËÚÂ „Ó‰ËÌË ÓÚ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎË Ì‡ ÌÂ„Ó-

‚ÓÚÓ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ò‡ ÔÓÙ. í. á‡ÔflÌÓ‚ Ë ÔÓÙ. ä. óÓ-

Î‡ÍÓ‚. ëÎÂ‰ ÒÏ˙ÚÚ‡ Ì‡ ÔÓÙ. óÓÎ‡ÍÓ‚ Ë ÔÂÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ

Ì‡ ÔÓÙ. á‡ÔflÌÓ‚ ‚ ëÓÙËfl, ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎË Ì‡ Ó·˘ÓÚÓ Ì‡-

Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡‚‡Ú ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÔÓÙ. í. í‡¯Â‚,

ÔÓÙ. Ç. åËÚÍÓ‚ Ë ÔÓÙ. Ñ. äËÚÓ‚, ÒÏÂÌfl˘Ë ÒÂ ÔÂÁ ‰‚Â

„Ó‰ËÌË Ì‡ ÓÚ‡ˆËÓÌÂÌ ÔËÌˆËÔ. ëÂÍÂÚ‡Ë Ò‡ ·ËÎË ‰- Ç.

âÓÌ˜Â‚ ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡, ‰- å. Ñ‡„ËÂ‚ Ë ‰. óÎÂÌÓ‚Â

Ì‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ ÔÂÁ ‡ÁÎË˜ÌË „Ó‰ËÌË Ò‡ ·ËÎË ‰Óˆ. ü.

ç‡ÏË˜Â‚, ‰- Ç. Å‡Î‡·‡ÌÓ‚‡, ‰- ë. ëÚÂÙ‡ÌÓ‚, ‰- â. ä‡-

Ò˙Ó‚, ‰- ëÚ. àÎ˜Â‚ÒÍË, ‰- â. ëÚÓËÏÂÌÓ‚, ‰- å. êÓ„-

ÎÂ‚, ‰- Ä. îÂÓ‰ÓÓ‚, ‰- ä. äÓÎ˜Â‚, ‰- 3. á‡ı‡ËÂ‚, ‰-

ë. ãflÚÓ‚, ‰- ä. ëÚ‡ÏÂÌÓ‚‡, ‰- Ä. å‡Ì‰‡ÎËÂ‚ Ë ‰Û„Ë.

ç‡È-‰˙Î˙„ "ÒÚ‡Ê" ‚ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Ó·˘ÓÚÓ ‰ÛÊÂÒ-

Ú‚Ó /Ì‡‰ 20 „Ó‰ËÌË/ ËÏ‡ ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡, ‡·ÓÚËÎ‡

ÔÂ‰ËÏÌÓ Í‡ÚÓ ÒÂÍÂÚ‡.

ÑÖâçéëí

é˘Â ÓÚ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ ÒË ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ÊË‚fl‚‡ ËÚ-

ÏË˜ÂÌ Ë Ô˙ÎÌÓÍ˙‚ÂÌ ÊË‚ÓÚ, ‡Á„˙˘‡ÈÍË ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡

Ì‡Û˜Ì‡, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ‡, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ-ÔÓÒ‚ÂÚÌ‡ Ë ‰Û„‡

‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÚÓ ÒÂ ÓÙÓÏfl Í‡ÚÓ ËÒÚËÌÒÍ‡

Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡ ¯ÍÓÎ‡ Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl Ì‡ ÏÎ‡‰Ë-

ÚÂ, ‡ Ë Ì‡ ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ÌÂ‚ÓÎÓÁË, ÔÒËıË‡ÚË Ë ÌÂ‚Ó-

ıËÛÁË ÓÚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ë Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ ÓÍ˙ÁË ÓÚ ûÊÌ‡ Å˙Î-

„‡Ëfl . í‡ÁË ÌÂ„Ó‚‡ ÓÎfl Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ËÁÚ˙Í‚‡ÌÂ,

Ú˙È Í‡ÚÓ ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Ò‡ÏÓ ÔÓÙ. ä. óÓÎ‡ÍÓ‚, ‰Óˆ. í.
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ÔÓÙ. äËËÎ óÓÎ‡ÍÓ‚ ‰Óˆ. í‡ÈÍÓ á‡ÔflÌÓ‚ 



á‡ÔflÌÓ‚, ‰- à‚. ä‡·ÎÂ¯ÍÓ‚ Ë ‰- áÎ. ëÔ‡ÒÓ‚ Ò‡ ÒÔÂˆË‡-

ÎËÒÚË ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl Ë ÔÒËıË‡ÚËfl, ‡ ‰- ü. ç‡ÏË˜Â‚ -

ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Ó·˘‡ ıËÛ„Ëfl Ò ‰‚Â„Ó‰Ë¯ÂÌ ÌÂ‚ÓıËÛ-

„Ë˜ÂÒÍË ÒÚ‡Ê ‚ ëÓÙËfl. ÇÒË˜ÍË ‰Û„Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â Ì‡ ‰ÛÊÂÒ-

Ú‚ÓÚÓ ÔÂÁ Ì‡È-‡ÌÌËfl ÏÛ ÔÂËÓ‰, ‡·ÓÚÂ˘Ë ‚˙‚ Çåà Ë

Á‰‡‚Ì‡Ú‡ ÏÂÊ‡, Ò‡ ·ÂÁ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl, ÔÒË-

ıË‡ÚËfl ËÎË ÌÂ‚ÓıËÛ„Ëfl.

ÑÌÂ‚ÌËflÚ Â‰ Ì‡ Á‡ÒÂ‰‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ÔÓ‰-

·Ë‡ Ú‡Í‡, ˜Â ‰‡ Á‡‰Ó‚ÓÎfl‚‡ ËÌÚÂÂÒËÚÂ Ì‡ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ

ÓÚ ÚËÚÂ ‰ËÒˆËÔÎËÌË. é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ‚ ÌÂ„Ó ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú

Ì‡Û˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡ ÚÂÏ‡ÚËÍ‡ - ÓÚ Ë‰ÂÈÌÓ-

ÚÂÓÂÚË˜Ì‡ ‰Ó ˜ËÒÚÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡, ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÌflÍÓË Û˜Â-

ÌËfl Ë ‚˙Á„ÎÂ‰Ë ‚ ÌÂ‚ÓÎÓ„ËflÚ‡ Ë ÔÒËıË‡ÚËflÚ‡, ÂˆÂÌÁËË

Ì‡ ÌÓ‚ÓËÁÎÂÁÎË ÍÌË„Ë Ë ÏÓÌÓ„‡ÙËË, ‰ÓÍÎ‡‰‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡‚˙-

¯ÂÌË Ì‡Û˜ÌË ‡Á‡·ÓÚÍË ‚ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÍÎËÌËÍË, ‰ÂÏÓÌÒ-

Ú‡ˆËË Ì‡ ËÌÚÂÂÒÌË, Â‰ÍË ËÎË ÚÛ‰ÌË Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Á‡·Ó-

Îfl‚‡ÌËfl, ÒÔÓ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÓÔËÚ‡ Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÍÎËÌË˜-

ÌÓÚÓ ËÁÔÓ·‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡, Ó·-

Ò˙Ê‰‡ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌË ‚˙ÔÓÒË, ˜ÂÒÚ‚‡ÌËfl Ì‡ „Ó-

‰Ë¯ÌËÌË Ë ˛·ËÎÂË Ë Ô. ì˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ à. è. è‡‚ÎÓ‚ Ë ÌÂ„Ó-

‚ËÚÂ Û˜ÂÌËˆË, ¯ËÓÍÓ ‡ÁÔÓÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÓ ÓÚ ÔÓÙ. ä.

óÓÎ‡ÍÓ‚, Â ÔÂ‰ÏÂÚ Ì‡ ÌÂÏ‡ÎÍÓ ‰ÓÍÎ‡‰Ë ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ „Ó-

‰ËÌË ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ, ËÁÌ‡ÒflÌË ÓÚ Ò‡ÏËfl

ÌÂ„Ó ËÎË Ò˙ÚÛ‰ÌËˆËÚÂ ÏÛ. Ä‚ÚÓË Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰ËÚÂ Ë Û˜‡Ò-

ÚÌËˆË ‚ ‡ÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ Ò‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎËÚÂ Ì‡

ÚËÚÂ ÍÎËÌËÍË, ÌÓ Ë ÍÓÎÂ„ËÚÂ ÓÚ Á‰‡‚Ì‡Ú‡ ÏÂÊ‡ -

‚ÚÓ‡ „‡‰ÒÍ‡ ·ÓÎÌËˆ‡, éÍ˙ÊÌËfl ÔÒËıÓ-ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÌ

‰ËÒÔ‡ÌÒÂ, ÔÓÎËÍÎËÌËÍËÚÂ Ë ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl.

é·˘ÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ·Â Â‰Ì‡ ‚ÚÓ-

‡ ËÁ‚˙ÌÍ‡ÚÂ‰ÂÌ‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‚ Ó·-

Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„ËflÚ‡, ÔÒËıË‡ÚËflÚ‡ Ë ÌÂ‚ÓıËÛ„Ë-

flÚ‡ Í˙Ï ÚÓ„‡‚‡¯ÌËÚÂ Í‡ÚÂ‰Ë Ë ÍÎËÌËÍË, ËÁË„‡Î‡ ÌÂÓ-

ˆÂÌËÏÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÚflıÌÓÚÓ ‡Á‚Ë-

ÚËÂ. ÑÛı˙Ú Ì‡ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚË˜ÌËfl ÔÂËÓ‰ ÔÂ‰Ë ‡Á‰Â-

ÎflÌÂÚÓ Ì‡ Ó·˘‡Ú‡ Í‡ÚÂ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ÌÂÚÓ

ÒË ˜ÂÁ Ó·˘ÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ó˘Â Ò ‰‚Â ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËfl Ë ÔÓ-

‚Â˜Â.

á‡ÒÎÛÊ‡‚‡Ú ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡ÌÂ ÌflÍÓË ÔÓ-Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌË ËÁfl‚Ë Ì‡

‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ‚ ÔÂÁ ËÁÚÂÍÎËfl ÔÂËÓ‰. èÂÁ 1962 „. ÚÓ

Ó„‡ÌËÁË‡ Ï‡ÎÍ‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÒÂÒËfl ‚ Ò. Å‡Ìfl, ä‡ÎÓ‚ÒÍÓ, ‚˙-

ıÛ "êÂı‡·ËÎËÚ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ì‡

„˙·Ì‡˜ÌËfl ÏÓÁ˙Í Ë ÔÂËÙÂÌ‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡", ‡ ÔÂÁ

1964 „., Ô‡Í Ú‡Ï - ‚ÚÓ‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl ‚˙ıÛ "êÂ-

ı‡·ËÎËÚ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl" . óÎÂÌÓ-

‚ÂÚÂ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ‚ÁÂÏ‡Ú ‡ÍÚË‚ÌÓ Û˜‡ÒÚËÂ ÔÂÁ

1964 ‚ Â„ËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÂ˘‡ ÔÓ ‚˙ÔÓÒËÚÂ Ì‡ ‰ËÒÍÓ„ÂÌÌËfl

Ë¯Ë‡Ò Ë ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ è‡‚ÂÎ ·‡Ìfl Ë ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡Ú‡

‚˙‚ ÇÂÎËÍÓ í˙ÌÓ‚Ó ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl ÔÓ ÔÓÎËÍÎË-

ÌË˜Ì‡Ú‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘. Ç ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ Ó·Ò˙Ê-

‰‡Ú Ó·ÒÚÓÈÌÓ ÔÓÂÍÚÓÔÎ‡ÌÓ‚ÂÚÂ Á‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÚÓ

‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ë ÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Û

Ì‡Ò Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 1965 - 1989 „. ÇÁÂÏ‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Ó„‡ÌËÁË‡-

ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl ÔÂÁ 1970 „. ‚

èÎÓ‚‰Ë‚, ÔÓÒ‚ÂÚÂÌ‡ Ì‡ ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËflÚ‡ Ë ÌÓÏÂÌÍÎ‡ÚÛ-

‡Ú‡ Ì‡ ÌÂ‚ÌËÚÂ Ë ÔÒËıË˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.ë˙˘ËflÚ

‚˙ÔÓÒ Â Ó·Ò˙Ê‰‡Ì „Ó‰ËÌË ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡ ‚ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ.

ç‡ ÍÓÌÙÂÂÌˆËflÚ‡ Ò‡ ËÁÌÂÒÂÌË 3 ÓÒÌÓ‚ÌË ‰ÓÍÎ‡‰‡ Ë 9 Ò˙-

‰ÓÍÎ‡‰‡.èÂÁ 1971 „. ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ IV-Ú‡ ÔÓÂ‰-

Ì‡ ÒÂ˘‡ ÏÂÊ‰Û ÌÂ‚ÓÎÓÁË, ÔÒËıË‡ÚË Ë ÌÂ‚ÓıËÛÁË ÓÚ

ëÍÓÔËÂ, çË¯, ëÓÙËfl Ë èÎÓ‚‰Ë‚. èÎÓ‚‰Ë‚ÒÍÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ

‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡‚‡ ‰ÓÏ‡ÍËÌ Ë Ì‡ „Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÒÂÒËfl

ÔÓ ÍÎËÌË˜Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÂÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙËfl Ë ÂÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ-

„Ëfl ÔÂÁ 1973 „., Ì‡ ÍÓflÚÓ ÒÂ ËÁÌ‡ÒflÚ 25 Ì‡Û˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰‡ Ë

Ò˙Ó·˘ÂÌËfl.

ÑÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ó„‡ÌËÁË‡ ˜ÂÒÚ‚‡ÌËfl Ì‡ Â‰Ëˆ‡ „Ó-

‰Ë¯ÌËÌË Ë ˛·ËÎÂË. èÂÁ 1957 „. ÒÂ ˜ÂÒÚ‚‡ Ú˙ÊÂÒÚ‚ÂÌÓ

60-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÙ. ä. óÓÎ‡ÍÓ‚, ÔÂÁ 1960 „. - 30-„Ó-

‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ Ë ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ì‡

ÔÓÙ. í. á‡ÔflÌÓ‚, ‡ ÔÂÁ 1973 „. ÒÂ ËÁÌ‡Òfl ‰ÓÍÎ‡‰ Á‡

ÔÓÙ. Ä. Ö. üÌË¯Â‚ÒÍË ÔÓ ÔÓ‚Ó‰ 100 „Ó‰ËÌË ÓÚ ÓÊ‰ÂÌË-

ÂÚÓ ÏÛ. óÂÒÚ‚‡ ÒÂ Ë 75-Ú‡ „Ó‰Ë¯ÌËÌ‡ Ì‡ ‰Óˆ. ü. ç‡ÏË˜Â‚

ÔÂÁ 1985 „.

òÂÒÚ ÏÂÒÂˆ‡ ÒÎÂ‰ ÒÏ˙ÚÚ‡ Ì‡ ÔÓÙ. ä. óÓÎ‡ÍÓ‚ ÒÂ

Ô‡‚Ë ‚˙ÁÔÓÏÂÌ‡ÚÂÎÌÓ Ò˙·‡ÌËÂ Ò „ÓÒÚË ÓÚ ˆflÎ‡Ú‡

ÒÚ‡Ì‡. éÚÔÂ˜‡Ú‚‡ ÒÂ Ë ‚˙ÁÔÓÏÂÌ‡ÚÂÎÂÌ Ò·ÓÌËÍ "äËËÎ

óÓÎ‡ÍÓ‚ in memoriam". èÓ-Í˙ÒÌÓ, ÒÎÂ‰ 5 Ë 10 „Ó‰ËÌË ÓÚ

ÒÏ˙ÚÚ‡ ÏÛ, ‚ 1968 Ë 1973 „., ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ‰Û„Ë Ò˙·‡-

ÌËfl ÔÓ ÚÓÁË ÔÓ‚Ó‰. óÂÒÚ‚‡ ÒÂ Ú˙ÊÂÒÚ‚ÂÌÓ Ë 80-„Ó‰Ë¯-

ÌËÌ‡Ú‡ ÓÚ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÓÊ‰ÂÌËÂ. íÂÁË ËÁfl‚Ë Ò‡ Ú‚˙‰Â

ÒÍÓÏÌÓ ËÁ‡ÁÂÌ‡ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ Í˙Ï ÔÓÙ. óÓÎ‡ÍÓ‚ ÓÚ

Ì‡Ò ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Û˜ÂÌËˆË.

ÉÓÎflÏ‡ Â Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ Ë Ì‡Û˜ÌÓ-ÔÓÒ‚ÂÚÌ‡Ú‡ ‰ÂÈ-

ÌÓÒÚ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ. çÂ„Ó‚Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ËÁÌ‡-

ÒflÚ Ì‡Û˜ÌÓ-ÔÓÔÛÎflÌË Á‰‡‚ÌË ·ÂÒÂ‰Ë, ÌÂfl‰ÍÓ - Ì‡‰ 50 -

60 „Ó‰Ë¯ÌÓ. èÓÔÛÎflËÁË‡Ú ÒÂ Ì‡Û˜ÌË ÁÌ‡ÌËfl Ë ‚ ÔÂÒ‡-

Ú‡, ˜ÂÁ ÎÂÍˆËË ‚ ‡ÁÎË˜ÌË ‚Â˜ÂÌË ÍÛÒÓ‚Â, ÎÂÍÚÓËË

Í˙Ï ë˙˛Á‡ Ì‡ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ‡·ÓÚÌËˆË ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ë Ô. èÓÙ.

Ç. åËÚÍÓ‚, ‰- Å. äÛÍÎ‡‰ÊËÂ‚ Ë ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ Ò‡

Ì‡È-‡ÍÚË‚ÌË ‚ Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡Ú‡ Ì‡¯ËÓÍÓ ‚ „‡‰‡ ÔÓÔ‡-

„‡Ì‰‡ ÒÂ˘Û ‡ÎÍÓıÓÎËÁÏ‡ Ë Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ.

óÎÂÌÓ‚Â Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ „ÓÒÚÛ‚‡Ú Ò ËÁÌ‡ÒflÌÂ Ì‡ Ì‡Û-

˜ÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ì‡ ‰Û„Ë ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ Û Ì‡Ò /ëÓÙËfl, ëÚ‡‡ á‡-

„Ó‡/, Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ Â‰Ëˆ‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÒËÏÔÓÁËÛÏË Ë

ÍÓÌ„ÂÒË. íÓ ÒÂ ÔÓÒÂ˘‡‚‡ ÓÚ ÏÌÓ„Ó „ÓÒÚË Í‡ÍÚÓ ÓÚ

ÒÚ‡Ì‡Ú‡, Ú‡Í‡ Ë ÓÚ ˜ÛÊ·ËÌ‡. éÒÓ·ÂÌÓ ËÌÚÂÂÒÌË Ò‡ ·Ë-

ÎË „ÓÒÚÛ‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ˜ÛÊ‰ÂÒÚ‡ÌÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ êÛ-

Ï˙ÌËfl, û„ÓÒÎ‡‚Ëfl, ëëëê, ÉÑê, Ä‚ÒÚËfl, îêÉ, î‡ÌˆËfl,

ÄÌ„ÎËfl, ïÓÎ‡Ì‰Ëfl Ë ëÄô, .˜ËÈÚÓ ·ÓÈ Ì‡‰ı‚˙Îfl 45 ‰Û-

¯Ë. íÂ ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÚ ÔÂ‰ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ò Ì‡Û˜ÌË ‰ÓÍ-

Î‡‰Ë Ë ÒÔÓ‰ÂÎflÚ ÔÂ‰ Ì‡Ò ‚˙ÎÌÛ‚‡˘ËÚÂ „Ë ÔÓ·ÎÂÏË.

àÁÌÂÒÂÌËÚÂ ÓÚ Úflı ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ò‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË‡ÌË ÔÓ Á‡„-

Î‡‚Ëfl, ‡‚ÚÓË Ë ‰‡ÚË ÓÚ ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ Í‡ÚÓ ÒÂÍ-

ÂÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ . çflÍÓË ÓÚ ÚÂÁË ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ò ÔÂ-

‰ËÏÌÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÚÂÏ‡ÚËÍ‡ Ò‡ ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ ÍÌË„‡Ú‡

"ÅÂÎÂÊÍË Í˙Ï ËÒÚÓËflÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„ËflÚ‡ ‚ èÎÓ‚‰Ë‚Ò-

ÍËfl Í‡È" /Ç. åËÚÍÓ‚, 2000 „./.

ç‡‚˙¯ËÎÓ 25-Ú‡ ÒË „Ó‰Ë¯ÌËÌ‡ Ó·˘ÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰Û-

ÊÂÒÚ‚Ó ÓÒÚ‡‚fl ·Ó„‡Ú‡ Ë ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ. ÑÛ¯‡,

‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ë ÌÂÛÏÓËÏ Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓ Ì‡ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ËÁfl‚Ë Â ‰-

 è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡. èÓ‚Â‰ÂÌË Ò‡ ÔÓ˜ÚË 300 Ì‡Û˜ÌË Á‡ÒÂ-

‰‡ÌËfl Ò ËÁÌÂÒÂÌË Ì‡‰ 500 ‰ÓÍÎ‡‰‡, ÏÂÊ‰Û ÍÓËÚÓ - 39 ÓÚ

ËÁÚ˙ÍÌ‡ÚË ˜ÛÊ‰ÂÒÚ‡ÌÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. èÓÒÂ˘‡ÂÏÓÒÚ-

Ú‡ Ì‡ Ò˙·Ë‡ÌËflÚ‡ Â ·ËÎ‡ ‚ËÌ‡„Ë „ÓÎflÏ‡, ÒÂ‰ÌÓ - ÓÚ 30-

40 ‰Ó 50 ‰Û¯Ë.

á‡ ˜ÂÚ‚˙Ú‚ÂÍÓ‚Ì‡Ú‡ Ú‚Ó˜ÂÒÍ‡ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ-ÔÓ-

ÎÂÁÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡Ì-
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ÒÍ‡ ËÁ„ÓÚ‚Ë Ó·ÒÚÓÂÌ ÓÚ˜ÂÚÂÌ ‰ÓÍÎ‡‰ ‚ Ó·ÂÏ Ì‡ 12 Ï‡¯Ë-

ÌÓÔËÒÌË ÒÚ‡ÌËˆË, ÍÓÈÚÓ Úfl ËÁÌÂÒÂ Ì‡ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÔÓÒÎÂ‰-

ÌÓ Á‡ÒÂ‰‡ÌËÂ, Ò˙ÒÚÓflÎÓ ÒÂ Ì‡ 2 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 1977 „,

ÑÓ‚ÓÎÌË ÓÚ ËÁ‚˙¯ÂÌÓÚÓ ÔÂÁ ËÁÚÂÍÎËÚÂ 25 „Ó‰ËÌË,

ÓÚ‡ÁÂÌÓ ‚ ÓÚ˜ÂÚÌËfl ‰ÓÍÎ‡‰, Ì‡ÒËÚÂÌ Ò ÏÌÓ„Ó Ù‡ÍÚË Ë

Ò˙Ò Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌ‡ ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Óˆ‚ÂÚÍ‡, ÔÂ‰ÒÚÓÂ¯Â ‡Á-

‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ë Ó·ÓÒÓ·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚË Ò‡ÏÓÒÚÓ-

flÚÂÎÌË ÔÓ-Ï‡ÎÍË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëfl, ÔÓ ÔÒËıË‡Ú-

Ëfl Ë ÔÓ ÌÂ‚ÓıËÛ„Ëfl. íÓ‚‡ ·Â ‚Â˜Â Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ ‚ ëÓÙËfl.

èÂ‰ÒÚÓÂ¯Â ‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë Ë ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ÒÍËfl ÍÎÓÌ.

Ç ‰ÓÍÎ‡‰‡ ÒË ‰- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ ‡ÁÍË‚‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÎË˜-

ÌÓÚÓ ÒË ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ ËÁÊË‚fl‚‡ÌÂ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰ Ì‡ ‡ÁÎ˙Í‡Ú‡,

ÌÓ Ô‡‚Ë ‚ÒË˜ÍË ÌË Ò˙ÔË˜‡ÒÚÌË Ì‡ ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ. ôÂ ÒË

ÔÓÁ‚ÓÎfl ‰‡ ˆËÚË‡Ï ÌflÍÓË Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌË Ô‡Ò‡ÊË ÓÚ Á‡-

Ô‡ÁÂÌËfl ÓË„ËÌ‡ÎÂÌ ÂÍÁÂÏÔÎfl Ì‡ ‰ÓÍÎ‡‰‡, ÔÓ‰ ÍÓÈÚÓ ‚ÒÂ-

ÍË ÓÚ Ì‡Ò ·Ë ÒÂ ÔÓ‰ÔËÒ‡Î Ë ÒÂ„‡. Ç Úflı ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÒÂÁ‡ÂÏÓ

ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ë ÌÂÈÌËflÚ Ú‚Ó˜ÂÒÍË ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ Á‡fl‰ Í‡-

ÚÓ ‰˙Î„Ó„Ó‰Ë¯ÂÌ ÒÂÍÂÚ‡ Ì‡ Ó·˘ÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ-

‚Ó.

á‡‚˙¯‚‡ÈÍË ËÁÎÓÊÂÌËÂÚÓ ÒË Ò ÔÂˆÂÌÍ‡ Á‡ ‚ËÒÓÍÓ ÌË-

‚Ó Ì‡ Ì‡Û˜ÌËfl ÊË‚ÓÚ ‚ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ, Úfl ÒÔÓ‰ÂÎfl, ˜Â ËÁ-

ÔËÚ‚‡ "ÌflÍ‡Í‚‡ ÓÒÓ·ÂÌ‡ ‡‰ÓÒÚ Ò ÌÓÚÍË Ì‡ „Ó‰ÓÒÚ Á‡

ÚÓ‚‡, ˜Â ÔÂÁ ÚÓÁË ˜ÂÚ‚˙Ú ‚ÂÍ ÌËÂ ÒÏÂ Ô‡‚ËÎË ÌÂ˘Ó,

ÓÒÏËÒÎflÎË ÒÏÂ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË Ò ÌÂ˘Ó ‰Ó·Ó. Ç Ì‡¯ÂÚÓ ‰Û-

ÊÂÒÚ‚Ó ‚ÒË˜ÍË ‡·ÓÚËıÏÂ Ò ÔÎ‡Ï". à ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙Í:

"Ç Ô‡ÏÂÚÚ‡ ÏË ‚˙ÁÍ˙Ò‚‡Ú Ì‡È-flÍÓ Ô˙‚ËÚÂ „Ó‰ËÌË ÓÚ

‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ, ‡ ÚÓ‚‡ Ò‡ Ë Ô˙‚ËÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÍ‡-

Ú‡ ÏË Ô‡ÍÚËÍ‡. à ‚ËÌ‡„Ë "‚ËÊ‰‡Ï" ÔÓ‰˙Î„Ó‚‡Ú‡Ú‡

Ï‡Ò‡ ‚ „ÓÌËfl ÂÚ‡Ê Ì‡ ÌÂ‚ÓÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ÍÎËÌËÍ‡,

Ì‡Ó·ËÍÓÎÂÌ‡ ÓÚ ÏÎ‡‰Ë, Ê‡‰ÌË Á‡ ÁÌ‡ÌËfl, Ú˙ÒÂ˘Ë ıÓ‡. à

‰‡ÎË ·ÛÈÌËflÚ Ú‚Ó˜ÂÒÍË ÔÎ‡Ï˙Í Ì‡ ÔÓÙ. óÓÎ‡ÍÓ‚ ÌË ÔÓ-

‰ÂÏ‡¯Â, ‰‡ÎË ÚÓ‚‡ ·Â¯Â Ò‡Ï‡Ú‡ ÏÎ‡‰ÓÒÚ, ‰‡ÎË ·flıÏÂ

Ò‚ËÍÌ‡ÎË ‰‡ Ô˙ÎÌËÏ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË Ò ˆÂÌÌÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ, ÌÓ Ë

ÌËÂ ÔÎ‡ÏÚflıÏÂ... èÓÌflÍÓ„‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ˙Ú, ÓÚÏÂ‚‡˘ ÒÂ‰-

ÌÓ˘ÌËÚÂ ˜‡ÒÓ‚Â, ÌË "Ì‡ÔÓÏÌfl¯Â", Ò˙‚ÒÂÏ ÁÂÏÌÓ, ˜Â Â

Í‡ÈÌÓ ‚ÂÏÂ ‰‡ ÔÂÍ‡ÚËÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÒË.

Ö‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡ ËÁÔËÚ‚‡Ï ÌflÍ‡Í‚‡ ÚËı‡

Ú˙„‡. ÑÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ÏÓflÚ‡ ÏÎ‡‰ÓÒÚ, ÚÓ Â

·ËÎÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÏÓfl ÊË‚ÓÚ. íÓ Â ÔÛÎÒË‡ÎÓ Á‡Â‰ÌÓ Ò ÏÂÌ, ‡Á

Ò˙Ï ÒÚ‡‰‡Î‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò ÌÂ„Ó. á‡Â‰ÌÓ ÓÒÚ‡flıÏÂ. ç‡ÎÓÊË-

ı‡ ÒÂ ÌÓ‚Ë ÙÓÏË .Á‡ "ÓÒÚ‡flÎÓÚÓ" ‚Â˜Â ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó, ÚÓ

Úfl·‚‡¯Â ‰‡ ÒÂ ‡Á‰ÂÎË ÔÓ ÓÚ‰ÂÎÌË ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË. éÚË-

‚‡ ÒË ÌÂÁ‡·ÂÎflÁ‡ÌÓ Ë Ì‡¯ÂÚÓ ‚ÂÏÂ. çÂÍ‡ ÒË ÔÓÊÂÎ‡ÂÏ ‰‡

·˙‰ÂÏ Ó˘Â ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ -"ÊËÁÌÂÌË Ë Ú‚Ó˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚ÌË.

çÂÍ‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ ÍÓÎÂ„Ë ËÁÊË‚ÂflÚ ‚ÒË˜ÍË Ì‡¯Ë ‡‰ÓÒÚË Ë

Ó·Ó„‡ÚflÚ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË Ó˘Â ÔÓ‚Â˜Â Ò˙Ò ÁÌ‡ÌËfl! çÂÍ‡ ‚ÒË˜-

ÍË ËÏ‡ÏÂ Á‰‡‚Â Ë ÒËÎË ‰‡ ‡·ÓÚËÏ ‚ÒÂ Ú‡Í‡ ‰Ó·Â - Ë

Ó˘Â ÔÓ-‰Ó·Â!"

„. èÎÓ‚‰Ë‚, 2 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 1977 „. ëÂÍÂÚ‡:/Ô/

‰- è.åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡

ífl ÓÒÚ‡‚Ë „ËÊÎË‚Ó Ò˙ı‡ÌÂÌË ˆÂÌÌË ‡ıË‚ÌË Ï‡ÚÂË-

‡ÎË ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡Ú‡ Ì‡ Í‡ÚÂ‰‡Ú‡ ÔÓ ÔÒËıË‡ÚËfl Á‡ ‰ÂÈ-

ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó, ÌÓ ÌflÍÓË ÓÚ Úflı /ÓÚ-

˜ÂÚÌË ‰ÓÍÎ‡‰Ë, ÙÓÚÓÒÌËÏÍË ÓÚ ˜ÂÒÚ‚‡ÌËfl Ì‡ „Ó‰Ë¯ÌË-

ÌË Ë ‰Û„Ë/ ÒÂ Ò˙ı‡Ìfl‚‡Ú Ë ‚ ‰ÓÏ‡¯Ì‡Ú‡ ÌË ·Ë·ÎËÓÚÂ-

Í‡,˜‡ÒÚ ÓÚ ÍÓËÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ı ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘‡Ú‡ ÒÚ‡ÚËfl

ç‡ Ò˙˘‡Ú‡ ‰‡Ú‡, 22 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 1977 „., ÔÓÙ. Ç. åËÚ-

ÍÓ‚, ÔÓÒÎÂ‰ÂÌ èÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ Ó·˘ÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ-

‚Ó, Á‡ÍË‚‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ÓÚ˜ÂÚÌÓ Ò˙·‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ‚‡ ‰Û-

ÊÂÒÚ‚Ó Ë ËÁÍ‡Á‚‡ ÔÓÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ ÔÓ-Ò‚ÂÚÎË ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ë

Ì‡ ·˙‰Â˘ËÚÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌË Ì‡Û˜ÌË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÌÂ‚-

ÓÎÓ„Ëfl, ÔÒËıË‡ÚËfl Ë ÌÂ‚ÓıËÛ„Ëfl, Í‡ÚÓ ËÏ ÔÂÔÓ-

˙˜‚‡ ‰‡ ÌÂ ÔÂÍ˙Ò‚‡Ú Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÍÓÌÚ‡ÍÚËÚÂ ÔÓÏÂÊ‰Û ÒË

Ë ‰‡ Ò˙ı‡Ìfl‚‡Ú ÛÚ‚˙‰ÂÌËÚÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË Ú‡‰ËˆËË

èéÇíéêçé çÄóÄãé

çÂ Á‡Í˙ÒÌfl‚‡Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËÚÂ ÔÂÁ ‰ÂÍÂÏ‚Ë 1977 „. ËÁ-

·ÓÌË Ò˙·‡ÌËfl Á‡ Ô˙‚ËÚÂ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÌÓ‚ÓÒ˙Á‰‡‰Â-

ÌËÚÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌË Ì‡Û˜ÌË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒ-

ÚË. á‡ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎË Ì‡ ÚÂÁË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ÒÂ ËÁ·Ë‡Ú

ÔÓÙ. Å. åËÚÍÓ‚ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁË-

ÚÂ, ÔÓÙ. í. í‡¯Â‚ - Ì‡ ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë ÔÓÙ. Ñ. äËÚÓ‚ -

Ì‡ ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ. Ñ- è. åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ Â ËÁ·‡Ì‡ Á‡ ÒÂÍ-

ÂÚ‡ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÔÒËıË‡ÚËÚÂ. ífl Â ÒÂÍ-

ÂÚ‡ Ë ‚ ÒÎÂ‰‚‡ÎËÚÂ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡

ÔÒËıË‡ÚËÚÂ ‰Ó ÌÂÈÌÓÚÓ ÔÂÌÒËÓÌË‡ÌÂ ÔÂÁ 1985 „.

ç‡ 10 ˛ÌË 2002 „. Â 50-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰Û-

ÊÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ, ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ

‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Ë Ì‡ Ì‡ÒÎÂ‰ËÎËÚÂ „Ó Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌË ‰ÛÊÂÒÚ-

‚‡ ÔÓ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË. á‡ Ê‡ÎÓÒÚ Ú‡ÁË „Ó‰Ë¯ÌËÌ‡ ÌÂ ˘Â

·˙‰Â ÔÓ˜ÂÚÂÌ‡ ÓÚ ÏÌÓÁËÌ‡ ÌÂ„Ó‚Ë Û˜Â‰ËÚÂÎË Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â,

ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡ ‚Â˜Â ÏÂÊ‰Û ÊË‚ËÚÂ: ‰- à‚‡Ì ÑÂÌ˜Â‚, ÔÓÙ.

äËËÎ óÓÎ‡ÍÓ‚, ‰- à‚‡Ì ä‡·ÎÂ¯ÍÓ‚, ‰- à‚‡Ì íÛÌÂ‚, ‰-

ÄÒÂÌ ëÚÓflÌÓ‚, ‰- à‚‡ÌÍ‡ í‡ÌÂ‚‡, ‰Óˆ. üÌÍÓ ç‡ÏË˜Â‚,

ÒÚ. Ì. Ò. åËÌ˜Ó Ñ‡„ËÂ‚, ‰- ÑËÏËÚ˙ ÄÔÓÒÚÓÎÓ‚, ‰-

ç‡È‰ÂÌ ëÚÓflÌÓ‚, ‰- ÄÌ„ÂÎ íÓÏÓ‚, ‰- ã‡Ï·Ó ïËÒ‡Ì-

ÚÓ‚, ÔÓÙ. í‡ÈÍÓ á‡ÔflÌÓ‚, ÔÓÙ. ÑËÏËÚ˙ äËÚÓ‚,

ÔÓÙ. áÎ‡ÚÍÓ ëÔ‡ÒÓ‚, ‰- Ç‡ÒËÎ Å‡Ú‡ÍÎËÂ‚, ‰- èÂÌÍ‡

åÓÎ‰Ó‚‡ÌÒÍ‡ Ë ‰Û„Ë, ÓÒÚ‡‚ËÎË ÌÂÁ‡ÎË˜ËÏË ‰ËË ÒÎÂ‰ ÒÂ-

·Â ÒË. Ñ˙Î·ÓÍ ÔÓÍÎÓÌ ÔÂ‰ Ò‚ÂÚÎ‡Ú‡ ËÏ Ô‡ÏÂÚ.

ëÎÂ‰ Í‡ÚÍÓ ËÁÎÓÊÂÌ‡Ú‡ ËÒÚÓËfl Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓÚÓ ‰ÛÊÂÒ-

Ú‚Ó Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓÁËÚÂ, ÔÒËıË‡ÚËÚÂ Ë ÌÂ‚ÓıËÛÁËÚÂ ‚

èÎÓ‚‰Ë‚, ·Ëı ÊÂÎ‡Î ‰‡ ÔË·‡‚fl, ˜Â ‰˙Î·ÓÍÓ ÒÂ ‚˙ÎÌÛ‚‡Ï ‚

Ì‡‚Â˜ÂËÂÚÓ Ì‡ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ 50-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡. à ‰ÌÂÒ, Í‡ÍÚÓ

ÔÂ‰Ë 25 „Ó‰ËÌË ÔË ‡Á‰ÂÎflÌÂÚÓ ÏÛ, ËÁÔËÚ‚‡Ï ˜Û‚ÒÚ‚Ó

Ì‡ „ÓÎflÏÓ Á‡‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ó ÓÚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ˆflÎÓÒÚÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ë

Ò˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ - ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ÓÒÓ·ÂÌ‡ Ú˙„‡ Á‡ ·ÂÁ‚˙Á‚‡Ú-

ÌÓ ËÁÚÂÍÎÓÚÓ Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ ‚ÂÏÂ. éÒÏËÒÎflÈÍË Ú‡ÁË ËÒÚÓ-

Ëfl, ‚ÒË˜ÍË ÒÏÂ ÏÓ‡ÎÌÓ Á‡‰˙ÎÊÂÌË ‰‡ „ÎÂ‰‡ÏÂ Ò ‚fl‡ Ì‡Ô-

Â‰ Á‡ Ó˘Â ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ-

„ËflÚ‡, ÔÒËıË‡ÚËflÚ‡ Ë ÌÂ‚ÓıËÛ„ËflÚ‡ ÔÂÁ ÒÎÂ‰‚‡ÎË-

ÚÂ „Ó‰ËÌË, Ò ÍÓÂÚÓ ˘Â ‰‡‰ÂÏ Ò‚Ófl ÌÂÓˆÂÌËÏ ÔËÌÓÒ Í˙Ï

Á‰‡‚ÌÓÚÓ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËfl Ì‡Ó‰.

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 67‡ÔËÎ, 2002
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48 ëÖÑåàñà èÄñàÖçíàíÖ, ãÖäìÇÄçà ë REBIF àåÄí

åçéÉé èé-Ééãüå òÄçë ÑÄ çÖ èêÖÜàÇÖüí èêàëíöè, 

Ç ëêÄÇçÖçàÖ ë èÄñàÖçíàíÖ çÄ AVONEX

êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ EVIDENCE-Rebif (·ÂÚ‡ ËÌÚÂÙÂÓÌ - 1‡ ÚË Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ s.c.) ÒÂ-

˘Û Avonex (·ÂÚ‡ ËÌÚÂÙÂÓÌ 1‡ - Â‰ËÌ Ô˙Ú ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ i.m.) Á‡ 48 ÒÂ‰ÏË˜ÂÌ ÔÂËÓ‰ ·flı‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË ÓÚ

Ñ- ï.èÂÌË˜ (åÂ‰ËˆËÌÒÍË ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ ÇÂÏÓÌÚ), ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ ÓÚ Ì‡Û˜Ì‡Ú‡ „ÛÔ‡ EVIDENCE, Ì‡ „Ó-

‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÒÂ˘‡ Ì‡ ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÄÍ‡‰ÂÏËfl ÔÓ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl (ÄÄç). (Rockland, MA, USA, April 16, 2002

- Serono, S.A.)

"ÇÂ˜Â Â Ò˙‚ÒÂÏ flÒÌÓ, ˜Â ÍÎËÌË˜ÌÓÚÓ ÔÂ‚˙ÁıÓ‰ÒÚ‚Ó Ì‡ Rebif ÒÔflÏÓ Avonex ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÂ‰ÓÚ‚-

‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔËÒÚ˙ÔËÚÂ ÒÂ Á‡Ô‡Á‚‡ Ë ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 48 ÒÂ‰ÏËˆË" - Í‡Á‡ Ñ- èÂÌË˜. "íÓ‚‡ Â ÏÌÓ„Ó Ò˙˘ÂÒ-

Ú‚ÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ åë, Í‡ÍÚÓ Á‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ, Ú‡Í‡ Ë Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ".

éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ Á‡ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ‚ EVIDENCE Â ·ÓflÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ·ÂÁ ÔËÒÚ˙Ô ÎÂÍÛ‚‡ÌË Ò

Rebif Ë Avonex ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 24 ÒÂ‰ÏËˆË. á‡ 48 ÒÂ‰ÏËˆË 62% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÎÂÍÛ‚‡ÌË Ò Rebif ÓÒ-

Ú‡‚‡Ú ·ÂÁ ÔËÒÚ˙Ô, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 52% Á‡ Avonex (ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ‡ ‡ÁÎËÍ‡: p=0.009). èÓ ÔÓÍ‡-

Á‡ÚÂÎfl "Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ ÓÚ ÔËÒÚ˙Ô", Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ì‡ Rebif ÔÓÍ‡Á‚‡Ú 19% ÔÂ‚˙ÁıÓ‰ÒÚ‚Ó, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÚÂÁË

Ì‡ Avonex, ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 48 ÒÂ‰ÏËˆË. í‡ÁË ‡ÁÎËÍ‡ ÒÂ Á‡Ô‡Á‚‡ ÌÂÔÓÏÂÌÂÌ‡ ÓÚ ÓÚ˜ÂÚÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË Á‡

24 ÒÂ‰ÏË˜ÂÌ ÔÂËÓ‰. 

Ç Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ì‡ Avonex, ÚÂÁË Ì‡ Rebif ËÏ‡Ú 30% Â‰ÛÍˆËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓfl‚‡ Ì‡

Ô˙‚Ëfl ÔËÒÚ˙Ô ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 48-ÚÂ ÒÂ‰ÏËˆË Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ ( < 0,003).

éÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÓÚ üåê, ÓÚ‡Áfl‚‡˘Ë ÏÓÁ˙˜ÌËÚÂ ÎÂÁËË, Ò‡ ËÁÏÂ‚‡ÌËÚÂ í2 ÎÂ-

ÁËË. è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ì‡ Rebif ËÏ‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‡ÍÚË‚ÌË ÎÂÁËË Ì‡ üåê (0,9), Ò‡‚ÌÂÌË Ò ÚÂÁË Ì‡

Avonex (1,4). í‡ÁË ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌ‡ Â‰ÛÍˆËfl ÓÚ 36 % ‚ ÔÓÎÁ‡ Ì‡ Rebif Â Û·Â‰ËÚÂÎÌ‡ Ë ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡-

˜ËÏ‡ ( < 0,001).

èÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡, 48-ÒÂ‰ÏË˜ÌÓÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Ë Rebif Ë Avonex Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË

Ò˙Ò ÒıÓ‰ÂÌ ÔÓÙËÎ Ì‡ ÒÚ‡ÌË˜ÌËÚÂ ÂÙÂÍÚË, ‚ÍÎ˛˜‚‡˘ „ËÔÓÔÓ‰Ó·ÌË ÒËÏÔÚÓÏË, „Î‡‚Ó·ÓÎËÂ, ÓÚÔ‡‰Ì‡-

ÎÓÒÚ Ë ÏÛÒÍÛÎÌË ·ÓÎÍË. Ç ÍÓÂÎ‡ˆËfl Ò ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ‰ÓÁ‡ Ë ÔÓ-˜ÂÒÚ‡Ú‡ ÏÛ ‡ÔÎËÍ‡ˆËfl, ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò Rebif

ÔÓÍ‡Á‚‡ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ- ‚ËÒÓÍ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË: Â‡ÍˆËË Ì‡ ÏflÒÚÓ-

ÚÓ Ì‡ ‡ÔÎËÍ‡ˆËflÚ‡ (83 % ÒÂ˘Û 28 %); ÔÓÏÂÌË ‚ ˜ÂÌÓ‰Ó·ÌËÚÂ ÂÌÁËÏË (18% ÒÂ˘Û 9%) Ë ÔÓÏÂÌË ‚

ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ·ÂÎËÚÂ Í˙‚ÌË ÍÎÂÚÍË (11% ÒÂ˘Û 5%). íÂÁË ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‚ÎË-

fl‚‡Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‰‡ ·˙‰Â ÎÂÍÛ‚‡Ì, ‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÒÔflÎË ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ, Á‡‡‰Ë ÚÂ-
ÁË ÂÙÂÍÚË, ÌflÏ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÏÂÊ‰Û Rebif Ë Avonex (5 % ÒÂ˘Û 3%). èÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÚÂÊÍËÚÂ ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË, ÌÂ Â ÓÚ·ÂÎflÁ‡Ì‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÏÂÊ‰Û Rebif Ë Avonex. çÂ˘Ó ÔÓ-

‚Â˜Â, Ó·˘ËflÚ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÓÒÚ‡Ì‡ÎË Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl ÔÂÁ ‚ÒË˜ÍËÚÂ 48 ÒÂ‰ÏËˆË Â Ú‚˙‰Â ÒıÓ‰ÂÌ

: 93% Á‡ Rebif ÒÂ˘Û 94% Á‡ Avonex.

ÖÙÂÍÚ‡ Ì‡ ÌÂÛÚ‡ÎËÁË‡˘ËÚÂ ‡ÌÚËÚÂÎ‡ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ËÁflÒÌÂÌ*. éÚ ÚÓ‚‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Â ‚Ë‰Ë-

ÏÓ, ˜Â ‡ÌÚËÚÂÎ‡Ú‡ ÌÂ ÔÓ‚ÎËfl‚‡Ú Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ Ë ÌÂ ÓÔÓÓ˜‡‚‡Ú ÍÎËÌË˜ÌÓÚÓ ÔÂ-

‚˙ÁıÓ‰ÒÚ‚Ó Ì‡ Rebif .

èÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ EVIDENCE Â Ì‡È-„ÓÎflÏÓÚÓ Ò˙‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ ÔflÍÓ Ò‡‚Ìfl‚‡ ‰‚Â ÓÚ ÎÂÍ‡-

ÒÚ‚‡Ú‡, ÔÓ‚ÎËfl‚‡˘Ë ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÒÍÎÂÓÁ‡ ‚ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ÔËÒÚ˙ÔÌÓ - ÂÏËÚÂÌÚÌ‡ ÙÓ-

Ï‡. è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò‡ ·ËÎË ÓˆÂÌfl‚‡ÌË ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ, ÍÎËÌË˜ÌÓ Ë ÔÓ üåê. èÓÛ˜-

‚‡ÌÂÚÓ Â ÓÚÍËÚÓ, ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌÓ, ÒÎflÔÓ Á‡ ÓˆÂÌËÚÂÎËÚÂ (ÓˆÂÌfl‚‡˘ËÚÂ „Ë ÌÂ‚ÓÎÓÁË Ë ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓÁË Ò‡

·ËÎË "Á‡ÒÎÂÔÂÌË" ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‚Ë‰‡ Ì‡ ÔËÂÏ‡ÌËfl ËÌÚÂÙÂÓÌ), ‚ÍÎ˛˜‚‡ 677 Ô‡ˆËÂÌÚ‡, Ò ÔËÒÚ˙Ô-

ÌÓ-ÂÏËÚÂÌÚÌ‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ åë, ÌÂ ÎÂÍÛ‚‡ÌË ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ Ò ËÌÚÂÙÂÓÌË, Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 18-55 „. ÓÚ 56 åë

ˆÂÌÚ˙‡ ‚ ëÄô, ä‡Ì‡‰‡ Ë Ö‚ÓÔ‡. 

Rebif Â Ó‰Ó·ÂÌ ‚ Ö‚ÓÔ‡ ÔÂÁ 1998 „. Ë ÓÚ ÚÓ„‡‚‡ Â Â„ËÒÚË‡Ì ‚ Ì‡‰ 70 ÒÚ‡ÌË ÔÓ Ò‚ÂÚ‡. èÂÁ 2001

„. Rebif ÒË Á‡‚Ó˛‚‡ ‚Ó‰Â˘Ë ÔÓÁËˆËË ‚ ÚÂÁË ‰˙Ê‡‚Ë, Í‡ÚÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ì‡ Ô˙‚Ë ËÁ·Ó ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡-

ˆËÂÌÚË Ò èêåë Ò Ô‡Á‡ÂÌ ‰flÎ 38% Ë ÔÓ‰‡Ê·Ë ÓÚ 379.6 ÏÎÌ. ‰ÓÎ‡‡, ·ÂÁ ‰‡ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ Ì‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËfl

Ô‡Á‡.

èÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ EVIDENCE ·Â¯Â ÍÎ˛˜˙Ú Á‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËfl Ô‡Á‡ Á‡ Rebif. ç‡ 07.03.2002 „. ÄÏÂËÍ‡ÌÒ-

Í‡Ú‡ äÓÏËÒËfl ÔÓ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ó‰Ó·Ë Rebif, Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò èêåë ‚ ëÄô, ÍÓ-

ÂÚÓ ÔÓÌËÊ‡‚‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÔËÒÚ˙ÔËÚÂ Ë ÓÚÎ‡„‡ ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËflÚ‡.

Ç Å˙Î„‡Ëfl ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò ÔÂÔ‡‡Ú‡ Rebif Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ.

Å˙Î„‡ÒÍ‡ çÂ‚ÓÎÓ„Ëfl   Bulgarian Neurology 68‡ÔËÎ, 2002

*Goodin DS, Frohman EM, Garmany GP et al.Disease Modifying Therapies in Multiple Sclerosis.Report of the Therapeutics and
Technology Assessment Subcommittee of the AAN and the MS Council for Clinical Practice Guidelines.Neurology  2002; 58:169
- 178, 175.


